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Hea vallakodanik! 

Mulgi vallavalitsus osaleb 8.–12. juunini kriisiregu-
leerimise kompleksõppusel „Ilves“.

Õppuse eesmärk on harjutada riigiülest kriisijuhtimist 
ning tegevusi vaenuliku mõjutustegevuse ja hübriidrün-
nakute korral. Samuti on õppuse eesmärgiks parandada 
valmisolekut võimalike kriisiolukordade lahendamiseks 
ning praktiseerida erinevaid situatsioone, millega reaal-
ses kriisis kohalik omavalitsus võib kokku puutuda.

Õppuse käigus võidakse avaldada Mulgi valla veebi- 
lehel ja teistes infokanalites sõnumeid, mis võivad 
tunduda tavapärasest erinevad või tekitada ajutist 
segadust.

Kõik taolised õppuse raames edastatavad teated on 
selgelt märgistatud tähisega „ÕPPUS, ÕPPUS, ÕPPUS!“ 
ning teatele lisatud pildiga. Tavakodanik päriselt midagi 
ette võtma ei pea.

Palume elanikel õppuse toimumise ajal säilitada rahu, 
olla tähelepanelikud ning arvestada, et tegemist on  
kavandatud õppetegevusega.

“Iga väike ime algab 
vaiksest hetkest,

ühest hingetõmbest, 
ühest südamelöögist.”

3. mail toimus Halliste 
rahvamaja saalis pidu-
lik vallavanema vastu-
võtt ehk traditsiooniline  
lusikapidu, kuhu olid  
oodatud Mulgi valla kõige 
nooremad ilmakodanikud 
koos oma peredega. Sü-
damlik sündmus tõi kok-

ku peaaegu kõik uued 
vallakodanikud ning 
täitis saali rõõmu, ele-
vuse ja sooja ühtekuulu- 
vustundega. 

Pidulikule vastuvõtu-
le andsid kauni alguse 
väikeste esinejate ette- 
asted. Õisu lasteaiast 
astus üles Stella ning  
H a l l i s t e  l a s t e a i a s t  
Lisell, neid  juhendas 
A n u  K a n g u r .  N e n -
de armsad esinemised 
puudutasid kõiki kohal- 

viibijaid ning lõid kogu 
sündmusele eriti südam-
liku meeleolu.

Traditsiooniliselt anti 
vastsetele ilmakodanike-
le üle ka raamat „Pisike 
puu“, mida kingitakse 
üle Eesti kõikidele uutele 
ilmakodanikele. Raama-
tu andis peredele üle 
Halliste raamatukogu 
juhataja Sirle.

Valla sümboolikaga 
lusikad andis üle valla-
vanem Imrel Jugomäe. 

Õnnitlejate seas viibis 
ka sotsiaaltööspetsialist  
Liivi Loi, kes jagas pere-
dele lilli, häid soove ja 
sooje sõnu.

Pärast pidulikku aktust 
said kõik külalised nauti-
da imemaitsvat torti, mil-
le valmistas Popsi Köök.

Rõõm on näha, et selline 
ilus traditsioon elab Mul-
gi vallas jätkuvalt eda-
si ning ühendab kogu- 
konda. Eriliselt südant-
soojendav oli näha, et 

peaaegu kõik uued valla-
kodanikud koos oma pe-
redega leidsid võimaluse 
sellest tähtsast päevast 
osa saada. 

Sellised hetked jäävad 
meelde ning loovad tu-
geva sideme kodukoha 
ja kogukonnaga juba elu 
esimestest päevadest ala-
tes.

DEILY TATAR
Halliste rahvamaja juhataja

Hallistes tervitati uusi ilmakodanikke
   FOTO: TAAVIDMEEDIA

Tänavu tähistab õpilas-
malev oma 60. sünnipäe-
va – kuut aastakümmet 
suvesoojust, töökust, uusi 
sõpru ning iseseisvumis-
rõõmu. Maleva teeb ai-
nulaadseks põlvkondade 
ühendamine: tänased 
noored astuvad sama 
rada, mida kunagi käisid 
nende vanemad ja va-
navanemad. Tööpäeva-
del õpitakse vastutust ja 
koostööd, õhtud on aga 
täis naeru, jutukõminat 
ja mälestusi kogu eluks.

Mulgi valla noorsootöö-
tajad korraldavad  käes-
oleval suvel välinäituse 
õpilasmalevatest.

Juhul kui olete käinud 
ise või teate kedagi, kes 
on osalenud õpilasma-
levas, siis oleme väga 
tänulikud, et jagaksite 
mõnda lugu, kogemust, 
fotot, eset vms malevast.

Ootame teie tagasisidet 
käesoleva kuu jooksul 
e-postil reelika@mulgi-
vald.ee

Õpilasmaleva näitus 
otsib eksponaate
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OMAVALITSUSE INFO

IMRE JUGOMÄE
vallavanem

Juuni on toonud endaga kauaoodatud pikad valged 
õhtud. Aeg, kus päevadesse mahub rohkem tegemisi, 

liikumist ja kohtumisi ning kus kogu meie ümbrus muutub 
justkui elavamaks ja toimekamaks. Koduaedades käib usin 
toimetamine, teedel liigub rohkem inimesi ning kõikjal on 
tunda suvele omast energiat. Loodan, et alanud puhkus-
te perioodil leiate aega ka hetkeks aeg maha võtta, olla  
rohkem koos oma lähedastega ning koguda häid emot-
sioone, mis jäävad saatma veel pikaks ajaks. 

Juuni on alati ka lõpetamiste kuu. Meie koolides  
kõlavad viimased koolikellad ning paljude noorte jaoks 
lõpeb üks oluline eluetapp. Palju õnne kõigile Mulgi valla 
koolilõpetajatele! Teie tänased saavutused on sündinud 
sihikindla töö, järjepidevuse ja ühiste pingutuste tule-
musel. Tänusõnad kuuluvad õpetajatele, kooliperedele ja 
lapsevanematele, kes on olnud noortele sellel teekonnal 
toeks ja innustajaks.

 Eriliselt tahan tunnustada ka meie huvikoolide lõpe-
tajaid – mõlema muusikakooli ning spordikooli noori. 
Muusika ja sport annavad lisaks teadmistele ja oskustele 
kaasa pühendumuse, enesekindluse ning harjumuse sihi-
kindlalt eesmärkide nimel töötada. Head meelt teeb see, 
et meie noored on aktiivsed, andekad ja valmis ennast 
erinevates valdkondades proovile panema. Just sellistest 
kogemustest sünnivad tulevased saavutused, tugev ise-
loom ja ettevõtlik ellusuhtumine.

Kaitseväe suurõppus Kevadtorm 2026, mille käigus 
harjutati Eesti kaitsevõime ja liitlasüksuste koostööd kee-
rulistes olukordades on selleks korraks lõppenud. Õppusel 
osalesid tuhanded kaitseväelased, reservväelased, kaitse-
liitlased ja liitlased Eestist ning välisriikidest. Tänu kõigile 
meie Mulgi valla inimestele, kes õppusel kaasa lõid. Selline 
panus näitab hoolivust oma riigi ja kogukonna vastu ning 
valmisolekut panustada ühisesse turvalisusesse. 	

Sellele järgneb juba peagi ka suurõppus „Ilves“, mille 
eesmärk on harjutada riigi, kohalike omavalitsuste ja eri-
nevate ametkondade koostööd kriisiolukordades. Tänases 
julgeolekuolukorras on oluline, et oskaksime vajadusel 
kiiresti tegutseda ning erinevate osapoolte koostöö toi-
miks. Sellised õppused annavad meile kindlustunde, et 
kriisideks valmistutakse tõsiselt ning inimeste heaolu 
nimel tehakse igapäevaselt vajalikku tööd.

Koostöö ja ühiste lahenduste leidmine olid olulisel kohal 
ka Eesti-Läti valitsuskomisjoni ühisistungil. Piirialade 
omavalitsustele, sealhulgas Mulgi vallale, on oluline, et 
piiriülene koostöö toimiks kiiresti ja praktiliselt nii kriiside 
lahendamisel kui inimeste igapäevaelu puudutavates kü-
simustes. Üha enam nähakse, et kriisid ei tunne riigipiire 
ning seetõttu tuleb valmisolekut ja infovahetust arendada 
ühiselt. Arutati ka tuuleparkide rajamise põhimõtteid pii-
riäärsetel aladel, et kohalike kogukondade huvid oleksid 

paremini kaitstud ning 
mõju inimestele õiglaselt 
arvestatud.

Suvi toob meie valda taas 
palju erinevaid sündmusi, 
koosviibimisi ja traditsioo-
nilisi ettevõtmisi. Need 
on hetked, mis liidavad 
kogukonda, toovad kokku 
sõpru ja tuttavaid ning an-
navad põhjust rõõmustada 
meie kauni kodukoha üle. 
Soovin kõigile meeleolu-
kat, rahulikku ja rõõmu-
rohket suveaega! Leidke 
aega puhkamiseks ning 
nautige Eestimaa kaunist 
suve.

MULGI VALD KUTSUB KAASA RÄÄKIMA 
KULTUURI- JA SPORDIVALDKONNA  

TULEVIKU KUJUNDAMISEL!

Mulgi vald viib perioodil 31.01.2025–29.07.2027 
ellu projekti „Mulgi valla kultuuri- ja spordivaldkonna 
teenusmudeli väljatöötamine Abja Gümnaasiumi 
hoone renoveerimise baasil“. Projekti eesmärk on pa-
randada kultuuri- ja sporditeenuste kättesaadavust 
ja kvaliteeti ning tugevdada koostööd kogu vallas.

Teenusemudeli koostamise käigus analüüsitakse 
tänast olukorda ning otsitakse lahendusi, kuidas 
muuta kultuuri- ja sporditegevused tulevikus  pa-
remini toimivaks ja inimestele kättesaadavaks. Sel-
leks on juba läbi viidud ülevallaline küsimustik ning 
järgmise sammuna toimuvad fookusgrupi arutelud.

Ootame aktiivselt kaasa rääkima nii valdkonna 
eestvedajaid kui ka kõiki vallakodanikke!

Fookusgrupp kultuuri- ja spordivaldkonna 
eestvedajatele

10. juunil kell 15.00–16.30
Karksi-Nuia kultuurikeskuse sinises saalis.

Avalik arutelu vallakodanikele
10. juunil kell 17.00–19.00
Karksi-Nuia kultuurikeskuse sinises saalis.

Avalikul arutelul on võimalik jagada oma mõtteid, 
teha ettepanekuid ning anda sisendit Mulgi valla 
kultuuri- ja spordivaldkonna edasisse arengusse.

Sinu arvamus on oluline!

Mulgi vallavalitsus

MULGI VALLAS ELAVATE PÕHIKOOLI  
JA GÜMNAASIUMI LÕPETAJATE  

TOETAMINE 2026

Hea õpilane! 

Mulgi vald maksab Sulle rahalist toetust, kui Sa elad 
Mulgi vallas ja oled käesoleval kalendriaastal lõpetamas 
põhikooli või gümnaasiumit.

Juhul kui Sa pole oma andmeid veel koolile ja/või 
vallavalitsusele edastanud, siis ole hea võta meiega 
ühendust e-postil reelika@mulgivald.ee

Soojemate ilmade saa-
budes avavad üle Eesti 
uksed kodukohvikud, 
toimuvad laadad ning 
hoogustub otse tootjalt 
tarbijale ehk OTT-müük. 
Need ettevõtmised too-
vad inimesteni koha-
liku toidu, elavdavad 
kogukondi ja pakuvad 
väiketootjatele head või-
malust oma toodangut 
müüa. Lisaks menüü 
kokkupanemisele tuleb 
läbi mõelda ka see, kui-
das tagada toiduohutus.

Põllumajandus- ja Toi-
duamet tuletab meelde, 
et ajutistes müügikoh-
tades peab toit olema 
sama ohutu kui püsivas 
toitlustus- või müügi-
kohas. Vastutus ohutu 
toidu eest lasub kõigil 
toidukäitlejatel, ka neil, 
kes müüvad toitu ko-
dukohvikus, laadal või 
OTT-müügil.

Kodustes tingimustes 
võib toiduohutuse ta-
gamine olla keerulisem. 
Kodused köögid ei ole 
üldjuhul mõeldud kor-
raga kümnete või sada-
de inimeste toitlustami-
seks ning kiire töötempo 
juures võivad olulised 
ohutusvõtted jääda taga-
plaanile. Siiski on väga 
oluline, et toidu valmis-

tamisel, säilitamisel ja 
serveerimisel peetaks 
kinni põhinõuetest, mis 
aitavad ennetada toidu 
riknemist ja vähendada 
terviseriske.

Toiduohutuse taga-
miseks on eriti oluline 
järgida viit põhimõtet:

• Hoia puhtust
• Kasuta puhast vett ja 

värsket toitu
• Küpseta põhjalikult
• Eralda välistatud toit 

toorest
• Säilita toitu ohutul 

temperatuuril

Kui kodus valmistatud 
tooteid soovitakse müüa 
avalikul üritusel, näiteks 

laadal või turul, tuleb 
sellest tegevusest Põllu-
majandus- ja Toiduame-
tit eraldi teavitada. Tea-
vitama ei pea juhul, kui 
enda valmistatud tooteid 
müüakse ühekordselt, 
näiteks koolilaadal või 
kodukohvikute päeval.

Tähelepanelik tasub 
olla ka tarbijal. Toitu 
ostes võiks vaadata, kas 
müügikoht on puhas, 
kas toit on hoitud sobi-
vates tingimustes ning 
kas müüja oskab vas-
tata küsimustele toidu 
koostise, allergeenide ja 
säilitamise kohta. Kaht-
luse korral on mõistlik 
küsida lisainfot või jätta 
ost tegemata.

Kodukohvikud, laa-
dad ja OTT-müük on 
Eesti suve, toidukultuuri 
ja kogukonnaelu väär-
tuslik osa. Mida tead-
likumad on müüjad ja 
ostjad, seda ohutum, 
usaldusväärsem ja meel-
divam on see kogemus 
kõigi jaoks.

Lisainfo ja praktilised 
juhised:

https://pta.agri.ee/toit
https://pta.agri.ee/toidu-

muuk#avalikud-uritused-s
https://pta.agri.ee/tar-

bijale-ja-eraisikule/toit/
kodus-toidu-valmistamine-
muugiks
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Hommikusöögilaud 
hotellis. Väike laps istub 
vaikselt, pilk naelutatud 
telefoni. Ta ei räägi, ei 
vaata ringi, ei sega keda-
gi, pistab vahepeal vaid 
talle ette pandud toitu 
suhu. Täiskasvanud hoo-
litsevad, et tal oleks kõik 
vajalik, et ta ei segaks teisi 
hotellikülastajaid. Sama 
pilt kordub bussis, koh-
vikus, kodus. Me oleme 
hakanud pidama nor-
maalseks, et lastel on ek-
raanid ees ja veel parem, 
kui need on ühendatud 
kõrvaklappidega. 

Lapse aju areneb kõige 
kiiremini just esimestel 
eluaastatel. Seda arengut 
toetavad kõige rohkem 
päris suhted: pilkkontakt, 
hääletoon, puudutus ja 
mäng teise inimesega. 
Alla kaheaastastel lastel 
ei soovitata ekraane kasu-
tada, sest selles vanuses 
õpib laps maailma tund-
ma eelkõige päris koge-
muste ja teise inimesega 
suhtlemise kaudu.

Sageli arvatakse, et 
hariv sisu toetab lapse 
arengut. Tegelikult ei õpi 
väikelaps ekraanilt sama-
moodi nagu teiselt inime-
selt. Kui laps on ekraani 
ees, räägivad täiskasva-
nud temaga vähem. Nii 
kuuleb laps vähem sõnu 
ja väheneb vastastikune 
suhtlus, aga just lapse ja 
vanema vaheline kon-
takt arendab lapse aju 
ning paneb aluse keele 
arengule.

Lisaks keelele on olu-
line ka ekraanil toimuva 
sisu ja tempo. Paljud laste 
jaoks tehtud videod ja 
rakendused on üles ehi-
tatud väga kiiretele vahe-
tustele: lühikesed kaad-
rid, pidevad heliefektid, 
erksad värvid. Väikelap-
se närvisüsteem on alles 

kujunemas. Seetõttu võib 
kiirelt vahelduv heli- ja 
pildimaailm teda kerges-
ti üle stimuleerida. Laps 
võib olla pärast ekraani-
aega rahutum, kergemini 
ärrituv. Mõju on eriti 
ilmne, kui ekraaniaeg on 
vahetult enne und.

Muidugi ei pane me 
ekraani lapse ette pa-
hatahtlikult. Me teeme 
seda, sest on kiire, me 
tahame korraks rahu või 
ei taha teisi häirida. Aga 
iga kord, kui ekraan la-
hendab olukorra, jääb 
lapsel midagi õppimata 
– kuidas oodata, kuidas 
suhelda, kuidas toime 
tulla igavusega, kuidas 
maailma kogeda.

Probleem ei ole ainult 
peredes, vaid ühiskonnas 
laiemalt. Me oleme haka-
nud aktsepteerima pilti, 
kus väikelaps on avalikus 
ruumis ekraaniga „vai-
gistatud“. See on saanud 
normiks. Ehk peaksime 
endilt küsima, miks me 
eelistame, et lapsi poleks 
näha ega kuulda. 

Laps ei ole ju segaja, ta 
on väike arenev inime-
ne, kes vajab erinevaid 

olukordi ja kogemusi, 
et maailma mõistma õp-
pida.

Kui vanem hoiab lap-
se esimesed eluaastad 
ekraanivabad, ei võta ta 
lapselt midagi ära, vaid 
annab talle rohkem seda, 
mida väikelaps kõige 
enam vajab: kohalolu, 
mängu ja päris suhtlust. 
Ja mis kõige olulisem – 
see loob harjumuse. Kui 
laps kasvab ekraanita, 
on hiljem palju lihtsam 
kehtestada piire. See on 
ka hea põhjus lapsevane-
ma enda ekraanikasutust 
piirata, sest just vanem 
on lapsele eeskujuks.

Väikelaps ei vaja mee-
lelahutust. Ta vajab suhet 
ja suhtlust oma vanema-
ga.

Autor: Sotsiaalkindlus-
tusameti traumeeritud 
laste toetamise talituse 
juht Kai Hallik

Kuidas olla lapsele ees-
kujuks?

Teadlik omaenda te-
lefoni kasutamine. Laps 
õpib eelkõige jälgides. 
Kui vanem on kohal ja 
reageerib, tekib lapsel 
turvatunne.

Ühised söögikorrad 
ilma ekraanita. Söömi-
ne on väikelapse jaoks 
õppimise hetk, sest sel 
ajal töötavad kõik tema 
meeled. 

Rohkem otsest suhtlust 
ja silmsidet. Laps õpib 
rääkima kõige paremini 
läbi suhtluse. 

Hoolikas suhtumine 
fotodesse, videotesse ja 
privaatsusse. Kui vanem 
austab lapse privaatsust, 
õpib laps varakult, et 
tema piirid on olulised. 
See toetab eneseväärikust 
ja turvalist digikäitumist 
tulevikus. 

Selged kokkulepped 
vanemate laste ekraani-
kasutuse osas. Võima-
lusel looge vanematele 
lastele eraldi ekraani ka-
sutamise ala, mis on eral-
di beebi või väikelapse 
mängualast. Vanematele 
lastele sobiv sisu võib 
teie beebi või väikelapse 
jaoks olla liiga vali, liiga 
värvikas või liiga põnev 
ning põhjustada ärevust 
või stressi. 

SOTSIAALKINDLUSTUSAMET

Vaata mulle otsa, mitte ekraanile
TASUB TEADA

FOTO: VIRGO HAAN

(8. V 1916 Suursaari, 
Soome – 6. III 1995 Abja-
Paluoja)

Eesti Spordi Biograafi-
lisest Leksikonist :

Rahnel (aastani 1952 
Uus) Ilse oli Eesti kerge-
jõustiklane. 166 cm, 60–62 
kg. Lõpetas 1934 Tallinna 
2. tütarlaste gümnaasiu-
mi. Sportimist alustas 
1932, kergejõustikutree-
ninguid ÜENÜTO-s Vik-
tor Vaiksaare juhenda-
misel. Osales 1938 Viinis 
naiste I EM-il (100 m-s 
eeljooksus 3.), 1940 Balti 
matšil ja 1936–37 SELL-i 
mängudel. Tuli 1933–44 
indiv 9 korda Eesti meist-
riks (5 korda 100 m-s, 2 
korda 400 m-s, 1 kord 
200 m-s ja 80 m tõkke-

jooksus) ning oli 7 korda 
teine ja 7 korda kolmas; 
10 korda Eesti meistreid 
4 × 100 m teatejooksus, 
1934 ka Eesti rekordi püs-
titajaid. Isiklikke rekor-
deid (1939. a-st): 60 m 8,1; 
100 m 13,0; kaugus 4.80. 
Lõpetas 1943 Ernst Idla 
ja Tallinna Võimlemise 
Inst-i korraldatud inst-
ruktorite kursused ja oli 
seejärel Saksamaal ring-
sõidul noorvõimlejate 
rühma juht. 1944 arretee-
riti, oli 5 aastat Nahhod-
ka vangilaagris. Töötas 
Tallinna Draamateatris 

ja 22 aastat Abja-Paluoja 
raamatukaupluses. Oli 
1934–40 Kergejõustiku- 
liidu naisosakonna esinai-
se asetäitja ja Naiste Keha-
kultuuri Liidu varahoidja. 
Juhendas üle 10 aasta 
Abja Tarbijate Kooperatii-
vi võimlemisrühma.

Meenutame ja mäles-
tame armast ema ja suu-
repärast kergejõustiklast 
1933–1944 Ilse Rahne-
lit tema 110 sünniaas-
tapäeval (08.05.1916–
06.03.1995). Pojad ja lapse-
lapsed peredega, sõbrad, 
naabrid ja töökaaslased 

Abja raamatukauplusest, 
raamatukauplusest Sõp-
rus.

Alates 1962. aastast töö-
tas Ilse Rahnel Abja raa-
matukaupluses üle 22 aas-
ta ( 1977. a II kvartal ENSV 
parim raamatumüüja. 
Üleliiduline, NSVL-i pa-
rim müüja 1977. a töö-
tulemuste põhjal). Üle 
kümne aasta juhatas Ilse 
Abja tarbijate kooperatiivi 
võimlemisrühma. Rühm 
tuli mitmetel kordadel 
auhinnalistele kohtadele. 
Ilse Rahnel paluti paaril 
korral esinema ka Abja 

keskkooli  ja rääkima oma 
sporditeest.

Valli Veigel, Ilse sõber 
ja kolleeg aastate tagant: 
„Minu sügav lugupida-
mine Ilse Elisabethi mä-
letades: inimene, kelle 
elust lõigati välja parimad 
elukujundamise noorus-
aastad, suutis sellest välja 
tulla mitte ainult karasta-
tuna, vaid ka säilitades 
oma kultuurilist olemust 
ja sõbralikku suhtumist 
maailma ja inimestesse, 
suutes üles ehitada oma 
elu nii inimese kui emana. 
Au  temale!“

Ilse Rahnel 110

HEAKORRAKONKURSS 

KAUNIS KODU
Mulgi valla heakorrakonkurss 

„Kaunis kodu 2026” ootab kandidaate

Hea vallakodanik, kui märkad heakorrastatud 
kinnistuid, anna sellest teada 30. juuniks aadressil 
mulgi@mulgivald.ee.

Kandidaadi kohta peavad olema esitatud järg-
mised andmed:

1. kinnistu nimi ja aadress;
2. kinnistuomaniku või esindaja nimi ja kontak-

tandmed;
3. ettepaneku lühipõhjendus;
4. esitaja nimi ja kontaktandmed;
5. kinnistu omaniku nõusolek.

Heakorrastatud objektid selgitatakse välja 
 järgmistes kategooriates:

1. elamud (eramajad, rida- ja korterelamud  
tihe- ja hajaasustusalal, talumajapidamised);

2. äri- ja tootmishooned.
Hindamise aluseks on Mulgi valla heakorra- 

konkursi „Kaunis kodu" läbiviimise kord. 
Ettepanekuid võivad esitada kõik isikud.

Lisainfo: keskkonna- ja heakorrakomisjoni  
esimees Taimo Tugi tel 533 07192.
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Mulgi vald viib perioodil 
31.01.2025–29.07.2027 
ellu projekti „Mulgi valla 
kultuuri- ja spordivaldkon-
na teenusmudeli väljatöö-
tamine Abja Gümnaasiu-
mi hoone renoveerimise 
baasil“. Projekti eesmärk 
on parandada kultuuri- ja 
sporditeenuste kättesaa-
davust ja kvaliteeti ning 
suurendada valdkondade 
vahelist koostööd kogu 
vallas.

Projekti raames toimu-
nud õppereiside eesmärk 
oli tutvuda teiste oma-
valitsuste kogemustega 
erinevate teenuste koon-
damisel ühte hoonesse 
ning saada ülevaade la-
hendustest, mis toetavad 
teenuste tõhusamat kor-
raldust ja kogukondlikku 
koostööd.

6. mail külastati Põltsa-
maa linna, kus tutvuti ko-
haliku linnaruumi ja piir-
konna arengutega. Avali-

kus ruumis tunda hubast 
atmosfääri ning näha, 
et piirkonna arengusse 
panustatakse läbimõel-
dult ja hoolivalt. Õppe- 
reisi käigus külastati ka 
Kuningamäe spordi- ja 
vabaajakeskuse arendus-

projekti, mille raames 
rajatakse uus ujula ja suu-
samägi. Projekti eesmärk 
on laiendada piirkonna 
sportimis- ja vaba aja 
veetmise võimalusi nii 
kohalikele elanikele kui 
ka külastajatele. Tegemist 

on nüüdisaegse ja pers-
pektiivika projektiga, mis 
on kindlasti oluline täien-
dus kogu piirkonnale.

13.–14.05.2026 toimus 
õppereis Hiiumaale, kus 
külastati Käina huvi- ja 
kultuurikeskust. Keskus 

ühendab endas huvi-
kooli, kultuur- ja noor-
tekeskuse ning hoones 
tegutsevad ka valla sot-
siaalosakond ja hamba-
raviteenus. Tegemist on 
multifunktsionaalse kes-
kusega, mis võimaldab 
pakkuda erinevaid teenu-
seid ühes asukohas ning 
toetab kogukonnakeskset 
teenuskorraldust.

Õppereisi käigus külas-
tati ka Tuuletorni elamus- 
keskust,  kus tutvuti 
piirkonna identiteedi ja  
kohalike lugude nüü-
disaegsete tutvustamis-
võimalustega. Lisaks 
külastati Viscosa kul-
tuuritehast, mis on näide 
ajaloolise tööstusala ka-
sutuselevõtust kultuuri- 
ja kogukonnategevuste 
jaoks.

Õppereisid võimalda-
sid saada ülevaate teiste 
omavalitsuste kogemus-
test suurprojektide el-
luviimisel ning vahe-

tada teadmisi teenuste 
arendamise, koostöö ja 
kogukonnakesksete la-
henduste kohta.

Õppereisil  osalesid 
Mulgi valla vallavanem 
Imre Jugomäe, abivalla-
vanem Sten-Maikel Ud-
ras, volikogu esimees ja 
spordijuht Taimo Tugi, 
arendus- ja hankespet-
s ia l is t  Hanna-Maria 
Kordziejonek, Abja Güm-
naasiumi direktor Laine 
Lindvest, Abja Spordi- ja 
Tervisekeskuse juhataja 
Riivo Roosnurm ning 
kultuuri- ja spordivald-
konna arendusspetsialist 
Deivi Veerme.

DEIVI VEERME
Kultuuri- ja spordivaldkonna 

arendusspetsialist

KOGUKONNAELU

Mulgi valla õppereisid Põltsamaale ja Hiiumaale

Valla esindus Põltsamaal õppereisil.                                                         FOTO: TANEL MÄTLIK

Kindlasti on paljud Nuia 
kandi inimesed kuulnud 
lugu, kuidas Nukitsamehe 
filmivõtete ajal kostüümides 
Mõhk ja Tölpa kohalik-
ke inimesi ehmatasid. Kas 
selliseid lugusid on veel? 
Aita üles leida ja talletada 
kohalike mälestused seoses 
Nukitsamehe filmivõtetega.  

August Kitzbergi nimelise 
gümnaasiumi õpilane Truu-
de Tammaru kogub oma uu-
rimistöö ja vabatahtliku pro-
jekti raames mälestusi ning 
lugusid filmi Nukitsamees 
võtetest Karksi-Nuias ja 
selle ümbruses 1980. aastal. 

Eesmärk on talletada  
kohalike inimeste meenutu-
si, juhtumisi ja legende, mis 

on seotud filmi võtteperioodiga. Oodatud on lood sellest, 
kus elasid filmiga seotud inimesed, milliseid huvitavaid 
seiku võtetega kaasnes ning kuidas kohalikud inimesed 
võtteid omal moel aitasid. Samuti pakuvad huvi mälestu-
sed (kostümeeritud) näitlejatest, toonastest sündmustest 
ning fotod või muud seotud materjalid.

Kogutud infot kasutatakse tulevaste kultuuri projekti-
de ettevalmistamiseks ja elluviimiseks ning kodukandi 
ajaloo talletamiseks. Võimaluse korral soovivad projekti-
meeskond ning Truude teha ka kohapealseid intervjuusid 
inimestega, kellel on põnevaid mälestusi jagada.

Kui Sul on meenutusi, fotosid või tead kedagi, kes 
oli seotud Nukitsamees võtetega, anna endast märku. 
Iga mälestuskild aitab hoida alles killukest kohalikust 
ajaloost.

Kuidas mälestusi jagada? 
Kõige lihtsam ja kiirem on täita online küsimustik, mille 

leiate läbi QR koodi.
Teine võimalus on kokku saada 

uurimustöö tegija ja tema juhendaja 
Birgitiga.  

Selleks palun võtke ühendust 
mulgimaaprojektid@gmail.com

Kui Nukitsamees Karksi-Nuias ringi  
uitas – jaga oma mälestust!

Nukitsamehe osatäitja 
Egert Soll. 

FOTO: VIKTOR MENTUNEN

„Me kõik sooviks olla sajaprotsendiliselt valmis kriisiks, 
aga see on keeruline. Tähtis on täna olla valmis rohkem 
kui eile ning homme veelgi enam. Kriisi puhkemise esi-
mestel tundidel ja päevadel on abipakkujaid vähem kui 
abivajajaid ning abi saabumine võtab aega. Selle pärast on 
kõige olulisem mitte sattuda esimeste abivajajate hulka. 
Elanikkonnakaitse e-koolitus annab need vajalikud tead-
mised, kuidas iseennast ja oma perekonda hoida esimeste 
abivajajate hulka sattumist,” ütles päästeameti peadirektor 
Margo Klaos.

Koolitus annab praktilisi teadmisi selle kohta, kuidas 
kriisiolukordades tegutseda, sealhulgas kuidas varjuda 
või evakueeruda, millised on esmaabi ja psühholoogilise 
esmaabi põhitõed ning kuidas oma pere kriisivalmidust 
suurendada.

Elanikkonnakaitse e-koolituse läbimine on kohustuslik 
kõikidele avaliku sektori töötajatele. Täpsemat infot selle 
kohta edastab päästeamet suve jooksul asutustele ja 
avalikkusele.

Koolitus valmis Päästeameti, Sisekaitseakadeemia, 
Justiits- ja Digiministeeriumi, Sotsiaalministeeriumi, Si-
seministeeriumi ning Sotsiaalkindlustusameti koostöös.

Koolitus on tasuta, veebipõhine ja paindlikult läbitav. 
See on mõeldud kõigile, kes soovivad suurendada oma 
valmisolekut erinevateks kriisideks. Koolitus on saadaval 
eesti, inglise ja vene keeles ning kogu programmi läbimine 
võtab keskmiselt 3–6 tundi.

Koolituse läbimiseks on mitu võimalust:
Ilma sisse logimata – koolitust saab läbida endale sobival 

ajal ja mahus anonüümselt. Sellisel juhul õppeprotsess ei 
salvestu ning koolituse lõpus tunnistust ei väljastata.

Sisselogimisega ja tunnistusega – õppija loob konto ja 
logib sisse. Koolituse edukal läbimisel väljastatakse nime-
line tunnistus. Koolituse sisu on mõlemal juhul identne.

Koolitus aitab Eesti inimestel omandada baasteadmisi kriisideks valmistumiseks ja oma kriisikindluse 
suurendamiseks ning selle leiab veebilehelt olevalmis.ee/koolitus.
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Mulgi valla väikelinnas 
Mõisakülas elab Ilga Suur-
mets – sünnilt lätlanna, kes 
on aastate jooksul saanud 
kogukonna lahutamatuks 
osaks. Kui Ruhja Rahvakool 
tegi talle ettepaneku haka-
ta õpetama lätlastele eesti 
keelt, sündis sellest peagi 
ka vastupidine ja sama 
väärtuslik algatus.

Kuidas kõik alguse sai?

Õppematerjalide koos-
tamise käigus tekkis mõte 
pakkuda läti keele õpet 
ka kohalikele huvilistele. 
Nii pandigi 2016. aasta 
sügisel alus Mõisaküla 
läti keele õpperingile. Al-
gusest peale on õppimine 
toimunud heatujulises 
ja toetavas õhkkonnas, 
kus keele omandamine 
käib käsikäes rõõmsa 
koosolemisega. Osalejad 
on ise nimetanud seda 
ettevõtmist sõbralikult 
„Läti klubiks“.

Tunnustused ja areng

Juba aasta hiljem, 2017. 
aastal, pälvis õpetaja Ilga 
Suurmets Viljandimaa 

aasta õpiteo tunnustuse. 
Selleks ajaks oli õpiring 
kasvanud märkimisväär-
selt – õppijate hulgas oli 
nii eestlasi kui ka lätlasi, 
mis lõi suurepärase või-
maluse keele vahetuks 
praktiseerimiseks.

Õppetöö rikastamiseks 
kasutati mitmekesiseid 
meetodeid ja praktilisi 
harjutusi. Soetati töö-
vihikud ning loodi tin-
gimused järjepidevaks 
õppimiseks. Paraku tõi 
üleilmne COVID-19 pan-
deemia ajutise katkestuse 
ka sellesse ettevõtmisse, 
piirates nii liikumist kui 
ka kohtumisi. Ometi ei 
murdnud see õppijate 
huvi ega pühendumust.

Keelepraktika ja  
kultuurisillad

Oluliseks osaks õppe-
tööst on kujunenud ühi-
sed õppekäigud Lätti. 
Igal kevadel külastatakse 
sealseid mõisaid, kiri-
kuid ja ajaloolisi paiku, 
pakkudes õppijatele või-
malust kogeda keelt selle 
loomulikus keskkonnas. 
Traditsiooniks on saanud 

ka jõuluaegne külaskäik 
Naukseni veinimõisa.

Eriti meeldejääv oli 
2025. aasta, mil õpiringi 
külastas Läti suursaadik 
Eestis, pr Kristīne Naše-
niece. Tema sorav eesti 
keel pakkus osalejatele 
meeldiva üllatuse ning 
kohtumine tõi kaasa kut-
se osaleda Läti Vabariigi 
107. aastapäeva pidus-
tustel. 

Ühine reis Tallinna ku-
junes meeleolukaks ja 
ühendavaks kogemu-
seks.

Kümme aastat ühist 
teekonda

Tänaseks on Mõisa-
küla läti keele õpiring 
tegutsenud juba kümme 
aastat. Selle aja jooksul on 
lisaks keeleõppele sündi-
nud ka tugevad sidemed 
ja ühised mälestused. 
Möödunud kevadel kü-
lastati Valmiera teatrit, 
kus vaadati Eesti–Läti 
ühislavastust „Cosmo-
politan“. Elamusele lisas 
erilise mõõtme võimalus 
kogeda etendust koos 
kohaliku publikuga.

Samuti on ühised ja-
lutuskäigud Valmiera 

promenaadil ja kohvi-
kukülastused pakkunud 
rõõmu ning kinnitanud, 
et keeleõpe võib olla palju 
enamat kui pelgalt gram-
matika omandamine.

Kümne aasta pikkune 
järjepidev kooskäimine 
annab tunnistust sellest, 
et ühine huvi ja soov 
õppida loovad midagi 
püsivat ja väärtuslikku. 
Läti keel, mis esialgu tun-
dus keeruline ja võõras, 
on saanud osaks õppijate 
igapäevaelust ning too-
nud naaberriigi kultuuri 
märksa lähemale.

EVI OISSAR
Mõisaküla raamatukogu 

juhataja

KOGUKONNAELU

Läti keele õpe Mõisakülas

Õpigrupp Läti Vabariigi aastapäeva tähistamisel Tallinnas.

Õpiringi külastas Läti suursaadik Eestis, pr Kristīne Našeniece.

FOTOD: EVI OISSAR

Kohtumine toitumusnõustaja Merilin Kalamisega
Klubi 60+ koosviibimine 
toimus 14. mail Uue-Ka-
ristes. Külla olime kut-
sunud toitumisnõustaja 
Merilin Kalamise. Merilin 
on lõpetanud Rahvatervi-
se Akadeemia toitumis-
nõustaja eriala. Ta töötab 
õena Viljandi Tervikumis 
ja Abja tervisekeskuses.

Kohtumise teemaks 
olid toidulisandid. Toi-
dulisanditest ja olulistest 
vitamiinidest jagas nõus-
taja järgmisi soovitusi: 
oluline oleks jälgida ta-
sakaalustatud toitumist, 
sest siis organism omas-
tab ise kõik vajalikud 
vitamiinid ja mineraalid. 
Millest siiski võib orga-
nismis tekkida toiteainete 
ja vitamiinide puudus?  
Üks põhjus on inimeste 
vananemine. Vananedes 
väheneb toidust saada-
vate vajalike vitamiinide 
imendumine.  Lisaks vä-
heneb  ka vähesest  liiku-
misest tingitud lihasmass 
ja muutused tekivad ka 

sellest,  kui  on vaja võtta  
rohkem ravimeid. Alates 
vanusest 65+ soovitatak-
se tarvitada D-vitamii-
ni, sest luud hakkavad 
hõrenema ja lihastoo-
nus nõrgeneb. Päike küll 
soodustab organismis 
D-vitamiini loomulik-
ku teket, kuid aastas on 
Eestis palju kuid, mil 
päikesevalgust on vähe 
ja siis tuleks regulaarselt 
tarvitada D-vitamiini.

Kui normaalse toitu-
mise juures inimene tun-
neb, et on sageli väsinud, 
unustab asju ja võivad 
tekkida tasakaaluprob-
leemid, siis see võib olla 
põhjustatud vitamiin B12 
puudusest. Ka see on 
seotud vanusega, sest or-
ganism omandab toidust 
vitamiin B12 halvemini.   

Üks olulisemaid toidu-
komponente on valgud. 
Vananedes vajab inimene 
järjest rohkem valkai-
neid. Valgurikkad toitai-
ned on liha, piim, juust, 
muna ja taimsed toidud. 
Soovitatakse tarbida 
valgurikkaid toitained 

hommikuti. Luude hõre-
nemise vastu soovitakse 
kasutada toidulisandina 
kaltsiumi. Kaltsium koos 
D-vitamiiniga ei kahjusta 
veresooni.

Südame ja aju tööd toe-
tab paremini Omega 3, 
mida leidub peamiselt 
kalas ja chia-seemnetes.

Veel rääkis toitumis-

nõustaja "taldriku reeg-
list" ja "toidupüramii-
dist". Toit  peab olema 
mitmekesine, et saaksime 
toidust  kõik vajalikud 
vitamiinid ja mineraalid.   
Tervisliku toitumise ni-
mel peab taldrikul olema 
1/3 juur- ja puuvilju  1/3 
valgurikast toitu ja 1/3 
täistera toiteaineid.

 Merilini soovitused 
toidulisandite vajalikku-
sest tervisele olid kõigiti 
asjakohased ja kasulikud.

Rein Tarkus rääkis klu-
bilistele endise Viljandi 
maakonna  peaagronoo-
mi Heino Laiapea poolt 
põllumajandusega tege-
levate inimestele organi-
seeritud ekskursioonist. 

Ekskursioon oli pühen-
datud Harald Männiku 
ja Villo Saare 100-nda 
sünnipäevale. Tutvuti  
paikadega, mis on seotud 
eelpool mainitud endiste 
juhtivate põllumajan-
dustöötajate tööde ja te-
gemistega. Külastati mit-
meid põllumajandusega 
seotud muuseume. Käidi 
Tori hobusekasvatuses, 
Vana-Vigalas, Vändras, 
Kehtnas ja Valtus. Üheks 
huvitavamaks osutus ho-
burakendite muuseum, 
kus olid  välja pandud 
sõidu-ehk paraadraken-
did, töörakendid ja ra-
kendite põhi- komponen-
did (rangid, valjad, ohjad, 
sadulad, loogad jne).

Järgmine klubi 60+ 
koosviibimine toimub 
11. juunil kell 15.00  siis 
tähistame Uue-Kariste 
rahvamaja 88. sünnipäe-
va.  

AIMUR TALU
klubi 60+

Merilin Kalamis rääkimas toidulisanditest.Rein Tarkus ekskursiooni muljeid jagamas.
FOTOD: AIMUR TALU
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14. mail korraldas Mulgi valla 
noortevolikogu Karksi-Nuia 
kultuurikeskuses Mulgi valla 
noortele suunatud Kevad-
balli. Ürituse eesmärk oli 
kokku tuua kodukoha noo-
red, et veeta koos toredalt 
aega ning arendada omava-
helisi sõprussuhteid.

Peo meeleolu oli lõbus 
ning kevadine. Mulgi valla 
noortevolikogu liikmed 
valmistasid ette palju hu-
vitavaid mänge, millest 
võtsid osa kõik peolised. 
Võitjatele panid auhinnad 
välja  kirjastus SEIK ning 
Abja spordi- ja tervisekes-
kus. Lisaks tantsimisele 
kujunes peo tipphetkeks 
spontaanne karaoke- 
õhtu, mille algatajetks olid 
noored ise! 

Samuti oli peo suureks 
tõmbenumbriks fotoboks 
PicMe, mis aitas noortel 
peo meeleolu pildile püü-
da. 

Suur aitäh kõigile abilis-
tele ning toetajatele! Aitäh 
Karksi-Nuia kultuurikes-

kus, Abja gümnaasium, 
August Kitzbergi nimeline 
gümnaasium, Halliste põ-
hikool, Abja noortekeskus, 
Karksi-Nuia noortekeskus, 
Mõisaküla noortekeskus, 
SEIK, Abja spordi- ja ter-
visekeskus ning Mulgi 

vallavalitsus. 
Teie panus Kevadballi 

korraldamisel oli hinda-
matu ning meeldejääv! 

ISABELA MURAŠIN
Mulgi valla noortevolikogu 

esimees

T e e k o n d a  a l u s t a t i  
17. mail koos AKG 7. 
klassi õpilastega, kes 
suundusid samal ajal 
läbi Leedu edasi Taani 
noortevahetusele. Lee-
dus kohtusid Eesti, Läti, 
Leedu ja Taani noored. 
Kohale jõudes oli paljudel 
rõõmus taasnägemine 
tuttavatega, kellega koh-
tuti juba sügisel Lätis toi-
munud noortevahetusel.

Teise päeva õhtul toi-
mus rahvuste õhtu, kus 
iga riik tutvustas oma 
maad ja kooli. Lisaks tõi 
iga riik kodumaalt kaasa 
erinevaid rahvuslikke 
maiustusi, mida kõik osa-
lejad said maitsta.

Viiepäevase noorteva-
hetuse jooksul said noo-
red valida endale sobiva 
töötoa: tantsu-, muusi-

ka- või draamatöötoa. 
Kevin, Sander ja Clemet 
osalesid tantsutöötoas. 
Trevor, Georgi, Laura ja 
Kristella valisid muusika-
töötoa ning Karl Sander 
ja Indrek draamatöötoa. 
Hommikud algasid ühi-
se võimlemisega ning 
töötoad kestsid iga päev 
kokku viis tundi. Õhtud 
olid samuti sisustatud 
keskkonnateemaliste 
tegevustega – kuulati 
loenguid säästliku toitu-
mise ja keskkonna tee-
madel, mängiti Kahooti 
ning filmiti samal teemal  
videoid.

Päevad olid sisukad ja 
tegevusterohked, kuid 
sellest hoolimata jätkus 
noortel energiat, et õhtuti 
teiste riikide osalejatega 
koos aega veeta. Eelvii-

masel päeval tehti ühine 
jalutuskäik mere äärde 
ning meie poisid otsusta-
sid ära proovida ka karge 
merevee.

Nädala lõpuks valmis 
kolme töötoa peale kokku 
ühine etteaste, millega 
käidi esinemas kahes lä-
hedalasuvas koolis. Õpi-
laste sõnul oleks noor-
tevahetus võinud veelgi 

kauem kesta, sest kaasa 
võeti palju uusi kogemu-
si, toredaid mälestusi ja 
rahvusvahelisi sõprus-
suhteid.

Noortevahetuse erilise 
ja inspireeriva õhkkonna 
lõid töötubade juhenda-
jad Stephen Inglismaalt 
(tants), Antti Soomest 
(muusika) ja Charlie Poo-
last (draama). Saatjate-

na olid kaasas huvijuht 
Hanna-Lauren Loit ning 
Karksi-Nuia noortekes-
kuse noorsootöötaja An-
gela Süldre.

Saatjate sõnul valmista-
sid noored kogu nädala 
jooksul palju rõõmu ja 
positiivseid emotsioone. 
„Oleme väga tänulikud 
meie noortele, kes pida-
sid kinni kokkulepetest 

ja ajagraafikust ning tegid 
head koostööd.“

Õpilaste emotsioonid 
pärast noortevahetust 
olid väga positiivsed ja 
siirad. Noored tõid väl-
ja, et nädal möödus lii-
ga kiiresti ning paljud 
oleksid soovinud veel 
kauem Leedus viibida. 
Eriti meeldis noortele 
võimalus suhelda erine-
vate riikide eakaaslas-
tega. Kaasa võeti palju 
uusi kogemusi, julgust 
suhelda inglise keeles 
ning hulgaliselt toredaid 
mälestusi.

Täname projektijuhti Bo 
Otterstrømi, kes on kõigi 
nende aastate jooksul 
noortevahetusi eest veda-
nud ja nende toimumisse 
suure panuse andnud. 
Tänu tema pühendumu-
sele on paljudel noortel 
olnud võimalus saada 
väärtuslikke rahvus- 
vahelisi kogemusi

HANNA-LAUREN LOIT
huvijuht

„Exchanges for All“ noortevahetus tõi Leedus kokku nelja 
riigi noored, nende seas ka Kitzbergi kooli õpilased

NOORED

FOTO: JOLANTA VIRSKUVIENE

FOTO: PICME FOTOBOKS

17.–21. mail 2026 toimus Leedus Klaipėda lähedal  
Pasakase keskuses Nordplus Junior projekti toel noorte-
vahetus „Exchanges for All“, kus osalesid August Kitzbergi 
nimelise Gümnaasiumi kaheksa 8. klassi õpilast ning üks 
õpilane 6. klassist. Noortevahetus keskendus keskkonna 
ja säästliku toitumise teemadele läbi koosloomeliste 
tegevuste.

Kevadball tõi kokku noored üle 
Mulgi valla
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LP. August  Kitzbergi nimelise  
Gümnaasiumi  6., 16. ja  41. lend!

Olete oodatud August Kitzbergi nimelise güm-
naasiumi teemant-, kuld- ja hõbelennu aktusele, 
mis toimub 20. juunil 2026 algusega kell 12.30 
kooli aulas.

Ootame teie lendudest fotosid ja mälestusi!
Palume pildid saata aadressile huvijuht@akg.vil.

ee või tuua kooli valvelauda hiljemalt 17. juuniks.

Kohtumiseni koolimajas!

Halliste koolipere on täiskäigul suvesse

Ei ole enam uudiseks 
see, et teist aastat teevad  
9. klassi õpilased oma eksa-
mid ära juba aprillis-mais. 
Eksamipalavik seljatatud, 
tulemuste üle rõõmusta-
tud või nendega lepitud, 
on aeg tähistada üheksa 
pika õpiaasta lõppemist. 
Nii kogunes 15. mail ühek-
sa Halliste põhikooli noort 
( lõpetajaid siiski 13) kiriku 
juurde, kus ootas lapse-
vanema järelkäruga auto. 
Ilm imeline, klassijuhataja  
Riina Linaste rooli, lap-
sed autokasti ning vär-
vikirevate õhupallide ja 
rõõmsate nägudega sõideti 
koolimaja ette. Muusika 
mürtsudes roniti kastist 
jälle välja. 

Vaatasin aknast ja mär-
kasin, et midagi on autole 
kleebitud. Loen: „Aitäh 

trauma eest!” Nojah, eks 
laste sõnul on vahel kool 
üks kole koht olnud ju ka, 
eriti kui peab palju õppi-
ma.  Ja siis veel: „Selle au-
toga sõidavad legendid!” 

Pean jälle nõustuma, eks 
saab kõik kord ajalooks. 
Ja veel saab autolt lugeda, 
et lõpetamas on 26. lend. 
Tõsi, juba 26.!

Kõik järgnev on üsna 
traditsiooniline: kogune-
mine aulasse, tervituskõne 
direktorilt, lahkumissõnad 
üheksandikelt kaheksan-
dikele, kaheksandikelt 
üheksandikele, viguritega 
luuleread ja Kahoot kõiki-
dele saalisviibijatele. 

Õpsidega tegime ka 
Kahoot´i kaasa, arvates, et 
tunneme legendide hin-
geelu hästi. Tuhkagi, ei 
saanud pjedestaalilegi! 

Aulas elasid lisaks oma 
kooliperele kaasa Soome 
sõbrad Sipoo ja Tarjanteeni 
kogudusest. Õpetaja Inga 
Tiirats on olnud Halliste 
kiriku koguduse sõprade 
võõrustajaks juba 34 aas-
tat. Meie koolis õpitakse 
kolmandat aastat teise 
võõrkeelena soome keelt 
ja nüüd saidki oma oskusi 
proovile panna 8. klassi 
õpilased, kes soome kee-
le õpetaja Kristi Tupitsa 
eestvõttel ja tõlkimisel 
esitasid aulas mõistatusi. 
19 koguduse liiget, kes 
olid majutatud koolimajja 
ja peredesse, said osa soo-
me keele tunnist, külastati 
Tõrva linna ja Karksi kiri-
kut, käidi ka Halliste kal-
mistul Kalev Raave haual.

Õpetaja Milvi Kulli ja 
Vilja Visteri juhendamisel 

said lõpetajad, Soome sõb-
rad ja kogu koolipere näha 
tantsu ja kuulda laulu. 

Hiljem lausus 9. klassi  
lõpetaja Kendra Talu: 

„Jäin tutipeoga väga ra-
hule. Meeldis just, et oli 
suurem pidu koos soom-
lastega. Läksime kooli-
majast pärast Viljandisse 
põgenemistuppa. Klassiga 
koos olla oli tore!”

Ja see pole veel kõik! 
Koolisündmuste jätkuks 
on 8. klass esitlenud ära 
oma loovtööd. Praktilise 
tööna valmis nii kalmistu-
pink kui ka uhke kaevuku-
juline lillekast, ajalooalane 
mäng, mulgimustriline 
dressipluus ning tehti va-
navanaisa päeviku põhjal 
taluelu uurimus ja ette sai 
võetud  jalgpalliturniir. 
Tööd olid imetlemist väärt. 
Aitäh juhendajatele ja va-
nematele koduse toetuse 
eest!

Peagi saavad lapsed tun-
nistused. Suvepuhkus võib 
alata neil, kellel tunnistu-
sel suuremad numbrid. 
Nagu ikka, on alati ka 
õpilasi, kes peavad leppi-
ma täiendavale õppetööle 
jäämisega. 

Täiendavale õppetööle 
jäävad ka õpetajad jaani-
päevani välja. 

ANNELI MERILA 
Halliste põhikooli õpetaja

Erinevate ohtude, sealhulgas õhuohu korral kasutab riik 
sellest teada andmiseks EE-ALARMi kanaleid, edastades 
info konkreetse ohu ning esmaste käitumisjuhiste kohta. 
Kanalite valik sõltub ohu olemusest ning pakilisusest. 
Tuletame meelde peamised soovitused ja käitumisjuhised 
juhuks, kui saabub EE-ALARMi ohuhoiatus.

Kõige olulisem on suunise saamisel seda hoolikalt lu-
geda – need võivad suunata ettevaatlikkusele või hoopis 
viivitamatule tegevusele. Alati tuleb hoolikalt läbi lugeda, 
milliseid juhiseid riik, näiteks Kaitsevägi või Päästeamet, 
teatega edastas. Arvestada tuleb, et detailsem olukorrainfo 
võib aega võtta. Esmane ohuteavitus sisaldab kõige kriitili-
semaid juhiseid. Ohu möödumise kohta annab riik infot nii 
meedia kui ka EE-ALARMi kanalite kaudu.

Õhuohu või võimaliku õhuohu korral käitumiseks leiab 
üldised juhised leheküljelt olevalmis.ee või kriis.ee. Alates 
sellest nädalast on kõikidel inimestel võimalik läbida ka ela-
nikkonnakaitse koolitus, mis aitab omandada baasteadmisi 
kriisideks valmistumiseks ja oma kriisikindluse suurenda-
miseks. Koolituse leiab veebilehelt olevalmis.ee/koolitus. 
Koolitusest leiab ka juhised, kuidas õhuohu korral käituda.

Võimalik õhuoht
Võimaliku õhuohu kohta saadab Kaitsevägi teavituse siis, 

kui hinnatakse, et droonid või muud ohtlikud lennuvahen-
did võivad mingisse piirkonda sattuda, kuid vahetut ohtu ei 
ole. Näiteks on õhuruumi eksinud või sisenemas droonid, 
mis tõenäoliselt lendavad alast üle, aga suure tõenäosusega 
ei ohusta inimesi.

Sellisel juhul antakse info ohu kohta ning suunis drooni 
märgates või ohuolukorra muutudes kohe varjuda.

Varjumishoiatus
Kui Kaitsevägi hindab, et õhuoht on vahetu ehk Eesti 

õhuruumis olev lennuvahend võib rünnata või olla otseselt 
ohtlik alas viibivatele inimestele, edastab Kaitsevägi otsese 
varjumiskorralduse ning võib käivitada alas ka sireenid. 
Sellisel juhul tuleb varjuda võimalusel lähimasse siseruumi, 
soovitavalt madalale korrusele ning mitme seina taha.

Juhised, kuidas erinevates olukordades varjuda, leiab 
olevalmis.ee/varjumine  

• Kui oled kodus, varju seal. Liigu kõige madalamale kor-
rusele, tugevate seintega ruumi ja eemale akendest (näiteks 
keldrisse või trepikotta). Kasuta niinimetatud “kahe seina 
reeglit” ehk proovi leida koht, kus sinu ja välisõhu vahel on 
vähemalt kaks seina. 

• Kui viibid ohu hetkel ühiskondlikes hoonetes (näiteks 
poes, koolis, raamatukogus), liigu koos teistega kõige 
madalamale korrusele, tugevate seintega ruumi, eemale 
akendest või klaasseintest (näiteks keldrisse või trepikotta, 
laoruumi). Kasuta niinimetatud “kahe seina reeglit” ehk 
proovi leida ruum, kus sinu ja välisõhu vahel on vähemalt 
kaks seina. Vajadusel abista teisi.

• Kui viibid linnatänaval, otsi lähim tugevate seintega si-
seruum, võimalikult madalal korrusel, eemal akendest ning 
klaasseintest. Kui ei ole võimalik kuhugi siseneda, leia koht, 
kus sind ümbritsevad vähemalt ühelt küljelt seinad või muu 
takistus, kas või kraav või lohk. Halvimal juhul heida pikali 
ja kaitse pead kätega. Plahvatusohu korral kata kõrvad 
kätega ja ava suu. See kaitseb trummikilesid purunemise 
ja kopse kahjustuste eest.

• Avalik varjumiskoht või varjend võib tavaolukorras olla 
suletud. Sellised varjumiskohad avatakse ainult sõjaohu 
korral. Sõja olukorras saad sinna varjuda, kui juhtud ohu-
olukorras viibima nende läheduses.

• Sõiduki või ühistranspordiga maanteedel liikudes leia 
lähim looduslik takistus ja pargi auto ohu ajaks sinna (näi-
teks mets, vallid). Linnatänavatel sõites pargi auto hoone 
lähedale ja varju siseruumi. Ära jäta autot keset teed seis-
ma, et see ei takistaks operatiivsõidukeid.

• Kui oled looduses, otsi looduslik barjäär (nagu kraav, 
vall, tihedam mets) ja varju selle taha. Ära jää lagedale! 
Kui ei ole võimalik kuhugi varjuda, leia koht, kus sind ümb-
ritseb vähemalt ühelt küljelt takistus, heida pikali ja kaitse 
pead kätega. Plahvatusohu korral kata kõrvad kätega ja 
ava suu. See kaitseb trummikilesid purunemise ja kopse 
kahjustuste eest.

Meeldetuletus: kuidas käituda, kui saabub EE-ALARMi ohuhoiatus

Legendid on kogunenud.                                                                                        FOTO: RIINA LINASTE
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49. Jaanijooks ümber Karksi-Nuia paisjärve ootab osalejaid

XVI Kitzbergi mäejooks

Liikumisega lahendati 
ristsõna

Võidupühal 23. juunil toimub 
49. Jaanijooks ümber Karksi-
Nuia paisjärve. Kõik jooksu-
ja liikumisesõbrad oodatud 
sel päeval Karksi ordulinnuse 
varemetesse, et sealt starti-
da  49. Jaanijooksule.

 Sellel Mulgi valla piki-
ma traditsiooniga spor-
diüritusel on läbi aegade 
osalenud vähemalt korra 
2936 jooksusõpra, kellele 
lisanduvad sajad lastejook-
sudel osalenud. Tähistades 
võidupüha ja jaanipäeva 
pisikese jooksuga, kingid 
endale ja oma perele koos-
veedetud kvaliteetaega ja 
ühiseid mälestusi.

Kutsume kõiki suuri ja 
väikseid spordisõpru osa 
saama Karksi-Nuia tradit-

sioonilisest Jaanijooksust. 
Jooksupäeva alustavad 
Karksi ordulinnuse va-

remetes kõige nooremad 
poisid ja tüdrukud, kelle 
300 m jooksule antaks start 

kell 12.30, seejärel stardi-
vad juba suuremad poisid 
ja tüdrukud 700-meetrisele 

jooksule. Lastejooksud 
toimuvad ordulinnuse ter-
ritooriumil. Põhijooksule 
antakse start kell 15. 

Registreeri oma osalus 
mugavalt timesport.ee 
keskkonnas, see on kasulik 
nii osalejatele kui korral-
dajatele. Eelregistreerimi-
sel on jooksu osalustasu 
soodsam, lastejooksud on 
eelregistreerimisel tasuta. 

Põhijooksu kolmele pari-
male karikad ning kuuele 
parimale mehele ja naisele 
rahalised auhinnad 1000 
euro suuruses summas. 
Põhijooksu noorte vanu-
seklasside esikolmikule 
auhinnaks jooksu karikas. 
Jätkub eriauhindade jaga-
mine kõigile jooksjatele, 
kes on läbinud jooksu 15, 

25 või 35 korda. 
Jaanijooksule annavad 

oma suure panuse jooksu 
toetavad ettevõtted, kellest 
on saanud meie lahutama-
tud partnerid jooksu vääri-
kaks läbiviimiseks. Tänan 
teid juba ette, et aitate pikal 
traditsioonil jätkuda. 

Varasemate aastate tule-
mused, protokollid ja sta-
tistika jooksu kohta leiab 
Mulgi valla kodulehelt 
https://mulgivald.ee/
haridus-kultuur-ja-sport/
kultuur-ja-sport/jaani-
jooks/

Tule osale ja jookse koos 
kogukonnaga Karksi-
Nuias.

TAIMO TUGI
spordijuht

Jüripäeval, 23. aprilli õhtul 
Karksi-Nuias, rahvakee-
les Kitzberg mäel toimus  
16. korda Kitzbergi mäe-
jooks. Jooksjad said nau-
tida kuiva ja päikeselist 
ilma, kuid sealjuures kõva 
ja külma tuult. Selles ras-
kes jooksus otsustas en-
nast proovile panna 25 
jooksjat.

Neljandat korda korral-
datakse alla 12-aastastele 
lastele eraldi lastejooks 
(poolelt mäelt ehk 160 
meetrit). Selles jooksus oli 
kiireim tüdruk Abja güm-

naasiumi ja Karksi-Nuia 
spordikooli õpilane Berit 
Sarapuu, kelle aeg oli 36,0, 
mis on ühtlasi selle raja 
tüdrukute rekord. Teine 
oli Inelya Tinn ja pronks-
medali sai Meribel Kurig. 

Poistest oli kiireim Rivo 
Palits ajaga 33,3, teine  
Ilmar Linnus ja kolmas 
Ragnar Kruusamägi, kogu 
esikolmik on August Kitz-
bergi nim gümnaasium ja 
Karksi-Nuia spordikooli 
õpilased.

Põhijooksus, mille pik-
kus 323 m, võitis meeste 
arvestuses Kerdo Gering 
ajaga 1.02,8, hõbemedali 

sai Trevor-Maik Tomel ja 
pronksmedali sai Kristjan 
Linnus.

Naistest oli kiireim ajaga 
1.41,7 Katrin Linnus, hõbe-
dale jooksis ennast Kristi 
Kasik ja pronksmedali sai 

Tuuli Vaarak.
Täname osalejaid ja koh-

tume XVII Kitzbergi mäe-
jooksul 23.04.2027.

TAIMO TUGI
spordijuht

Kõige pisemad jooksusõbrad on stardiks valmis.                                                      FOTO: GEDLY TUGI

Mäejooksu parimad mehed. Mäejooksu tublimad tüdrukud. FOTOD: SIIRI SAAR

Mulgi valla kahel tervi-
serajalt leiab nelja nädala 
jooksul pisut põnevust 
ja täiendavat motivat-
siooni liikumiseks. Ter-
viseradadel on üheksa 
kontrollpunkti, kus igas 
ühes on pildiküsimus, 
mille vastus tuleb kirju-
tada ristsõna lahendusse. 
Lahenduse vastuse ära 
saatmisel on kõikidele 
osalejatele tänuks Mulgi 
valla meene.

2 0 .  a p r i l l i s t  k u n i  
17. maini kestnud liiku-
missarjast võttis osa kok-
ku 31 liikujat, kes saatsid 
ära ristsõna õige lahendu-
se, milleks oli „Käesoleva 
aasta puuks valiti harilik 
haab“. Kõik osalejad saa-
vad Mulgi valla vapiga 

sportliku vöökoti. 
Head eeskuju ja kollek-

tiivset liikumist harras-
tasid Mõisaküla lasteaia 
töötajad, kes läbisid nii 
Abja kui Karksi-Nuia 
Sokaoru terviseraja. 

Ühel nädalal osalesid 
ka volikogu kultuuri- ja 
spordikomisjoni liikmed, 
kes sügisesel üritusel täis-
mahus osaleda võiks.

 Järgmine „Liigu, leia 
lahenda“ toimub sep-
tembris-oktoobris, jälgige 
reklaami sotsiaalmeedias 
(facebook) Mulgi valla 
sport lehel.   

TAIMO TUGI
spordijuht

Kordaläinud Muuseumiöö Abja muuseumis
Muuseumiöö „Öös on 

hääli“ Abja muuseumis 
sai hoo sisse kohe avamis-
hetkest, 16. mai õhtul kell 
19 ja viimane külastaja 
lahkus kell 22.45. Lembit 
Eelmäe imelises esituses 
mulgikeelsed luuletused 
mulgi autoritelt (Adam-
son, Baturin, Nurmekund, 
Eelmäe) saatsid huvilisi 
kogu ekspositsiooniga 
tutvumise ajal. 

Lipuehtes ja õueküünal-
de valguses muuseumisse 
astudes, sai iga külastaja 
ühe Kalevi kommi omal 
valikul. Oli vaatamist ja 
oli arutelu. Külastajaid 
oli lähedalt ja kaugelt. Oli 
lapsi, ka sülelapsi, oli pe-
resid ja oli väga väärikas 
eas Muuseumiöö huvilisi! 

Tutvumisreisile oli tul-
dud isegi Kehrast, Põlt-

samaalt,  Viljandist ja  
Valgast. Mõningad kirjed 
külalisteraamatust: 

* Suur tänu imelise muu-
seumiöö vastuvõtu eest! 

Jõudu edaspidiseks! Vil-
jandist!

* Esmakordne väga tore 
külastus!

* Oli kena tutvuda ja nii 

mõndagi meenutada!
* Oli tore tutvuda. Head 

kogumist teile, külastajad 
Viljandist, endised Penuja 
küla elanikud!

* Suur tänu kena vastu-
võtu eest. Mina kinkisin 
muuseumile kunagist talu 
peremehe-perenaise pildi. 
Olge hoitud!

* Tagatuppa ei julgenud 
minna – LIIGA PIME oli. 

Ajaloohuviline Toomas 
kinkis muuseumile enda 
koostatud Abja Mõisa 
viimaste omanike Stackel-
bergide sugupuu väljavõt-
te. Oli väga meeleolukas 
õhtu ja öö!

Olete oodatud Mulgi-
maa pealinna, Abja muu-
seumi.

PEETER RAHNEL,
õhinapõhine Abja  
muuseumi haldur
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Kogukonnad saavad taotleda toetust 
veekogude ohutumaks muutmiseks
Kogukondadel on võimalik 
taotleda toetust kodulähe-
daste veekogude ohutumaks 
muutmiseks, et ennetada 
õnnetusi. Päästeameti pro-
jektikonkursi eelarve on  
41 000 eurot.

Veeõnnetuste põhjused 
on läbi aastate olnud sa-
mad, enamasti uputak-
se vette kukkumise või 
kaldalt libastumise tõttu. 
“Vette kukkumiste pea-
misteks põhjusteks on 
korrastamata ja ohtlikud 
kodulähedased veekogud, 
joove, terviseprobleemid 
ning laste puhul ka järele-
valveta jätmine. Veeõnne-
tuste ennetamisel mängib 
aga olulist rolli veekogude 
ohutus,” märkis pääste-
ameti ohutusteadlikkuse 

ekspert Tuuli Taavet. Eel-
misel aastal uppus Eestis 
30 inimest ning enamik 
neist siseveekogudesse.

14. mail avanes pääs-
teameti projektikonkursi 
taotlusvoor. “Toetuse ees-
märk on muuta vabaühen-
duste abil kodulähedased 
veekogud ohutumaks, et 
inimesed veeõnnetustesse 
ei satuks,” selgitas Taavet. 

Näiteks eelmisel aas-
tal lammutati MTÜ Palu 
Puhkajate Looduskeskuse 
eestvedamisel Palu pais-
järve amortiseerunud uju-
missild ning ehitati uus, 
ühtlasi korrastati projekti 
käigus ka liivaranda.

Projekti  rahastamis-
taotlusi saab esitada kuni  
13. juunini 2026 (k.a). 

Taotlusi saavad esita-

da kõik registreeritud 
sihtasutused ja mittetu-
lundusühingud. Toetuse 
alammäär on 1000 eurot ja 
ülemmäär 5500 eurot. 

Projekti kogumaksumu-
sele piirangud puuduvad.

Näited toetavatest tege-
vustest:

• veekogu kalda puhas-
tamine ja kõva pinnasega 
täitmine;

• veekogust mööda vii-
va jalgtee korrastamine 
ja ohtlikku kohta piirde 
paigaldamine;

• ohtliku purde, lagune-
nud paadisilla, jalakäijate 
silla ja vette mineku silla 
parandamine või asenda-
mine;

• veekogu äärde avali-
kuks kasutamiseks pääste-

vahendite kapi või veeohu-
tuspüstaku paigaldamine;

• ujumiskoha põhja oht-
likust prügist puhastami-
ne;

• avaliku ranna korras-
tamine.

Toetuse taotlemiseks va-
jalikud dokumendid leiab 
päästeameti kodulehelt: 
https://www.rescue.ee/
et/veeohtude-ennetami-
ne-2026 

Regionaalne kontaktisik:
Tartumaa, Jõgevamaa, 

Viljandimaa, Valgamaa, 
Võ r u m a a ,  Põ l v a m a a  –  
Kadri Lauringson: kadri.lau-
ringson@paasteamet.ee,  
5770 4272
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ABJA KULTUURIMAJA 
Pärnu mnt 28, Abja-Paluoja

I korruse fuajees 10. juulini Kati Õsso maalinäitus 

12. juuni kell 15 Abja gümnaasiumi 9. klassi lõpuaktus. 
19. juuni kell 15 Abja gümnaasiumi 12. klassi lõpuaktus. 
23. juuni kella 19–01.00 lasteaia taga platsil JAANIÕHTU.
     Kell 19 mängud lastele. 
     Kell 21 lõkke süütamine ja mängud täiskasvanutele. 
Tantsuks mängib ansambel Väliharf. Avatud puhvet. 
Sündmus on tasuta. 

ABJA PÄEVAKESKUS 
Pärnu mnt 10, Abja-Paluoja

Müügil käsitöö. Päevakeskuses fotonäitus. Võimalik 
rentida jäätisemasinat. Tule kuduma Halliste naise sõba!
Rendime päevakeskuse ruume. Info päevakeskusest või 
mob 5787 7820.

HALLISTE RAHVAMAJA 
Klubi 5, Halliste

6. juunil kell 11 Ootame kõiki Halliste aleviku elanikke  
külavanema valimise koosolekule!
13. juunil kell 10 Mulgi valla KÜLADE ÜMARLAUD
Päevakorras:
• Halliste piirkonna arenguvajadused ja ettepanekud val-
lavalitsusele
• Ümarlaua formaadi ülevaatamine ja ettepanekud
• Kohalalgatatud küsimused
 
22. juunil kell 16 Annatare juures, kus toimub traditsioo-
niline ja rõõmus laste jaanipäev!
22. juunil kell 20 Annatare juures jaanipäev ansambliga 
The Guys, jaanimängud. Esinevad Halliste rahvamaja 
isetegevuslased.

HALLISTE RAAMATUKOGU 
Kulla Leerimaja

 
Raamatunäitused:
1. – 29. juuni raamatunäitus „Aasta tegijad Eesti looduses 
2026“.
19. juunini raamatunäitus „Suvi raamatuga“ Halliste  
põhikoolis.

3.–31. august raamatunäitus „Mulgimaa kirjanik Nikolai 
Baturin 90“.
2. maist kuni 1. oktoobrini toimub templimäng „Avasta 
Eesti raamatukogusid“.
Raamatukogu töötaja korralise puhkuse ajal 30. juunist 
31. juulini on raamatukogu suletud.

KARKSI-NUIA KULTUURIKESKUS 
Viljandi mnt 1, Karksi-Nuia

1. juunil kell 11 Lastepäev August Kitzbergi nimelise  
gümnaasiumi staadionil.
10. juunil kell 15 Mulgi valla kultuuri- ja spordivaldkonna 
teenusmudeli väljatöötamine – fookusgrupp ja arutelud.
12. juunil kell 16 AKG põhikooli lõpuaktus.
13. juunil kell 9-15 Jaanikuu laat.
19. juunil kell 13 Nuia PMT üldkoosolek.
20. juunil kell 14 AKG gümnaasiumi lõpuaktus.
23. juunil kell 11 võidupüha tähistamine – pärgade ase-
tamine Karksi-Nuia vabadussõja mälestusmärgi juurde.
10.–12. juulil Karksi kihelkonnapäevade „Selle suve peo” 
SOODUSKAMPAANIA kuni 3. juulini kohalikele: 3 = 4 (osta 
3 piletit, saad 4. tasuta!).

Näitused:
7. aprill – 30. juuni  August Kitzbergi nimelise  
gümnaasiumi õpilaste kunstinäitus, I ja II korruse fuajee 
ning sinine saal

KARKSI-NUIA RAAMATUKOGU 
Viljandi mnt 1, Karksi-Nuia

Raamatunäitused:
1.–30. juuni „Saareromaan“.
1.–30. juuni „Seikluslik suvevaheaeg“.
1.–30. juuni „Jaanikuu võlu“.  

KARKSI KÜLAMAJA 
Karksi küla

22. juunil kell 20 jaaniõhtu. Rahvuslikud jõukatsumi-
sed. Kohal on toitlustaja Marek. Tantsuks mängib Ernst  
Retroman Juht.
23. juunil kell 9–14 Karksi Jaanilaat. Tegevused lastele, 
laadaoksjon.

 

MÕISAKÜLA KULTUURIMAJA

Kiikre 13, Mõisaküla

7. juunil kell 9–16 Eesti-Läti Piirilinnalaat. 
      Kell 12 Mõisaküla suveaias laada juubelikontsert,  
esinevad Männiste pereband ja Mõisaküla BigBand.
22. juunil kell 20–02.00 jaanituli. Jaanimängud,  
kontsert, tantsuks ansambel Talent, õhtut juhib Lauri 
Pedaja.
23. juunil võidutule vastuvõtmine. 
30. juunil kell 9 Rahvusvaheline Green Railways  
konverents.
31.07–02.08 Mõisaküla kodukandipäevad.

MÕISAKÜLA MUUSEUM 
Kesk tänav 4, Mõisaküla

29. augustini näitus „Kui jaama saabus rong". Fotonäitus 
on koostatud ajajoonena ja pühendatud 130 aasta möö-
dumisele reisirongiliikluse avamisest Mõisakülas.

MÕISAKÜLA RAAMATUKOGU 
Kesk 4, Mõisaküla

Raamatukogu puhkuse tõttu suletud 25.06 – 17.07
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Eterniit, plekkprofiil katusetööd.
Puitfassaadide soojustamine ja viimistlus.
Kortermaja trepikodade renoveerimine.


