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Presidendid koos suurte ja vaikeste voorustajatega.

Mulgi vald sai olla tahtsa
ja siimboolse siindmuse
voorustajaks, kui Ees-
ti president Alar Karis
ja Lati president Edgars
Rinkevics alustasid iihist
rattamatka Latist Ramata
kiilast ning joudsid iile
piiri Raamatu kiilla.

' 063EPTEH BRIL

‘Meetoitude-
ja jookide
konkurss

Presidendid peatusid
Raamatu puhkemajas, kus
Mulgi korbid ja kama aita-
sid matkajatel jouvarusid
tdiendada. Kiilalisi tervita-
sid Mulgi valla lasteaialap-
sed, kes lehvitasid roomsalt
Eesti ja Lati lipukestega.
Elamust pakkus ka Raama-
tu kiila ratsaspordiklubi,

-

Kiilastajate
lemmikmee
valimine

kes viis kiilalised hobuste-
ga sdidule.

Rattamatk tihistas kahe
rahva tihist kultuurilugu -
2025. aastal moodub 500
aastat esimesest eestikeel-
sest ja latikeelsest triikisest
ning kdesolev aasta on kuu-
lutatud raamatu aastaks.

Teekond kulges edasi

Moisakiilla, kus presiden-
did ja saatjaskond tervi-
tasid kohalikke elanikke.
Uheskoos kiilastati raama-
tukogu, muuseumi, kirikut
ning Siliina s60gimaja.
Suurt huvi pakkusid ka
“rohelised liiprid” ehk
endisele raudteetammile
rajatud jalutus- ja rattatee

LAUPAEV, 06.09
Karksi -Nulas L™
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ning turistidele kohanda-
tud vagun.

Mulgi vallale oli see
stindmus suur au ja ro66m -
vdimalus ndidata meie
paikkonna ilu ning pakku-
da sooja vastuvottu ajaloo-
lise tadhtpdeva puhul.

MULGI VALD

ametnikega

LKk 3

Suvised muljed
Mulgi Elamus-
keskusest

LKk 4

Suur paev -
taasiseseisvuspaev

LK 6

Mahekasvatuse
esitluspaevad Polli
aiandusuuringute
keskuses

LK 8

Perearst laste rutiinse
tervisekontrolli vaja-
likkusest

LK 9

Kuidas parandada
laste ja noorte tervise-
kaitumist?

LK 10
Spordiuudised

Karksi-Nuia Kultuurikeskuses
6. septembril kell 10:30
Pilet 5€

Inhvwnachin
Kadri Paldra
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Pallikastid Mulgi vallas — rodm
mangimisest ja liikumisest dues

Mulgi vallas on hul-
gim pallimangu vilja-
kuid, kuid kui sul endal
ei olnud oma palli, aga
suur soov palli korvi vi-
sata voijalaga vdravasse
liitia oli, siis see soov
jdigi sooviks. Niitid on
voimalik oma soov liht-
samalt tdita, sest Mulgi
vallas August Kitzbergi
nimelise Giimnaasiumi
ja Abja Gomnaasiumi
staadionimaja, Moi-
sakiila korvpalliplatsi
ning Oisu kiila palliplat-
sijuures on dgedad pallikastid koos korv-ja jalgpalli-
dega. Pallikastidest leiad korv-jajalgpallid (suurema
ja vdiksema mooduga). Pallikastides olevad pallid on
moeldud kaigile vabalt kasutamiseks. Tingimuseks
on see, et parast pallide kasutamist pane nad kasti
tagasi, et ka jargmistel méngijatel oleks hea votta.
Esimene néddal nditas, et pallikastid on populaarsed
ja seal olevaid palle kasutatakse aktiivselt, isegi
nii intensiivselt, et paar jalgpalli on juba ribadeks
méangitud. Ega pallid olegi igavesed, siis siin ka
vdike tileskutse. Kui kellegil on moni terve jalg-,
korv- voi vorkpall dra anda, siis vdib vabalt need
pallikasti panna, et kdik soovijad saaksid dues liitku-
misest r6dmu tunda. Mulgi vald soetas pallikastid
ja pallid SA Liikumisharrastuse kompetentsikeskuse
algatatud projekti toel. Projekti eesmirk on tekitada
rohkem huvi dues méangimise ja liikumise vastu.
Head méngimist!

Tekst ja foto

TAIMO TUGI
spordijuht

Tartumnt 63, 65 ja 67
detailplaneeringu kehtestamine

Tulenevalt planeerimisseaduse § 139 teatame, et
Mulgi Vallavalitsus kehtestas 25. juuni 2025 korral-
dusega nr 432 Karksi-Nuias Tartu mnt 63, 65 ja 67
kinnistute detailplaneeringu, mille eesmark onelamuja
seda teenindavate hoonete ning rajatiste piistitamine
ja katastritiksuste liitmine.

Tartu mnt 63 (katastritunnus 28701:002:0086), Tar-
tu mnt 65 (katastritunnus 28701:002:0087) ja Tartu
mnt 67 (katastritunnus 28701:002:0085) kinnistud on
hoonestamata. Katastriliksuste maasihtotstarve on ela-
mumaa. Detailplaneeringuga kavandatakse elamumaa
kruntide liitmine tiheks maalksuseks. Planeeringuala
suurus on 3173 m® Detailplaneering ei ole Gldplanee-
ringut muutev.

Planeeringuga kavandatud elluviimisel ei kaasne ne-
gatiivset keskkonnamaju, mis voiks tiletada tegevuskoha
keskkonnataluvust, pohjustada keskkonnas po6rduma-
tuid muutusi voi seada ohtu inimese tervist ja heaolu.

Detailplaneeringu materjalidega saab tutvuda Mulgi
valla kodulehel https://mulgivald.ee/tartu-mnt-63-65-
67-karksi-nuia/ .

MULGI VALLA LEHT

MULGI S2NA

Mulgi valla leht

Véljaandja: Mulgi Vallavalitsus

Lehe pani kokku Ullar Priks

Kiljendaja: Merike Kask

Triikk: Vali Press OU

Tiraaz: 1050 tk

Otsepost Mulgi vallas: Omniva

Leht ilmub kord kuus (vélja arvatud augustis).

Oktoobrikuu lehe kaast6dde esitamise tahtaeg 19. september
aadressile mulgi@mulgivald.ee

Info tellimise, reklaamide ja kaastédde kohta: mulgivald.ee/
ajaleht

Avaldatud artiklite ja teadete sisulise korrektsuse eest vastutavad autorid.
Toimetusel on avaldamisel digus kaastdid vajadusel lihendada ja redigeerida.
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SAAME TUTTAVAKS

Brlta Poolak, personalispetsialist

Olen pdline Viljandi-
maa inimene ja dsja alus-
tanud tood valla perso-
nalispetsialistina. Kuigi
ametinimetus kolab taht-
salt, voite mind rahumee-
li kutsuda lihtsalt Bri-
taks - nooreks hakkajaks
avastajaks inimeste ja
toomaailma ristteel.

Siin olen, et toetada
inimesi nii igapédevase
suhtlemise tasandil kui
ka seaduse poole pealt -
vahel tuleb olla hea kuu-
laja, vahel aga viikeste
paragrahvide detektiiv.

Elus olen parajalt ringi
seigelnud - nii kodu- kui
ka kaugemal maailmas.
Need rdannakud on ope-
tanud, et igal teel on oma
lugu ja iga uks viib uute
vdimalusteni. Mdned
uksed vajavad kiill na-
tuke koputamist, teised
jdlle ootavad, et keegi
naerataks.

Loodus on minu var-
jatud kontor ja inspirat-
sioonilabor. Kodige pare-
mad motted stinnivad
rabas, matkasaapad jalas,
termos kotis ja silmad

Ave Grenberg, laste heaolu spetsialist

Olen Ave Grenberg ja
alates 21. juulist tootan
Mulgi vallas laste heaolu
spetsialistina. Olen oma
tooelu jooksul olnud seo-
tud véga erinevate vald-
kondadega. Ule kiimne
aasta tootasin omavalit-
suses humanitaarnduni-

kuna, juhtides hariduse,
sotsiaaltvs, noorsootdd,
kultuuri ja spordi vald-
kondi. Samuti olen t66-
tanud pikalt koolis hu-
vijuhina, mis on andnud
mulle hea kogemuse laste
ja noortega tootamisel,
nende arengu toetamisel
ning kooliviliste tegevus-
te korraldamisel.

Mul on olnud 6nn alga-
tada ja juhtida mitmeid
kogukonda tihendavaid
ettevotmisi, nditeks tuua
Abja-Paluojale soome-ug-
ri kultuuripealinna tiitel
ning viia Mulgi puder
UNESCO vaimse kul-
tuuripdarandi esindusni-
mekirja. Viimati tootasin
Mulgi Kultuuri Instituudi
juhina, kus hoidsin ja

tutvustasin meie (sh kogu
Mulgimaa) piirkonna rik-
kalikku kultuuripdran-
dit. Moodunud aastal
16petasin Tartu Ulikoolis
sotsiaalteaduste magist-
rioppe, mis andis mulle
veelgi tugevama teadmis-
te pagasi inimeste ja ko-
gukondade toetamiseks.
Esimene kuu laste hea-
olu spetsialistina on olnud
ponev, kuid ka véljakut-
sete rohke. Meie vallas on
peresid, kes vajavad tuge
keerulistes olukordades,
eriti siis, kui mangus on
lahkuminekud, vanemate
omavahelised pinged voi
isegi lahisuhtevagivald.
Minu t66 keskmes on alati
lapse huvid ja heaolu.
Usun, et lapse jaoks on

lahti koige uue ees. Seal
tekib tunne, et koik pus-
led ldhevad paika - voi
vdhemalt piisavalt paika,
et ma saaksin hiljem &el-
da: “Jah, mul on plaan!”
Uues ametis aga soovin
olla toeks ja kaaslaseks
nii kolleegidele kui kogu-
konnale. Koiki vastuseid
mul ehk kohe varrukast
votta pole, kuid lahendu-
se otsin alati vilja - olgu
see seadusest voi hea
kolleegi tarkusest.

kdige olulisem kodune
rahu ja turvatunne. Kui
vanemate suhted on tiks-
teist austavad ja rahuli-
kud, kasvavad ka lapsed
nii vaimselt kui futisiliselt
tugevana. Lapsed vajavad
reegleid ja jarjepidevust,
see annab neile kindlus-
tunde ja aitab luua usal-
dusliku suhte lapse ja va-
nema vahel. Teie koostoo
ja austus tiksteise vastu
on parim kingitus, mida
oma lapsele anda.

Olen veendunud, et
lapse kasvatamine on tee-
kond, mida ei pea kdima
tiksi. Abi otsimine ja ndu
kiisimine ei ole norkus,
vaid hoopis tarkus.

Vald labi praktikandi

Minu nimi on Robin
Sang, olen parit Abja-
Paluojalt ja dpin Tallinna
Ulikoolis riigiteadust.
Sellel suvel sain vdima-
luse teha praktikat Mulgi
Vallavalitsuses - kodu-
vallas, kus olen iiles kas-
vanud. See tegi kogemuse
eriliseks, sest tuttavates
paikades avanes hoopis
uus vaatenurk.

Alguses oli kdik muidu-
gi ponev ja natuke vooras
- kaks vallamaja, palju
ametnikke, igal tihel oma
tilesanded. Viga Kkiiresti
sain aga aru, et inimesed
on avatud ja valmis mind
kaasama. Olin té6varjuna
koosolekutel, istungitel ja
igapdevatoos - kord val-
lasekretdri korval doku-
mente ldbi vaadates, kord
haridusndunikuga koo-
lide teemasid arutades
vOi sotsiaaltodtajatega

kodukiilastusel kéies. Iga
pdev tdi uue kogemuse
ja teadmise, kuidas vald
toimib.

Sain proovida ka eri-
nevaid tilesandeid. Ana-
lutisisin arengukava ja
eelarvestrateegiat, andsin
hinnangu valla kodulehe
kasutajasobralikkusele
ja motlesin kaasa Abja
suvepdevade kava uuen-
damisele. Just see viima-
ne pakkus koige rohkem
rodmu - tundsin, et saan
oma ideedega pariselt
kogukonna heaks midagi
juurde anda.

Koige meeldejadvam
hetk oli aga vallavalitsuse
kinnisel istungil osale-
mine. See oli minu jaoks
tdiesti uus maailm - niha,
kuidas arutelud kdivad ja
kuidas otsused stinnivad.
Tundsin, et 6pin midagi,
mida raamatust ei saa.

silmade

Praktika andis mulle
kindluse, et olen digel eri-
alal. Kohalik omavalitsus
pole pelgalt paberid ja
maarused, vaid inimesed,
kes iga pdev tootavad

selle nimel, et meie koigi
elu paremaks muuta.
Minu jaoks oli see hinda-
matu kogemus - 6ppisin
tundma nii vallaelu kui
ka iseennast.



Suvi Mulgi Elamuskeskuses — elamused, maitsed ja
uued teadmised

Suvi Mulgi Elamuskes-
kus on olnud kirev — meil
on kainud kiilalisi nii
lahedalt kui kaugelt.

R66m on just selle tile,
et {tha rohkem Mulgimaa
oma inimesi on meid iiles
leidnud. Siia tullakse koos
kiilaliste ja tuttavatega,
vanavanemad votavad
kaasa lapselapsed, sugu-
vosad peavad siin kokku-
tulekuid, sopruskonnad
teevad oma kohtumised
just meie juures.

Mulgi Elamuskesku-
sest on saanud justkui
omamoodi maamaérk ja
kindel koht, kuhu mulk
vdhemalt korra oma pere
voi kiilalistega tuleb. Siin
ollakse uhked oma juuri
tutvustades, rdaagitak-
se lugusid ja maitstakse
mulgi toite.

Suve jooksul oleme kor-
raldanud mitmeid eripal-
gelisi todtubasid, mis on

pakkunud nii 16bu kui
ka uusi teadmisi. Nditeks
juulis toimus pdnev poti-
sinise vdrvimise kooli-
tus, kus juhendaja Jana
Hindrikson tutvustas loo-
dusliku vérvi saamist ja
erinevaid siniseid toone.
Osalejad said vérvida
villaseid sokke ja viia koju
potisinist 1onga. Selle kor-
val radgiti ka kuivkdimla-
test ja nende kasutusest.

Ponev on ka rehealune
linanditus ja seal toimu-
vad toodtoad, kus saab ise
proovida lina lduguta-
mist, ropsimist ja kam-
mimist ning kogeda, miks
mulk oma lina tile uhkust
tundis.

Meeldejddv oli jaapan-
laste kiilaskdik, kus val-
mistasime koos mulgi
rahvustoite ning tikkisi-
me mulgi arhailisi must-
reid.

Head tagasisidet oleme
saanud nii meie kohviku
kohta, kus pakutakse toe-

liselt ehtsat mulgi toitu -
mulgi putru ja mulgi kor-
pi - kui ka poe kohta, kust
leiab koike vajalikku ja
erilist: kdsitood, toitu,
meeneid ja ehteid.

Septembris saab meie
juures vaadata ka Viljan-
dimaa rahvardivakooli I
lennu rdivakomplektide
nditust ,,Sajand ees voi
taga”.

Stigise alguse tdhis-
tamiseks ootame koiki
13. septembril kell 10-14
Mulgi Elamuskeskusesse
Mulkide Aastalaadale.
Oodatud on koik kauple-
jad - kohalikule ettevot-
jale on kauplemise meetri
hind 5 €, ,Mulgi Vark”
tdhise omanikele puhta
muidu.

Teretulnud on késitoo-
meistrid, toidutegijad,
istikute, vanavara, pol-
lusaaduste ning pollutds-
riistade miitijad ja ostjad.

P&evajooksul saab nau-
tida kultuuriprogrammi

Elamuskeskuse hubane sddgisaal ja sinna seatud rahvariiete naitus.

ning esineb noorte ansam-
bel Lodtsanoobid. Laada-
kohtade broneerimine on
juba alanud - huvilistel
palume registreerumiseks

saata info jaanika@mul-
gielamuskeskus.ee oma
toodete ja ruumivajaduse

kohta.
Rohkem infot meie

FOTO: JAANIKA TOOME

tegevuste kohta leiab
www.mulgielamus-
keskus.ee

JAANIKA TOOME
Mulgi Elamuskeskuse
kiilastusjuht

Ulemoisa kool 100

Suur juubel t0

16. augustil tahistati
pidulikult Uleméisa kooli
100. siinniaastapaeva.
Kuigi kool on olnud suletud
juba 25 aastat, kogunesid
endised opilased, opetajad
ja kooli sobrad vaarikat
juubelit tahistama. Kokku
oli tulnud iile 90 kooliga
seotud inimese: vilistla-
sed, endised opetajad ja
tootajad, koos esinejatega
110 inimest — rohkem, kui
korraldajad esialgu loota
julgesid.

Juubelipeo hingeks ja
algatajaks oli kooli pi-
kaaegne juht ja Opetaja
Silvi Saar, kelle tdapse
juhendamise jérgi toimus
kogu ettevalmistus. Kok-
kutuleku korraldusmees-
konda kuulusid Kristine
Tiirats, Jaana Tarkus-
Koiv, Tiiu Hermiste, Va-
lentine Kull-Alvre, Rein
Tarkus, Aldur Lehtaru,
Arvo Tauts ja Deily Tatar.
Suur tinu kuulub ka abi-
listele Urmas Roosmaale
ja Toomas Tautsile, kelle

panus aitas pidupdeva
onnestumisele kaasa.
Koik tegutsesid suure
ptihendumuse ja kohu-
setundega, et iga detail
saaks 1dbi moeldud.
Peopdeva eel kaunistati
Kaarli rahvamaja, kus
toimus pidu, ning juba
varahommikul algas kii-
laliste registreerimine.
Kell 12.00 liikus rongkéik

lipuga koolimaja ette.
Lipukandjaks oli Toomas
Tauts, saatjateks Daisi
Tatar ja Kristina Niin.
Avakone pidas vilist-
laste kogu esimees Rein
Tarkus, maja onnistas
vilistlane Astrid Linnas.
Esmakordselt kélas Ule-
mdisa kooli kokkutuleku
laul akordionil, saatis
Vilma Tatar, laulis Maire

Hunt.

Suur ténu kuulub kooli-
maja pikaaegsetele hoid-
jatele, perekond Kannis-
tutele, kes on maja eest
armastusega hoolitsenud.

Stidamliku Zzestina
pakkusid maja uued
omanikud vilistlastele
ja kilalistele kohvi ning
enda kiipsetatud kooki
ja saiakesi.

| kokku endised opilased ja opetajad

Rahvamajja naastes
jargnes pidulik aktus.
Avapalana kolas lapse-
vanema ja endise Opetaja
Lea Liiki luuletus, aktu-
sekone pidas vilistlane
Jaana Tarkus-Koiv. Mee-
lelahutusliku vahepa-
la t6i rahvatantsurithm
Sosare, kelle viimane et-
teaste ,Stinnipdevavalss”
toi liigutuspisara paljude
silma.

Aktusel tdnati kooli-
juhte Vilja Visterit, Eha
Averjanovit ja Silvi Saart.
Konedes jdi korduvalt
kolama suur austus just
Silvi Saare vastu - tema
tapsus, ptthendumus ja
lahkus on olnud eesku-
juks mitmele polvkon-
nale.

Ohtu kulges edasi
roomsalt ja stidamlikult.
Avatud mikrofonis ja-
gati lugusid kooliajast,
meenutati Opetajaid ning
naljakaid seiku, mis te-
kitasid saalis nii naeru
kui ka heldimuspisaraid.
Pidulised said nautida
meeleolukat muusikat -

Priit Alvre pani rah-
va tantsima ning ohtu
16puks oli tantsupdrand
tdis roomsaid pidulisi.
Mailestuseks said osale-
jad kooli logoga pastaka
ja flaieri. Vdikeses saalis
olid avatud kooliajaloo
nditused fotode ja meene-
te kujul. Parast ametlikku
osa pakkus programm
veel vdimalusi - osa
vilistlasi kiilastas Tarvas-
tus koolijuht Liisa Kuusi
hauda, 15 huvilist osales
Oisu maisa ekskursioo-
nil, mida juhtisid Eve
Kuningasja Valdur Mets.
See péev jddab kindlas-
ti osalejate stidamesse.
Ulemdisa kooli sajanda
stinnipdeva tdhistamine
toi taas kord esile, et kool
elab edasi oma inimeste
mailestustes, meenutustes
ja sOpruses.
Korraldajad tdnavad
siidamest koiki, kellel
kool stidames ja meeles.

KORRALDUSMEEKOND
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Suur paev — taasiseseisvuspaev

Uue-Kariste Klubi 60+ tahistas 19. augustil Eesti iseseisvuse taastamise 34. aastapaeva

Uritusele pidulikku mee-
leolu aitas luua tiheskoos
lauldud Eesti hiimn ja kaks
kitarriga esitatud soolopala,
ettekandjateks William ja
Villem Niin. Traditsiooni-
liselt tuletasime meelde ja
onnitlesime klubi liitkmete
moddunud ja kédesoleva
kuu stinnipdevalapsi. Muu-
sikat mangis Ukapella.

Kiulla olime kutsunud
nii riigis kui vallas tuntud
tthiskondliku elu tegelase
Peeter Rahneli. Peeter tegi
tilevaate ja tuletas meelde
neid siindmusi, mis viisid
meie riigi taasiseseisvumi-
seni.

Eesti iseseisvuse taasta-
miseni viis Eesti rahvusli-
kult meelestatud isikute es-
malt iisna ettevaatlik, kuid
kaalutletud ja jédrjekindel
poliitiline tegevus. See sai
alguse 1970.-1980. aastail
ja kulmineerus aastatel
1987-1991 oluliste toetava-
te ning 16puks otsustavate
stindmustega.

Eesti Demokraatlik

Liikumine ja Eesti Rah-
vusrinne saatsid juba 1974.
aastal margukirja URO
Peaassambleele ja URO
peasekretdrile, milles paluti
toetust Eesti omariikluse
taastamisele.

28. oktoobril 1980 valmis
»Avalik kiri Eesti NSV-st"

eesti keele kaitseks, meile
rohkem tuntud nimega
»Neljakiimne kiri”, millele
oli allkirja andnud 40 harit-
last. Esmane versioon kir-
jast valmis Jaan Kaplinski
poolt, mida hiljem tdienda-
ti. Eriti valuliselt reageeris
sellele KGB, teostades la-
biotsimisi ja tilekuulamisi
allakirjutanute hulgas.

23. augustil 1987 toimus
Tallinnas Hirvepargis esi-
mene okupeeritud Eestis
rahvaalgatuslik poliitiline
meeleavaldus, milles nouti
Molotov-Ribbentropi pakti
ja selle salaprotokollide
avalikustamist.

11. septembril 1988 toi-
mus Tallinna lauluvaljakul
rahvatiritus Eestimaa Laul,
mida rahvas kutsus laul-
vaks revolutsiooniks.

23. augustil 1989 korral-
dati Eestis, Litis ja Leedus
tthine poliitiline massimee-
leavaldus Balti kett. See
oli rahumeelne poliitiline
avaldus, kus oli umbes
kaks miljonit inimest, kes
ulatasid tiksteisele kded 600
km ketis ldbi Baltimaade
Tallinnast 14bi Riia Vilniu-
sesse. Koik need eelnevad
sindmused sillutasid teed
Eesti iseseisvuse taastamise
suunas.

Esimesed demokraatli-
kud Eesti NSV XII Ulem-

noukogu valimised toi-
musid 18. martsil 1990.
Kokku kandideeris 105-
le kohale 392 kandidaati.
Ulemndukogu esimeheks
valiti Arnold Riiiitel, ase-
esimeheks Marju Lauristin
ja juhatajaks Ulo Nugis.
Uus, enamasti eesitkeelne
koosseis vdimaldas astuda
edasisi avalikke poliitilisi
samme Eesti soltumatuse
ja iseseisvuse suunas.

18. augustil 1991. aastal
toimus NSV Liidus riigi-
poore. Mihhail Gorbat$ov
oli puhkusel Krimmis, kui
tema ihukaitse arreteeris
Mihhail Gorbatsovi ja pai-
gutas tema koduaresti. Ava-
likkusele teatati, et Mihhail
Gorbatsov on raskesti haige
ja ei saa enam oma tdoga
hakkama. Kiiruga moodus-
tati NSVLiidu asepresident
Gennadi Janajevi juhtimisel
uus Riiklik Eriolukorra
Komitee. Aga samal ajal
Moskvas Venemaa asepre-
sident Aleksander Rutskoi
kutsus tiles rahvast mitte
alluma Riikliku Eriolukor-
ra Komitee korraldustele
ja alluda hoopis Venemaa
presidendi Boriss Jeltsini
korraldustele.

Eesti iseseisvumist ptitid-
sid takistada Balti laevasti-
kujaPihkva dessantvdeosa
tankipolgu sojavdelased,
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Peeter Rahnel esinemas ette-
kandega Eesti Vabariigi
iseseisvumisest.

kes tahtsid votta enda kont-
rolli alla Tallinna teletorni,
raadiomaja, Toompea- ja

Klubi 60+ liikmed Vabadussdjas langenute malestustahvli juures.

Kadrioru lossi. Tanu Eesti
valitsusliikmete otsustava
ja resoluutse tegevuse tule-
musel sunniti sdjavaelased
lahkuma. Onneks Eestis
verevalamist ei toimunud.
Eesti kasutas dra oskus-
likult selle segaduse NSV
Liidus. Eesti Vabariigi
Ulemnodukogu erakorrali-
ne koosolek kutsuti kokku
20. augustil, kus pédeva-
korras oli Eesti Vabariigi
taasiseseisvumine. 105-st
rahvasaadikust olid kohal
70 rahvasaadikut. Taasise-
seisvuse poolt hddletas 69
rahvasaadikut.

FOTOD: AIMUR TALU

Kaido Kama oli kohal,
kuid tema ei hadletanud.

Seega 20. augustil kell
23.03 kinnitas Ulo Nugis
haamriloogiga Eesti Vaba-
riigi Ulemndukogu otsuse
Eesti Riiklikust iseseisvu-
misest. Taastati riik, mis oli
véljakuulutatud 24. veeb-
ruaril 1918. aastal. Peeter
Rahnel nimetas seda pédeva
Suureks pdevaks.

Klubi liikmed kuulasid
huviga ja tdnavad Peeter
Rahnelit.

AIMUR TALU
Klubi 60+

Ring Umber Hilumaa

Karksi-Nuia pensionéd-
ride tthendus on aastaid
korraldanud tihepédeva-
seid véljasoite Eestimaa
erinevatesse paikadesse.
Sellel suvel sai tiks ammune
unistus tdide viidud ja ka-
hepdevane reis Hiilumaale
ettevoetud. Kuna reisiplaan
oli reisijuhil eelnevalt hasti
ettevalmistatud, sujus koik
suurepdraselt - praamisoit,

Reisiseltskond Képu tuletorni juures.

FOTO: OLGA PALU

majutus, muuseumide- ja
vaatamisvadrsuste kiilas-
tus, matkatee ldbimine ja
kohaliku toidu maitsmine.
Koigepealt terivtas meid
rodmsameelne Soera Talu-
muusemi ja Hiiumaa kivi-
mite dppehoone giid. Saime
ndha ehtsa rookatuse ja
muldpodrandaga talumaja
ja osaleda koolitusel Hiiu-
maa kivimite dppehoones.

Lounatasime Kéina Sonajala
kohvikus. Vaemla kiilas
asuv Hiiu Vill perettevote
pakkus huvi kasitooini-
mestele. Erilist vaikust ja
rahu tundsime kiilastades
Kassari kabelit. Saime teada,
et kabel oli ehitatud juba
16. sajandil ja renoveeritud
18. sajandil ning on Balti-
maade ainus rannarookatu-
sega ja ilma elektrita sakra-
arhoone. Koik teenistused
toimuvad ligi 100 kiitinla
valguses. Kabelit timbritseb
vaikne saarerahva viimane
rahupaik.

Edasi soitsime Orjakule,
kus labisime reipalt Orja-
ku matkaraja. Huvitav oli
jalgida paikse rannakiila
ehitisi ja maalilisi vaateid.
Veel tutvusime barokkstiilis
Suuremoisa lossi ja inglise
stiilis pargi-aiaga. Pdevase
reisivdsimuse jatsime Piiha-
lepa Kuri seltsimajja, mis oli
algselt Kuri digeusu kiriku
koolimaja. Teist pdeva alus-
tasime tihises kohvilauas,
kus tublid kokad Elle ja
Tiina olid keetnud meile
maitsva kaerahelbepudru.
Roomsa tujuga kulges reis

edasi Emmaste poole Soru
sadamasse. Pilku ptitud-
sid omapérased rannakiila
hooned ja kaunis vaade
merele. Elevust ja uudista-
mist pakkus Kopu tuletorn,
kus hulljulged Veera, Tiina,
Maili ja Helena torni tipust
meile roomsalt lehvitasid.
Olime merd silmanud mit-
meti, kuid niiiid otsusta-
sime minna merd pariselt
katsuma liikuvatele ranni-
kuluidetele Luidja randa.
Teel Korgessaare Sadama
kohvikusse heitsime pilgu
rannarootslastele kuuluva-
le Reigi kirikule, voimsale
pastoraadihoonele ja kal-
mistule. Sadamakohvikus
maitsesime kalarooga ja
suundusime Kérdlasse. Ees
ootas Hiiumaa Muuseumi
peamaja, mida kutsutakse
ka Pikaks Majaks. Ule 60
meetri pikk hoone (ehitatud
1830 - 1840) on omaaegse
kalevivabriku direkoto-
ri elamu. Siin vdis ndha
Hiiumaa rahvariideid, ku-
dumeid ja muid esemeid.
Ruumides paiknesid veel
meene- ja raamatupood
ning suur valik k&sitood

ja suveniire Hiiumaa meit-
ritelt.

Kiilastasime rikkalikku
kalapoodi ja Coopi kaup-
lust, kus meelepidraseks
ostuks said Hiiumaal too-
detud leiva- ja saiatooted.
Viibisime hetke ka uhkes
avaras Kardla kirikuhoo-
nes. Sarve poolsaarele soi-
tes imetlesime Hiiumaale
omast loodusepilti - do-
mineerivaid maarjakaski,
pihlakad ja kadakad. Peatu-
sime veelkord mere dires, et
nautida imelist merevaadet
ja mitmekiilgset taimede-
kooslust, maitsesime ka-
daka- ja poldmarju, samas
tegime ka tanukokkuvotte
imelisest reisist. Taevataat
kinkis meile jarjekordselt
imelised reisipdevad ja kahe
augustikuu pdeva raamesse
mahtus kogu Hiiumaa ilu
ja volu. Seda koike tdanu
meie oma reisijuht-giidile
Margitile, kes peab ennast
hiidlaste jaotuse jédrgi ,su-
vehiidlaste” seltsi ja kes
on aastakiimneid seotud
Hiiumaaga. Margit on suur
loodusesober, matkaja ja
ajaloohuviline, tunneb ja

teab saareelust enam kui
moni pdris hiidlane. Kogu
reisi viltel andis Margitilt
meile védga professionaalset
teavet ja seletust iga koha
kohta, kus peatusime ja
mis bussiaknast nédha oli,
kuulasime toredaid hiiu
nalju ja isegi hiiu keele val-
jendite omapdra. Kindlasti
tuleb kiita ka reisiseltskoda,
tanada roolikeerajat Kaljut
turvalise sdidu eest ning
vallavalitsust, kes sponso-
reeris meie reisipiletid. Igati
tore meeldejddv ja hariv
reis! Uhte peab kiill tddema
- hiidlane oskab oma maad
ja iseennast eksponeerida
ning seda lugupidavalt ka
kiilalistele miitia. Kahjuks
Meie oma Mulgi vallas sel-
lega kiill hiilata ei saa. Mil-
lega meie turiste meelitame,
mida kaasa pakume? Kuid
siiski: saime meiegi tinada
oma voorustajaid meepur-
gikesega, millel mesimum-
muga logo ,Karksi-Nuia
Eesti Meepealinn” ja see oli
uhke.

OLGA PALU
MTU Karksi-Nuia
Pensiondride Uhendus
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llus suvepaev
lImaveerel

Kui pidu, siis peoga! Karksi Haridusselts tahistas oma
25. siinnipaeva ning sellise tahtpaeva puhul tuli ette vot-
ta midagi erilist. Nii suundusimegi suvereisile Obinitsa
kanti, tapsemalt limaveerele — vabariigi kaugemasse
nurka, mida paljud tunnevad Lenna Kuurmaa ja Lauri
Maesepa inspireeriva projekti kaudu. Seda teekonda
on saanud jalgida ka labi teleriekraanide, kuid niiiid
kogesime koike oma silmaga.

IIm r66mustas - taevas oli
selge ja pdike sdras. Justkui
oleks ta teadnud, et ees oo-
tab pidulik stindmus. Koéik
ndis hetkeks unustanud
hiljutised vihmavalingud ja
tormid, mis olid teinud oma-
jagu pahandust. Bussiaknast
vaatasid vastu angervaksa
valged vilud, pddrakanepi
lillakad viirud, kuldne od-
rapdld ja siidine suvinisu.
Vaheldusid metsasalud ja
puisniidud - meie Eestimaa
ilu, mis igal aastaajal pakub
hingekosutust. Olen ikka
uskunud, et ilu otsimiseks
pole vaja maailma 16ppu
soita - kodumaa on imeliselt
kaunis.

Meie teekond viis ka Vast-
seliina Linnuse kindlus-
muuseumisse. Giidi roll on
mddrava tdhtsusega, ja meie
saatjaks olnud Inga oli toe-
line oma ala meister. Tema
elav ja vaimukas jutustus
tombas koik kaasa, alates
keskaegsetest kindlusemtiti-
ridest kuni... kemmergute
ja kondoomide ajalooni.
Sest miks mitte - koik see
on osa meie minevikust ja
nditab, kui tohutult elu on
arenenud.

Aga see Ilmaveere! Meid
vOttis vastu peremees Lauri
Miesepp. Olin teleri kaudu
jalginud, kuidas vanast ki-
rik-koolimajast saab midagi

uut ja védrtuslikku. Esma-
pilgul tundus see hulljulgus
- maja, mis justkui vajas
buldooserit, mitte restau-
reerimist. Aga just sellised
suured motlejad muuda-
vad maailma. Lauri titles:
,Kogukond on meile palju
andnud - meie kohus on
midagi vastu anda.” Toe-
poolest - tihti oodatakse
saamist, aga andmine jadb
tagaplaanile.
Tammsaaregi kirjutas,
et toeliselt onnelik on see,
kes teeb midagi ja naudib
oma too vilju. Ilmaveere
taastamine osutus oodatust
palju raskemaks - nappis
raha, t66joudu, aega, samas
tuli elada ka oma pereelu.
Ometi - koik on voimalik.
Nagu titleb David Vseviov:
~Eestlasele on omane 6elda:
ei saa, ei ole voimalik.” Aga
siiski - laulupidu peeti vih-
mast hoolimata, Ilmaveere
sai loodud ja t66d jatkuvad.
Ekskursioonil majas na-
gime restorani ja kiilaliste
tubasid - koikjal oli tun-
da pohjalikkust ja austust
vana vastu. Oskuslikult on
kasutatud vanu materjale
ning kujundus kannab Seto
kultuuri vaimu. Arhitekt
Anderson on suutnud tihen-
dada vana ja uue - kiri-
kut meenutav ristikujuline
fassaad ja sisekujunduse
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Karksi Haridusselts limaveerel.

detailid annavad majale
kordumatu néo.

Peolaua taga tegi kokku-
votte seltsi tanaseni 17 aastat
juhtinud Hille Krusberg.
Tema sonadest kdlas sii-
gav tanutunne - liikkmetele,
koostoopartneritele, kogu-
konnale. Karksi Haridus-
selts on olnud tegus juba 25
aastat. Oleme alati tegutse-
nud kui tiks suur pere. Labi
aastate on liikmeid olnud
umbes 40. Aeg teeb omad
korrektiivid - moned on
kutsutud pilvepiirile. Neid
me ei unusta - nad jadvad
meie mélestustesse ja stida-
metesse.

Tanu pithendunud eestve-
dajatele on selts pakkunud
hingele ja ihule toitu - see
teeb elu rikkamaks. Ole-
me teinud tile 45 projekti,
lisaks mitmed koostdod
teiste seltsidega. Koik see on
stindinud tihise loomingu
ja tegutsemise tulemusena.
Aastate jooksul on kuula-

tud loenguid, kiilastatud
kiimneid kodutimbruse ja
kaugemaid paiku - nagu
nditeks imelised floksid ja
roduaed Syrle Eesiku aias
voi Karin ja Vane Valksaare
stidametega loodud kaunis
koduaed voi Hille ja Silvar
Krusbergi kodu, kus pida-
sime seltsi 20. siinnipdeva.

Soovisime naerujoogat,
seda saimegi kogeda Epp
Priimée juhtimisel Kardi ko-
dutalus. Teatris on kdidud
kiimneid kordi, kuulatud
hingematvaid kontserte,
nagu moodunud aasta Arsi-
kellade esinemine - teliselt
lummav.

Oleme kohtunud paljude
inspireerivate inimestega:
Ave Nahkur, Luule Komis-
sarov, Heiki Raudla, Elerin
Tetsman ja paljud teised.
Samuti on olnud sisukaid
kohtumisi valla juhtide ja
spetsialistidega.

Et jdtta jalg tuleviku tee-
listele, alustasime raamatute

sarja: “Aastad ja inimesed
Karksi kultuuri- ja hari-
dusloos” ning “Meenutusi
kroonikate toel”, autori-
teks Helve Joon ja Margus
Moisavald. Ahto Jines on
aastate jooksul kirjutanud
kodu-uurimuslike lugusid
sarjas “Esimesed Sojajdrg-
sed” ning hiljem koonda-
nud need raamatusse. Asta
Jaaksoo panus Mulgimaa
kultuurilukku on hindama-
tu, Lille-Astra ja Rasmus
Arraste on jaddvustanud
Karksi kandi tantsuloo. Ko-
gutud materjalid on hoiul
Karksi kiilamuuseumis,
Kitzbergi Giimnaasiumi
Koolimuuseumis ja Rahvus-
raamatukogus.

Hille tostis esile ka Viiu
Lepiku jdrjepidevat t66d
Mulgi keele ja tavandite
hoidmisel. Tema eestve-
damisel toimub Mokalaat,
samuti kirjutab ta igal aastal
meie seltsi tegevustest valla
lehes Karksi Sona (ntitid

FOTO: MERLE HUVA

Mulgi Sona). Suur tanu kuu-
lub ka Anne Tiitusele, kes on
meie tegevusi tapselt ja loo-
valt tiles tdhendanud - just-
kui ajakroonik, kelle lood
omandavad aastatega iiha
suurema véadrtuse. Oleme
stidamest tdnulikud aasta
kiimneid meid sdidutanud
bussijuhile Valdur Obvlile.

Ja mida sellest pdevast
kaasa votta? Mbtte, et koik
on vdimalik. Et kui on tahet
ja tihist hingamist, stinnivad
imed. Ilmaveere noorte teo-
tahe ja stidikus on liigutav
ja innustav. Arme virise -
tegutseme!

Olgu meil jatkuvalt tervist
ja rahu stidames. Koik muu
tuleb sammhaaval ise.

Karksi Haridusseltsi
25. stinnipdeva tdhistamist
toetas Mulgi vald.

Stdamlik tdnu koduval-
lale!

VIIU LEPIK

Karksi-Nuias nahti libahunti

Libahundijooksul osalejad.

22. augusti pimedal kesk-
060l kogunesid jooksuhuvili-
sed Karksi-Nuia Kultuuri-
keskuse juurde, et startida
XI Libahundjijooksule. Starti
laks 14 jooksjat, neist 6 nai-

sed. Selle aasta rada kulges
esmakordselt vana Abja
teed mooda, mitte nagu
tavaliselt suure maantee
ddrest. Rada oli monus ja
kruusane, maastikuliselt

FOTO:TIINA TOMINGAS

ehk veidi rohkem vilja-
kutset esitav kui varasem
asfalttee. Pealampidega
varustatud jooksusodbrad
kihutasid teele, ees vilku-
ritega turvaauto - aitdh

Karksi-Nuia Spordikoo-
li spordijuht Taimo Tugi.
Maiel asuva August Kitz-
bergi majamuuseumi juures
ergutas voistlejaid hédlekas
publik ning valgustas kiii-
naldega teerada. Siis oli
timberpoord ning vaja sama
teed tagasi joosta. Tore oli
tddeda, et noored jooksjad
pakuvad tédiskasvanutele
juba tdsist konkurentsi.
Kultuurikeskuse juures oli
abiks legendaarne Leo Lii-
ber, kelle vasimatu spordi-
jutt ei katkenud hetkekski
ning kes abistas-informeeris
osalisi suure entusiasmiga.
Suur tanu Leole. Tulemused
olid jargmised:

Uldvéitja ja meeste arves-
tuses esimene - Tarvo Teiss
Karksi-Nuiast, ajaga 24.12

Meeste II koht - Marek
Mirtson, aeg 26.12

Meeste III koht - Uku
Univer, aeg 27.45

Parim naine - Katrin Lin-
nus Kovakiilast ajaga 31.08

Naiste II koht - Greete

Toss, aeg 33.10
Naiste III koht - Hanna-
Loore Varik, aeg 34.18

Auhindadega toetas Coop
Abja. Loodame, et kohtu-
me ka jargmisel aastal. On
motted taastada kepikondi-
jate voistlus ning ka parima
kostiitimi konkurss Liba-
hundijooksust osavotjatele.
Kaalumisel on alguseks
varasem kellaaeg. Ootame
ikka rohket osavottu janagu
oeldakse: tahtis pole ju voit
vaid osavott!

SIIRI SAAR
Karksi-Nuia Kultuurikeskuse
juhataja

8-12. SEPTEMEBER

Saab tutvuda
erinevate
huvihariduse ja -tegevuse
pakkujatega.

il !

Lisainfo Mulgi valla kodulehel
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Mahekasvatuse esitluspaevad
Polli alandusuuringute keskuses

Polli aiandusuuringu-
te keskuse iiheks teadus-
suunaks lisaks sordiaretu-
sele on erinevate sortide
ja kasvatustehnoloogiate,
sealhulgas maheviljeluse
voimaluste uurimine puu-
vilja- ja marjakasvatuses.
Palju aastaid oli meie aian-
duse eesmirk suurendada
tootmist, et rahuldada toidu
noudlust. Tanane eesmark,
lisaks toidu tootmisele,
on leida uusi lahendusi,
et tootmise kdigus kaitsta
keskkonda ja loodusres-
sursse. Uhe kasvatusviisina
sobib selleks viaga histi
mahekasvatus, mis on loo-
dushoidlik tootmisviis, kus
ei kasutata stinteetilisi mi-
neraalvdetisi ega keemilisi
taimekaitsevahendeid. Selle
asemel sdilitatakse ja pa-
randatakse mullaviljakust
orgaaniliste vdetistega nagu
nditeks sonnik, haljasvaeti-
sed ja erinevad kompostid.

Mahekasvatuse tutvusta-
miseks puuvilja- ja marja-
kasvatajatele toimus Polli
aiandusuuringute kesku-
ses augustikuus kaks esit-
luspéeva, kus keskendu-
ti mahe luuviljaliste ning
mahe duna, astelpaju ja
valgesostra kasvatamise-
le. Esitluspdevadel osales
suur-ja vdiketootjaid, mahe
ettevotlusega alustavaid
ettevotjaid, noortalunikke,
aga ka aiandust dppivaid
tudengeid ning hobiaed-
nikke.

12. augustil toimunud
esitluspdeval oli peardhk
mahe luuviljaliste kasvata-
misel. Kersti Kahu, kes tege-
leb nii luuviljaliste sordiare-
tuse kui ka maheviljelusega,
tutvustas oma ettekandes
kirsi, ploomi- aprikoosi- ja
virsikupuude mahekasva-

Harra Toivo Univer ja dunaaed.

tuse rodme ja riske. Selleks,
et riske voimalikult edukalt
maandada, tuleks kasvata-
da talvekindlamaid, koha-
likku kasvukohta sobivaid,
hea maitse ja toitevadrtu-
sega saagikaid sorte, aga
ka haigustele ja kahjuritele
vdhemvastuvotlikke ning
meie muutuvate kliimatin-
gimustega kohanduvaid
sorte. Hiljem said esitlus-
péeval osalejad seda koike
ndha ka mahe luuviljaliste
aias.

Teisel esitluspdeval, mis
toimus 21. augustil, tutvus-
tati mahe duna, astelpaju
ja valgesdstra kasvatamist.
Nooremteadur Matis Moks
radkis 2025. aasta ilmas-
tikust ning kuidas korge
Ohuniiskus ning mdddukad
temperatuurid on mdjuta-
nud haiguste levikut. Ring-
kaigul mahe 6una, astelpaju
ja valgesostra esitlusaladele
tutvustasid puuviljanduse
teadur Toivo Univer, pea-

spetsialist Kersti Kahu ja
puuviljanduse vanemtea-
dur Ave Kikas erinevate
kultuuride kasvundudeid,
kasvatatavaid sorte ning
andsid ndpunditeid duna-
puude suvise 1dikuse osas.
Samuti radgiti saagi koris-
tusest ning anti ilevaade
esinevatest kahjuritest ja
haigustest ning nende tor-
jevdimalustest mahekasva-
tuse tingimustes.

Mbolemal esitluspéeval
tutvustasid tehnoloogia-
tiksuse juht Uko Bleive ja
analiitisitiksuse juht Hedi
Kaldmde kirsside, ploo-
mide, dunte ning astelpa-
ju viljade tehnoloogilisi
omadusi ja nende sobivust
tootlemiseks. Uuendatud
Polli tootmiskodgi erineva-
test seadmetest ja tootmis-
voimalustest tegi tilevaate
taimse ressursi vaddrinda-
mise peaspetsialist Marge
Malbe.

Esitluspdevade toimu-

FOTO: EVE ANTON

mist rahastati “Pélluma-
janduslike teadmiste ja in-
novatsiooni stisteemi” ehk
AKIS programmi raames.

Saabuv stigis on ideaalne
aeg oma aeda tdiendada
mone uue istikuga. Polli
aiandusuuringute kesku-
sest on voimalik osta erine-
vat sorti duna- ja pirnipuu-
de istikuid ning sdstrapoo-
said. Polli keskuse istikute
platsil aadressil Tookoja
tee 1, Polli, toimub miiiik
neljapédevast laupdevani
kell 9-15. Saadaolevate
istikute nimekirja ja hin-
dadega saab tutvuda Polli
Aiandusuuringute keskuse
kodulehel polli.emu.ee/
puukool.

KERSTI KAHU

Polli aiandusuuringute
keskuse puuviljanduse pea-
spetsialist

EVE ANTON
Polli aiandusuuringute
keskuse arendusspetsialist

Uhe lapse

Septembrikuu toob ta-
navatele rohkelt saginat ja
elevust, sest algamas on taas
uus kooliaasta. Moni laps
alustamas sel stigisel kooli-
teed péris esimest korda ja
kdik on uus, teine on juba
kogemuse vorra rikkam
ning liigub kindlama sam-
muga. Koik see loob erilise
meeleolu, mis puudutab ka
neid, kes ise enam koolipin-
ki ei istu. Laste koolitee kul-
geb meie koigi igapédevaste
askelduste ja toimetuste
keskel ning seepidrast on
terve kooliaasta tuntav igas
alevikus voi kiilanurgas.

Just seetdttu meenub vana
titelus, et tihe lapse kasva-
tamisel osaleb terve kiila.
See peab paika ka tdna, sest

kasvatamisel osaleb terve kiila

Elerin Tetsmann

turvatunde loomises méngi-
vad rolli nii tilekdiguraja ees
peatuv sdidukijuht, lehvitav
naaber kui ka tahelepanelik
moodakaija. Hoolimisest
annab marku ka korras ta-
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nav voi bussipeatus. Eriti
tahtis on aga see, et narri-
mise voi tilekohtu korral
leidub keegi, kes ei jda kor-
valtvaatajaks, vaid astub
vahele ja pakub toetust.

Arme unusta, et turvaline
koolitee ja r60mus kooli-
péev kasvavad vilja vdikes-
test igapdevastest tegudest.
Ka pisike panus, olgu see
pelgalt naeratus voi hea
sona, aitab lapsel astuda
koolipdeva enesekindlamalt
ja rodmsamalt. Viljandimaa
politseipere soovib lastele
vahvat ja naerusuist kooli-
aasta algust, peredele rahu-
likku kohanemist uue elu-
riitmiga, Opetajatele jaksu
ja innustust oma tods ning
kogukonnale tihtehoidvat
meelt kogu kooliaastaks.

ELERIN TETSMANN
Viljandimaa veebipolitseinik
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J' KkoSstsss Viljandimaa Pensioniride Liiduga
| 01.oktoobril kell 12.00
- Abja Gimnaasiumi
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Maitsev toit
Omaosalus 5.-

Osalemisest anna teada 20.septembriks:

Abja piirkond - Abja pdevakeskus, tel. 436 4195%

arksi-Nuia piirkond - Liivi Loi, tel. 5341 2506

ﬁnukum piirkond - Laine Pedaja, ;:gz:gﬁﬁﬁ‘!— .
1

/" Riietus sportlik ja ill'h?gi?___ |

e

Halliste piirkond - Deily Tatar, tel.
-

29. SEPTEMBER KELL 16.00
KOGUNEME KESKVALJAKUL

Sﬂtdamf N tgufa rappa siigist otsima!

s uutnb soe teé ju
v&id ise kaasa vétta si gmndod
Imns«t'lllu.stn:lcsl.p. +7.-

nna kmdhush tea u2 %l
oo 5256049
ABJA KULTUURIMAJA HUVIRINGID

HOOAJAL 2025/2026

ESMASPAEV
kell 15.00-tantsuriihm Meelespea,
juhendaja Viive Niinemae,
alustab O6.oktoobril
TEISIPAEV
kell 18.00-naiskoor Obeiidsme,
juhendaja Kalli Salumae, alustab 30.septembril,
oodatud on uued lauljad
KOLMAPAEYV
kell 13.00-naitering Meelespea,
juhendaja Anne Kaarmae, alustab 08.oktoobril,
oodatud on uued naitlejaid
NELJAPAEYV
kell 10.30-nunnuklubi 0,6-1,5 aastastele,
juhendaja Ruth Mottus, alustab 02.oktoobril,
oodatud on beebid koos vanemaga
kell 17.30-naisansambel Viisivalkk,
juhendaja Anne Gomaa, codatud on uued lauljaid
PUHAPAEY
kell 15.30-lasteteater Cipolino,
hendajad Viive Niinemae ja Ruth Mottus?
alustab 05.oktoobril,
oodatud on uued néitlejad
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teisipaeval, 30. septembril kell 11
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Testostlemine toi valja kitsaskohad

Viljandimaal labi viidud
alkohoolsete jookide tes-
tostlemise tulemustest
selgus, et paljudes kaup-
lustes ei jargita alkoholi-
seaduses satestatud vanu-
sepiirangu noudeid.

Selle aasta suvel viis
Viljandimaa Omavalit-
suste Liidu heaolu (tervis
ja turvalisus) toortithm
Mulgi vallas, Viljandi
vallas ja Viljandi linnas
labi alkohoolsete jooki-
de testostlemise. Poh-
ja-Sakala vald otsustas
uuringus mitte osaleda.
Omavalitsustes, kus tes-
tostlemist 14bi viidi, on
majandustegevuse re-
gistri andmetel kokku 57
kauplust, neist kiilastati
41: Mulgi vallas 10, Vil-
jandi vallas 11 ja Viljandi
linnas 20 kauplust.

Testostlemine toi-
mus ajavahemikus
25.06.2025-27.07.2025.
Kokku tehti 58 ostukatset
(nii tava- kui ka nutikas-
sas), millest 45 moodusid
torgeteta. 13-1 juhul tuli
ost katkestada/dra jatta,
kuna teenindaja tundis
ostlejat voi oli kauplus
suletud - neid tulemuste
hulka ei arvestatud.

Ostlejateks olid
18-19-aastased noored

(kaks noormeest ja kolm
neidu), kes etendasid
tavalist ostlejat. Nende-
ga kaasas oli vaatlejana
tdiskasvanu, et tagada
testostlemise valiidsus.
Ostukatse 1oppes tiihja
pangakaardi kasutami-
sega, véltimaks alkoholi
tegelikku valjaostmist.
Seejdrel tdideti ankeet,
kuhu margiti, kas tee-
nindaja kiisis enne maks-
mist isikut tdendavat
dokumenti ning kas ta
kontrollis selle tdesust
ja ostja vanust. Kui ostu-
katse joudis pangakaardi
kasutamiseni ja sellele ei
eelnenud isikut téendava
dokumendi kiisimist voi
kiisides jdeti dokumen-
dile pilk heitmata (vanus
arvutamata), siis loeti
tulemus negatiivseks.
Teenindajale tagasiside
ei antud, tulemusi ka-
sutatakse maakondlike
ennetustegevuste planee-
rimisel.

Negatiivse tulemusega
16ppes 22 ostukatset 45-
st: 20-1 juhul ei kiisitud
dokumenti tldse ning
kahel korral kiisiti, kuid
dokumenti ei kontrolli-
tud. See tdhendab, et ligi-
kaudu pooled valimisse
sattunud teenindajatest
ei kiisinud noorelt isikut
tdendavat dokumenti!

On véhetdendoline, et

teenindaja ei kiisi doku-
menti seetdttu, et ta ei
hooli oma kogukonna
noorte tervisest ja hea-
olust. Pigem ei teadvus-
tata oma tegevuse voi te-
gevusetuse laiemat moju
ning enda rolli olulisust
noorte heaolu tagamisel.
Podhjuseid voib olla mit-
meid: vihene teadlikkus
ja rollisegadus, todandja
poolne nork jarelvalve,
ebameeldivad kogemu-
sed korrektse kditumise
korral (nt kliendi paha-
meel), drevus voi ldbi-
polemine. Samuti vdib
juhtuda, et teenindaja
hindab tile oma vdimet
visuaalselt vanust méa-
rata - sageli voib noore
vdlimus ja kditumine
olla tdiskasvanulikum
kui alaealise puhul tava-
pérane.

Lisaks noorte tervise
ja heaolu kahjustamisele
toob alkoholi miitimise
nouete rikkumine kaasa
tagajargi ka kaupmehele
ja teenindajale endale.
Alkoholiseaduse § 47
sdtestab, et alkohoolse
joogi valduse tileand-
misel peab senine val-
daja tuvastama valduse
omandaja vanuse isikut
tdendava dokumendi
alusel. Seda ei pea te-
gema ainult juhul, kui
klient on ilmselgelt t&is-

ealine voi tema isik on
valdajale teada.

§ 67 jargi karistatakse
alkohoolse joogi kiitle-
misel vanusepiirangu
rikkumise eest rikkumise
toimepanijat rahatrahvi-
ga kuni 300 trahvitihikut
vOi arestiga.

Eelnevat arvesse vottes
on oluline rohutada, et
kuigi antud juhul tehti
testostlemist ja kasutati
noori tidiskasvanuid, on
miitija kohustatud veen-
duma, et ostja on téepoo-
lest tdisealine.

Noorte alkoholi tarvita-
mine toob kaasa mitmeid
negatiivseid tagajdrgi:
tervise halvenemise,

raskused sotsiaalsetes
suhetes, kehvemad opi-
tulemused ja suurema
koolist viljalangemise
riski. Samuti seostatakse
seda riskeeriva seksuaal-

kditumise, dnnetuste sa-
genemise ning vaimse
tervise probleemide sii-
venemisega. Need taga-
jarjed ei piirdu tiksnes
individuaalse kahjuga,
vaid kujutavad endast
ka markimisvddrset
koormust tihiskonnale ja
rahvatervisele, suuren-
dades nii sotsiaal- kui
ka tervishoiustisteemi
tookoormust.

Iga kogukonna liikme
kohustus on olla turva-

line tdiskasvanu, kelle
tegevus toetab laste ja
noorte heaolu. Alkoholi
tarvitamine noores eas
on oluline riskitegur hi-
lisemate sdltuvuste kuju-
nemisel. Seetdttu on vaja
ennetada noorte varajast
kokkupuudet alkoholiga
ning kujundada timber
tihiskondlikke hoiakuid
- niiteks arvamus, et
»,noor saab selle nagu-
nii katte” -, mis voivad
soodustada nouete rik-
kumist ja seeldbi rahva-
tervise halvenemist.

EVELIN TAHTVALI
VOL rahvatervise ndunik

Aegunud apteegikaup meie kodudes — mida teha, kuhu viia?

loodusesse.

Aja jooksul on meist
paljudel kogunenud ko-
dudesse mitmesuguseid
ravimeid ja muid tervi-
sekaupu, mille kehteaeg
voi kasutamisvajadus on
moddunud. Oluline on
meeles pidada, et kolb-
likkusaja tiletanud ehk
aegunud ravimeid ei tohi
tarvitada. Need ei pruugi
olla tdhusad ega ohutud

e W
Ravimid on ohtlikud jaatmed, mistdttu ei tohi ravimijdake visata olmeprugisse, kanalisatsiooni ega ka

- tervisemure leevenda-
mise asemel voivad need
pohjustada soovimatuid
ja tosiseid korvaltoimeid.

Lisaks - aegunud ravi-
mid ei ohusta ainult ter-
vist, vaid need on ohuks
ka looduskeskkonna-
le. Ravimid on ohtlikud
jadtmed, mistottu ei tohi
ravimijadke visata olme-

FOTO: PIXABAY.COM
priigisse, kanalisatsiooni
ega ka loodusesse.

Selleks, et kaitsta nii
enda ja oma ldhedaste
tervist kui ka loodus-
keskkonda, soovitame
koduse ravimikapi sisu
aeg-ajalt tile vaadata,
aegunud voi kasutamata
jddnud ravimid vdlja sor-
teerida ning need digesse
kogumiskohta viia.

Kiisimus on aga kui-
das oma ravimikappi
korrastada ja tekkinud
ravimijddatmeid o6igesti
sorteerida?

1. Vaata ravimikapis
olevad ravimid tikshaa-
val tile ja pane tdhele:
ravimeid saad teistest
toodetest (nt toidulisan-
did jms apteegikaup)
eristada selle jargi, et
ravimipakendil on kirjas
marge "retseptiravim"
voi "kdsimiitigiravim".
Toidulisandid, plaastrid,
apteegikosmeetika, siist-
lad, kraadiklaasid ja tei-
sed meditsiiniseadmed
ei ole ravimid ega kuulu
ravimijddtmete hulka.
Neid tuleb kédidelda ravi-
mijddtmetest eraldi.

2. Kontrolli ravimite
kehteaegu, et teha kind-
laks kasutamiskolblikud
ja aegunud ravimid.

Ravimi kolblikkusaeg
on pakendile méargitud

aasta ja kuu tdpsusega.
Pane ka tihele, et moned
ravimid sdilivad teatud
ajaperioodi (nt 3 voi 6
kuud) pédrast pakendi
avamist - selle kohta
leiad info pakendi info-
lehelt!

3. Eralda ravimijdat-
med teistest jadtmetest.
Ravimijddtmed on: ra-
vimid ja ravimitega ot-
seselt kokku puutuvad
pakendid- ravimilehed
(nn. blistrid) ja -purgid,
kus on tablette sees, poo-
likud ravimipudelid ja
salvituubid.

Ravimijddtmed ei ole:
infolehed, iimbriskarbid
ja tithjad ravimilehed
ehk blistrid - need tuleb
sorteerida vastavalt kas
paberi/ papi-, olmepri-
gi voi pakendijadtmete
hulka.

4. Kogu ravimijaatmed
kokku ja paki need ki-
lekotti. Purkidest, tuu-

bidest, pudelitest ega
ravimilehtedest &ra ra-
vimijddke vilja vota - nii
on jddtmete draviimine
ohutum sulle ja ka ravi-
mijddtmete vastuvotjale!

5. Vii pakitud ravimi-
jddtmed kogumiskoh-
ta. Oigesti sorteeritud ja
pakitud ravimijaatmeid
saad viia ohtlike jadtme-
te kogumispunkti (voe-
takse korraga vastu kuni
2 kg ohtlikke jadtmeid)
vOi jddtmejaama, kus
voetakse vastu ohtlike
jddtmeid voi ldhimasse
apteeki.

Informatsiooni aegu-
nud ravimitega timber-
kdimise kohta saab lu-
geda ka Ravimiameti
kodulehelt - www .ravi-
miamet.ee.

AIME RIIVIK
Abja Benu apteegi vastutav
tootaja
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Perearst: rutiinne tervisekontroll aitab lastel kasvada

tervemateks taiskasvanuteks

Beebieas on perearsti kiilastamine loomulik osa lapsevanemaks olemisest — just siis
jalgitakse hoolega, kuidas laps kasvab ja areneb, ning tehakse vajalikud kaitsesiistid.
Kuid mida aeg edasi, seda enam kipub jaama tagaplaanile harjumus kaia perearsti
juures kontrollis. Seetottu hakkas Tervisekassa saatma lapsevanematele teavitusi,
et rutiinset tervisekontrolli meelde tuletada. Esialgu saavad SMS-teavituse ja elekt-
roonilise kutse labi riigiportaali eesti.ee 11-12-aastaste laste vanemad.

Tabasalu perearstikes-
kuse perearsti Piret Rospu
sonul on juba lasteaiaea-
liste laste puhul marga-
ta, et paljud neist enam
perearsti vaatevilja ei
joua. Onneks on olukord
parem 6-7-aastastega, kes
valmistuvad kooliteeks -
esimesse klassi minejatelt
nouavad koolid tervi-
sekontrolli labimist, et
paremini arvestada lapse
koolikiipsuse ja dppimis-
vOime isedrasustega.

Jargmine samm on koo-
lidpilaste tervisekontrol-
lid. Enamiku neist viib labi
koolidde - vastavalt 1., 3.,
7.ja10. klassis. Vahepeale
jddb aga ka kaks tervise-
kontrolli, mille viib lidbi
perearst: 11-12-aastastele
(5. klass) ja 15-16-aastas-
tele (9. klass) opilastele.

,Koolis on lasteni jou-
da lihtne: koolidde ldheb
klassi ja kutsub opilased
endaga kaasa. Neis vanu-
serithmades, kus tervise-
kontrolli teeb kooliode,
on osalemine heal tase-
mel,” mérgib kogenud
perearst. ,, 11-12-aastased
ja 15-16-aastased lapsed
ja noored on aga need,
kes peaksid rutiinsesse
kontrolli jdudma perears-
tikeskusesse. Kui lapseva-
nemad selle kohta eraldi
teavitust ei saa - olgu
see siis perearstikeskuse,
koolide voi riigi poolt -,
siis on moistetav, et nad ei
pruugigi sellisest kontrol-
list teadlikud olla voi on
see muus saginas meelest
lainud.”

Rutiinses tervisekont-
rollis vdivad ilmsiks tulla
mitmed murekohad, mida
lapsevanemad ei pruugi
argipdevas maérgata ja
millest laps voi noor ise ei
pruugi osata voi soovida
radkida. Nii voivad tervi-
seprobleemid mérkama-
tult stiveneda.

Naiteks ilmnes Tervise
Arengu Instituudi 2022.
aastal 11-, 13- ja 15-aastas-
te koolidpilaste seas ldbi
viidud tervisekditumise
uuringust, et igandda-
laste tervisekaebustega
on enda sdonul kimpus
78% vastanutest: iga tei-
ne tiidruk ja iga kolmas
poiss. Sagedamini mainiti
arritatud olekut ja halba

tuju (37%), ndrvilisust
(36%), uinumisraskusi
(32%) ning masendust ja
kurbust (29%).

Tervisekontroll ei ole
lihtsalt kaalumine ja
mootmine

11-12-aastaste tervi-
sekontrollis tutipiliselt
vaktsineerimisi ei teh-
ta, sest kooliealiste laste
vaktsineerimisega tegeleb
tildjuhul koolidde. Kiill
aga on rutiinses kontrollis
késitletavaid teemasid
Piret Rospu sonul seinast
seina.

,Lapse tervisekontroll
on hésti holistiline, kogu
tervist holmav. Kui raa-
gime 11-12-aastaste laste
kontrollist, siis kehakaa-
lu kiisimused on nende
puhul ks ldabivamaid
teemasid, kusjuures seda
molemas suunas, sest esi-
neb nii iile- kui alakaalu,”
rohutab arst. ,,On neid,
kes on sotsiaalmeedia voi
soprade mojul hakanud
end ndljutama ja kel on
tekkinud ebaterve kujut-
lus oma kehast, aga on ka
neid, kellel on tekkinud
tilekaal,” toob arst vélja.

Samas on see vanus, kus
ei pea tohutult pingutama,
et muutust kaasa tuua.
,Kui péris iga pdev maius-
tusi ei s60 ja lisada juurde
moned tunnid liikumist,
siis vahel ongi see juba
piisav, et positiivseid tule-
musi ndha. Kui aga jatame
teismeeas nende problee-
midega tegelemata, siis
on kiimme aastat hiljem
hoopis keerukam hakata
ainevahetust mojutama,”
lisab Rospu.

Teine vdga oluline
teema, millele perears-
tid kontrollis tdhelepanu
pooravad, on ndgemine.
,,D. klassis hakkavad tule-
ma jutustamist ja rohkelt
lugemist noudvad dppe-
ained nagu ajalugu. Mu
patsientide seas on olnud
lapsi, kel tuleb alles siis
vidlja diisleksia, mis on
diagnoosimata ja jadnud
koolis mingil pdhjusel
miarkamata,” toob arst
hoiatava nidite. ,Aga on
ka selliseid juhtumeid, kus
lapsel on opitulemused
halvenenud ja pohjuseks

on see, et ta lihtsalt ei nde
tahvlile. Samal ajal kui
teised loevad ja arvutavad,
tema alles nuputab, mis
tahvlil kirjas on. Sellisel
juhul ei saagi ju 6ppimine
edeneda.”

Kiusamine, uni ja
vaimne tervis

Tervisekontrolli ajal tos-
tatab arst ka vaimse tervise
teemasid. ,, Kiisin koikidelt
selles vanuses lastelt muu
hulgas meeleolu ja une,
samuti kiusamise kohta.
Arstina ei saa ma ju kui-
dagi aru, keda neist lastest
koolis kiusatakse - minu
jaoks on nad koik toredad
tavalised lapsed, ometi on
neid, kelle jaoks on kiu-
samine vdga suur mure.
Mbénikord pered ja koolid
juba tegelevad sellega ja
see on andnud tulemust,
aga monikord on lapseva-
nemad ka ise iillatunud, et
kuidas on juhtunud nii, et
nad ei ole lapse suurt mure
mérganud.”

Veel iiks oluline teema,
millel 11-12-aastaste laste
tervisekontrollis peatu-
takse, on ekraaniaeg. ,Kui
kiisin lapselt, kui palju
aega veedab ta ekraani
taga, on vastus pea eran-
ditult - liiga palju,” toob
Rospu ndite. Tema sonul
on iildine soovitus, et kui
koolitodde tegemine kor-
valejatta, siis ekraanikasu-
tus ei tohiks tiletada kahte
tundi pédevas.

Mida rohkem on ekraa-
niaega, seda vihem jaab
aega véarskes dhus liiku-
miseks. Pidev sundasend
toob kaasa rithiproblee-
mid ja vdhene liikumine
pohjustab kehakaalu tou-
su. Perearsti sonul voiks
11-12-aastastel lastel olla
iga pdev vahemalt 60 mi-
nutit aktiivset liikumist,
mis tdstab pulssi ja paneb
natuke hingeldama.

Pere ihist aega ei tohi
alahinnata

Kui kiisimused ekraani
taga veedetud aja kohta
on labi arutatud, kiisib
dr Rospu oma vastuvotul
tavaliselt ka seda, mida
perekonnas koos tehakse.
Vahel jargneb sellele pikk
mbdttepaus ja deldakse,

Tervist tuleks kontrollida juba pisikesest peale.

et tihiseid tegevusi eriti
ei olegi - lapsed tahavad
pigem veeta aega soprade,
mitte vanematega.
,Julgustan peresid aru-
tama, mis neid perekonna-
na seob ja millised voiksid
olla need tegevused, mis
koiki pereliikmeid kasvoi
natukenegi huvitavad voi
mida tahaks proovida,”
sonab perearst. ,Lapsed
saavad oma enesekind-
luse ja mina-pildi suurel
maaral just perekonnast,
isegi kui nad ei taha teis-
melisena tunnistada, et
vanemate jutt neile korda

laheb. Tegelikult lapsed
kuulavad ja igatsevad sel-
list kontakti. Siin tuleb
lapsevanemal otsustavalt
oelda, et niitid on nii, et
ldheme laupédeval koik
koos terviseradadele voi
teeme piihapdeval koos
lounasooki. Mis iganes
see tegevus on, mis teid
tthendab.”

Kui perekonnas on suh-
ted head ja toetavad, julgeb
noor avatumalt ka oma
muredest radkida, olgu see
siis seotud soprade, tervise
voi millegi muuga. Siiski ei
tasu lapsevanematel end
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stitidi tunda, kui midagi
markamata jaab. , Osasid
asju ei oskagi mérgata,
kui last iga paev nahakse,
tiks sellistest asjadest on
kasvamine. Nii liiga kiirele
kui liiga aeglasele kasvule
on vaja tihelepanu p66-
rata, et vaadata, mis seal
vOib probleemiks olla. See
ongi pohjus, miks on vaja
tulla perearstikeskusesse
modtma, kaaluma ja kor-
raks tervisest vestlema,”
julgustab arst.

AVE JURIOO
Tervisekassa avalike
suhete spetsialist

Vanus Tervisekontrolli tegija

1 nadal ammaemand, peredde voi perearst
2 nadal Perearst voi peredde, ammaemand
1 kuu (4 nadalat) perearst

2 kuud (9 nadalat) peredde

3 kuud (13 nadalat) perearst

4,5 kuud (19 nadalat) peredde

6 kuud (26 nadalat) perearst

7 kuud peredde

9 kuud perearst

12 kuud perearst

18 kuud (1,5 aastat) peredde

2 aastat perearst

3 aastat perearst

4 aastat peredde

5 aastat perearst

6-7 aastat (koolieelne kontroll)

Vanus

perearst

Tervisekontrolli tegija

7-8 aastat (I klass) koolidde
8-9 aastat (Il klass) koolidde
13-14 aastat (VIl klass) koolidde
16-17 aastat (X klass, kutsedppes | kursus) koolidde

Kooliealiste laste tervisekontrollid perearstikeskuses

Vanus

Tervisekontrolli tegija

11-12 aastat (V klass)

perearst

15-16 aastat (IX klass)

perearst
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Kuidas parandada laste ja noorte tervisekaitumist?

Kristi Kiiman.

Laste ja noorte aina ni-
gelamaks muutuvad ter-
visenaitajad teevad Vil-
jandimaa haridusasutus-
te tervisenouniku Kristi
Kiimani murelikuks. Pilt-
likult 6eldes on tervise- ja
heaoluteemad otsekui kivi
kingas. Kondida veel saab,
aga juba on iisna ebamu-
gav, ja seda mitte ainult
Viljandimaal, vaid kogu
Eestis.

Alates 2024. aasta jaa-
nuarist Viljandimaa hari-
dusasutuste tervisedendaja
ametit pidav Kristi on t66
kdigus joudnud samale
todemusele, mida nditavad
ka Eestis tehtud uuringud:

laste ja noorte tervisendi-
tajad on jdrjest kehvemad
ning seda mitte ainult fiiii-
silise, vaid ka vaimse tervise
poolest. Kodu roll tervislike
eluviiside kujundamisel on
suur, kuid arvestades, et
meie jareltulijad veedavad
lasteaias ja koolis suure osa
pdevast, on mdistlik ka seal
terviseteemad fookusesse
votta.

Selleks, et lasteaedades
ja koolides osataks ning
suudetaks tervisedendu-
sega senisest tohusamalt
tegeleda, algatasid Tervi-
sekassa, Tervise Arengu
Instituut ja maakondade
arendusorganisatsioonid
koostooprojekti. 2024. aasta
alguses vérvati koikides-

se maakondadesse ning
Tallinnasse ja Tartusse ter-
visedendajad, kes toetavad
oma maakonna voi linna
lasteaedu ja koole nii teo-
reetiliste teadmiste kui ka
praktiliste tegevustega, et
kujundada laste ja noorte
seas tervist vddrtustavat
elulaadi. Siiski ei ldhe hari-
dusasutuse tervisedendaja
tihtegi kooli voi lasteaeda
toole, vaid pakub neile tuge
ja teadmisi.

Kuidas teha nii, et tunned
end histi?

Kui paluda Kristil oma
too sisu selgitada moel,
mis oleks arusaadav kiim-
neaastasele lapsele, sonab
ta: ,Minu t66 on hoolitse-
da selle eest, et lapsed ja
taiskasvanud Viljandimaa
koolides ja lasteaedades
tunneksid end hasti. Ma
uurin, kuidas koolis voi
lasteaias liigutakse, mida
stitiakse ning kuidas inime-
sed omavahel ldbi saavad ja
ennast tunnevad. Koos dpe-
tajate, teiste haridustootaja-
te ja noortega motleme vélja
viise, kuidas tervist toeta-
vaid tegevusi veel paremini
teha. Samuti arutame koos
valla esindajatega, kuidas
saaks koole ja lasteaedu nii
toetada, et koigi tervis oleks
hoitud ja toetatud.”

Ktristi ,hoolealusteks” on
tile poolesaja Viljandimaa
haridusasutuse. 2024. aasta
kevadel kiilastas ta enamik-
ku Viljandimaa koole ja las-
teaedu - monel pool vottis

teda vastu kogu meeskond,
teisal aga direktor voi oppe-
juht tiksinda. , Kaardistasin
asutuste personali ning las-
te ja noorte heaolu méojuta-
vaid riski- ja kaitsetegureid
ning tutvusin tervisedendu-
se valdkonna hetkeolukor-
ra, murede ja rodmudega.
See andis voimaluse ndha
maakonna haridusasutuste
tervisedenduse valdkonda
tervikuna ja planeerida
edasist tegevusi” kirjeldab
Kristi.

Uhtlasi todes ta, et en-
netuse teemadega haridus-
asutuste tihedasse pdeva-
kavasse mahtuda on viga
keeruline. , Koolides ja las-
teaedades toimub ja juhtub
palju ning seda, millega
tegeleda, on haridustoo-
tajatel rohkelt. Ennetus on
selles suhtes ,tore” teema,
et tulemused ilmnevad alles
aja moodudes ja ennetus ei
lahenda nipsust iihtegi juba
tekkinud tosist probleemi.
Samas teavad tegijad, et see
on ainus tdendatud tege-
vus, mis saab aidata tervise-
nditajatel paraneda,” viitab
Kristi vajadusele tegeleda
laste ja noorte vaimse ja
tiitisilise tervisega.

Koos siisteemselt
tegutsemine viib sihile

Olukorra parandamiseks
on Kristi sonul hadavaja-
lik hakata koikides hari-
dusasutustes sihiparaselt,
andmetele tuginedes ja
meeskondlikult tegelema
ennetusega, et meie hari-

dusasutused oleksid heaolu
loovad ja suurendavad.
,Praegu on minu fookus
peamiselt maakonna tasan-
dil tihiste aruteluruumide
loomisel, et oleks vdima-
lik jagada kogemusi ning
tekiks tithine ndgemus en-
netustegevuste olemusest
ja sisust haridusasutustes.
Vorgustike kokkusaamistel
ja seminaridel proovime
koos korra peatuda ja tervi-
sedenduse valdkonna sihid
paika saada. Laias laastus
on tegevused sihitud kol-
mele sihtrithmale: lasteaiad,
koolid ja kohalikud omava-
litsused,” kirjeldab Kristi.

Nditeks Viljandimaa las-
teaedades on tdnavu tervi-
sedenduses restart tehtud.
Maakonnas on pikalt olnud
Tervist Edendavate Lasteae-
dade litkumine (TEL), kuhu
on kuulunud 17 lasteaeda,
mille tervisemeeskonnad
on tegelenud terviseden-
duse valdkonnaga asutuse
sees. , Viimastel aastatel on
paljudes majades jaanud
tervisemeeskondade te-
gevus uinuvasse olekusse
ja ntitid on aeg kiisida:
»Tervisedendus Viljandi-
maa lasteaedades - kuidas
edasi?” Seda me teemegi
tilemaakondlikel koostoo-
seminaridel ja erinevate
vorgustiku kohtumistel,”
kinnitab Kristi.

Paistu Kooli 6ppejuht
Ave Visor ja Paistu Koo-
li lasteaia dppejuht Pille
Juriméde kirjeldasid, et on
koostoos tervisedendaja-
ga saanud Paistu lasteaia

osalema laste tervislike
toitumis- ja litkumisharju-
muste kujundamisele suu-
natud programmis ,Seik-
luste laegas”, mis kaasab ka
lapsevanemaid.

,See on juba praegu toes-
tanud enda vajalikkust,”
kirjeldasid Ave ja Pille.

Veel t6id nad koos teh-
tust vélja, et Mulgi vallas
toimunud koostooseminaril
said lasteaiad jagada tervi-
seedenduse meeskondade
kogemusi ning lasteaia dpe-
tajatel on olnud voimalus
osaleda tasuta koolitustel.
Kooli esimese kooliastme
Opetajad on aga ldbimas
VEPA metoodika koolitus-
programmi.

Mulgi valla haridus-
ja noorsootddspetsialist
Reelika Liivak rddmustas,
et tervisendunik on hari-
dusasutuste jaoks olemas
ja toetab neid.

Ka Jaagu Lasteaed-Pohi-
kooli direktor Signe Vaabel
todes, et hea on teada, et
nad ei tegutse koolis tiksi,
vaid on inimene kelle kdest
saab vajadusel terviseden-
duse teemadel nou ja abi
kiisida.

,Esimesel kohtumisel
arutlesime erivajadusega
lapsi ja dpilasi tildiselt puu-
dutavatel tervise teemadel
ning vaatasime tile, kuidas
oleme seni tootajaid, lapsi
ja peresid toetanud. Oleme
saanud moned juhendma-
terjalid vanemate toetami-
seks.”

TERVISEKASSA

Randnaitus ,Mine ara” kutsub avastama

EE =Em ~

rahvusvahelise noorsootoo voimalusi

Naituse avamine toimus
12. augustil Viljandis Saka-
keskuses avatuks 10. sep-
tembrini. Seejarel randab
naitus kuni 10. detsemb-
rini ringi koigis kohalikes
omavalitsustes ning jouab
moistagi ka Mulgi valda.

Viljandimaa noored ja
noorsootddtajad kutsuvad
0sa saama inspireerivast
randnditusest “Mine dra”.
Niitus tutvustab rahvusva-
helise noorsoott6 voimalusi
ja mdju labi itheksa isehaka-
nud kunstniku isiklike ko-
gemuslugude ja loomingu.

Tasuta naitus kutsub koiki
kaasa motlema, unistama
ja tegutsema. Nelja kuu
jooksul randab nditus labi
nelja Viljandimaa omavalit-
suse - Viljandi linna, Mulgi,
Pohja-Sakala ja Viljandi val-
la - tuues kiilastajateni lood
noortest ja spetsialistidest,
kelle elu on rahvusvaheline

noorsootdo positiivselt mo-
jutanud.

Ndituse eesmdrk on tuua
inimesteni ldhemale info
rahvusvahelise noorsoot6
ja selle vdimaluste kohta:
mis see on, kellele see on
moeldud, miks on vahel
oluline ,dra minna” ja kel-
lega kontakteeruda, kui soo-
vid kogemustepagasit tdien-
dama asuda. Kogemustest
stindinud teosed pakuvad
motteainet ja julgustust nii
noortele kui ka nendega
tootavatele spetsialistidele
astuda samme uute koge-
muste ja arenguvdimaluste
suunas.

~Meie soov on libi néi-
tuse inspireerida noori ja
noorsootootajaid julgemalt
unistama ja rohkem rah-
vusvahelistest voimalustest
kinni haarama, sest just
mugavustsoonist véljaspool
toimub koige kiirem ja sii-
gavam eneseareng,” titleb
ndituse tiks eestvedajaid

Merlin Pulk Viljandi Ava-
tud Noortetoast. ,Rahvus-
vaheline kogemus laiendab
silmaringi, loob uusi tutvusi
ja arendab sinus oskusi,
mida koduses keskkonnas
ehk ei markakski.”

,Oluline on ka vahel dra
kdia just selleks, et ndha,
milline su elu tegelikult
on, et saaksid tulla tagasi
vérske pilguga ja ndha oma
igapdevaelu hoopis teise
nurga alt,” lisab Viljandi
Valla Noortekeskuse juha-
taja Liis Sarg.

Réndnditus “Mine dra” on
rahvusvahelise noorteinfo
vorgustiku Eurodesk Vil-
jandimaa piirkonna vorgus-
tikuliikmete tihine algatus,

Randnaituse ajakava:

millega tahistatakse tdna-
vust rahvusvahelist noorte-
pdeva eriti loovalt ja kogu-
konda kaasavalt. Kohalikku
vorgustikku kuuluvad kéigi
Viljandimaa omavalitsuste
noorsootootajad, kelle tihi-
ne soov on teha noortele
rahvusvahelised voimalu-
sed paremini ndhtavaks ja
kittesaadavaks.
Kunstnikena toovad kii-
lastajateni oma kogemus-
lood Merlin Pulk, Liis Sérg,
Andri Suga, Kersti Telkinen,
Hanna-Lauren Loit, Daire
Gorjatsko, Anne Sepik, Mar-
len Silm ja Tjorven Soomets.

MERLIN PULK

12.08-10.09.2025 - Viljandi linn, Sakala Keskuse fuajee
12.09-26.09.2025 - Mulgi vald, Karksi-Nuia Kultuurikeskus
29.09-10.10.2025 - Mulgi vald, Abja Kultuurimaja
12.10-10.11.2025 - P6hja-Sakala vald, Suure-Jaani Tervisekoda
12.11-10.12.2025 - Viljandi vald, Viljandi Kutse6ppekeskus

e PR
e
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SPORT

50. Eesti omavalitsuste suvemangudel voisteldi siidikalt

16.-17. augustil toimusid
Tartumaal Kambja vallas
50. Eesti omavalitsuste
suvemangud. Mulgi valla
esindajad olid valjas kuuel
voistlusalal kokku 25 esin-
dajaga.

Kahe péeva ja koikide ala-
de kokkuvdttes saavutati
iildarvestuses 28. koht, oma-
valitsusi osales 55. 5001 -
8000 elanike arvestuses
9. koht, ka seekord vahetult
meie ees naaber Torva vald.
Parim selles grupis oli Kiili
vald, jargnesid Vinni ja Kose
vald. Sellel aastal oli igal ala
konkurents viga tugev ning
voistlejaid oli rohkearvus-
liselt.

Alade arvestuses toi
Mulgi vallale parimad punk-

tid naiste 3x3 korvpall, kus
méngisid Abja korvpalliklu-
bi neiud Greete Jirvelaht,
Emilia Eliis Leighton, Grete-
Liis Saarman ning méangija/
treener Elisabeth Roigas.
Naiskond miéngis voitlusli-
kult ja stidikalt, saadi vaart
kogemusi. Naiskond tdi val-
lale 9. koha punktid. Neiud
olid véga tublid!

Kdige suuremaarvuli-
sem koosseis oli meilt val-
jas kergejoustikus, kokku
14 sportlast. Kahe pdeva
kokkuvdttes tehti korralikke
tulemusi ning saavutati 28
osalenud omavalitsuse seas
tugev 17. koht. Voistlustel
finaali ehk kuue parima
hulka mahtusid seekord
Kristina Pihlap, Berit Tugi,
Erik Allas ja Taimo Tugi.

Kergejoustikuvdistkonda
kuulusid veel Uku Kruuse,
Simon Teiss, Remy Raheste,
Teet Meerits, Maarika Meier,
Getter Tammoja, Heidy
Voronin, Kerdo Gering,
Kenert Kleband ja Henry
Kaarid.

Jalgrattakrossis tegi suure-
pérase sdidu Karmo Keerd,
kes saavutas omas vanuse-
grupis 10. koha.

Oma parima andsid Mulgi
valla maluméngurid koossei-
sus Leo Liiber, Jaan Kukk,
Enno Johanson ja Marika
Méekivi ning tdid vajalikke
punkte Mulgi vallale.

Seekordsetelt madngu-
delt saadi ka kaks medalit.
Spordijuhtide voistlusel,
mis koosnes neljast alast,
sai omas grupis hobemedali

kaela spordijuht Taimo Tugi.
Omavalitsusjuhtide voistlu-
sel tegid kaasa vallavolikogu
esimees Imre Jugomde, kes
sai kaela pronksmedali, ja
vallavanem Dmitri Orav, kes
toi vallale vajalikke punkte.

Koiki tulemusi on voimalik
vaadata Eestimaa Spordiliit
Joud kodulehelt.

Aitéh koikidele tublidele
sportlastele, kes valda nen-
del mangudel esindama
tulid! Olite vdga tublid ja
loodame, et jargmistel su-
vemangudel, mis toimuvad
aasta pdrast, oleme jillegi
esindustega kohal ning ole-
me veelgi tugevamad ja
osavamad!

TAIMO TUGI
spordijuht

Teatejooksu meeskond.

FOTO: TAIMO TUGI

Kergejous

Gedly Tugi | koht.

FOTO: MERLYN LIPP

2. kuni 3. augustini toi-
musid Tallinnas Kadrioru
staadionil 108. Eesti ker-
gejoustiku meistrivoist-
lused, kus olid voistlemas
ka Mulgi valla sportlased.
Koige paremini ldks Ged-
ly Tugil, kes voitis naiste
odaviske ning tuli Ees-
ti meistriks tulemusega
55.31 m.

Naiste kuulitdukes tegi
kaasa Kristina Pihlap.

Tougates 4 kg kuuli 11.30
m kaugusele sai ta 7. koha.
Meeste 100 m jooksus tegi
kaasa Simon Teiss, kes
jooksis aja 11.35 sekundit
ja sai 16. koha. Naiste va-
saraheites tegi kaasa Hal-
listest parit Kati Ojaloo,
kes sai tulemusega 62.82
m kaela hobemedali.
Vahetult enne kerge-
joustiku Eesti meistri-
voistlusi toimusid juuli

tiku meistrivoistlustelt tulid medalid

keskel Eesti suvised para-
ja kurtide kergejoustiku
meistrivoistlused, kus tegi
kaasa Simon Teiss ning
toi koju kolm kuldmeda-
lit. Suurepérase isikliku
rekordi jooksis ta vélja
100 m jooksus (11.10), see
tagas Simonile p&ése Eesti
meistrivoistlustele. Lisaks
oli Simon parim kuuli-
toukes (8.39) ja odaviskes
(32.49).

Tallinnas Audentse
spordikeskuses toimunud
suvistel veteranide suve-
méngudel kergejoustikus
oli voistlustules Teet Mee-
rits, kes M35 arvestuses
voitis 100 m jooksu (12.26)
ja oli kaugushtiippes teine
(5.18) ning saavutas Tar-
tu voistkonnaga pendel-
teatejooksus voidu.

TAIMO TUGI
spordijuht

Kimnendat korda selgusid
Mulgi valla discgolfl meistrid

Valla discgolfi meistrid (naised)

Traditsiooniliselt on
Karksi kodukandipae-
vade raames selgitatud
valja Mulgi valla meistrid
discgolfis, nii ka kaes-
oleval aastal.

13. juulil selgusid Mulgi
valla discgolfi meistrid
kahe raja labimise kok-
kuvottes (Karksi-Nuia
ja Abja-Paluoja). Valla
meistrid selgitati valja 10.
korda neljas divisjonis
(mehed, naised, noored ja
mehed 40+).

Voistlusest vottis osa 31

Valla discgolfi meistrid (mehed) Valla discgolfi meistrid
(mehed 40+) FoToD: TAIMO TUGI

mangijat. Saadi nii pai-
kest kui ka tugevat vih-
ma, kuid see voistlejaid
ei heidutanud. Alustati
Karksi-Nuia DGP-s kahe
ringiga ning jatkati Abja-
Paluoja DGP-s kahe rin-
giga. Kahe discgoflipargi
tulemuste kokkuvottes
olid parimad: meestest
tuli valla meistriks Mats-
Eerik Tohk, teine Rasmus
Erik Viitas ja kolmas San-
der Saarman. Naistest
tuli valla meistriks Kaisa
Mieots, kellele jargnesid
Mila Holz ja Triinu-Liis
Tohk. Meeste 40+ klassis

on kidesoleva aasta valla
meister Margus Saareluht,
kellele jargnesid Jaanis
Einsteini ja Allan Burk.
Noorte meistriks tuli Tero
Tugi.

Suur tdnu raja hoolda-
mise eest: Karksi valla-
hooldus ja Aivar Kaiv,
Abja Spordi- ja Tervi-
sekeskus ning discgol-
fi meistrivoistluse toe-
tamise eest: Mulgi
vald ja Eesti Kultuur-
kapital.

TAIMO TUGI
spordijuht

Karksi Ratsu kiirmaleturniiri voitis Pavel
Vorobjov, Mulgi valla parim oli Fredi Karis

=

Ruus.

Vasakult Sergei Neff, Pavel Vorobjov, sm Igor Svdrjov ja Rein

gy Y

FOTOD: VAHUR SAMBERK

Fredi Karis (Parim Mulgi valla maletaja | auhind); Kalev Pagar
(Parim veteran M65+ auhind); Gerret Jaaniste (Parim noor Il
auhind); Hillar Kuhi (Parim Mulgi valla maletaja Il auhind); Olesja
Kimlaychuk (Parim neiu auhind); Veiko Lehto (Parim Mulgi valla
maletaja lll auhind); Rein Ruus (Turniiri korraldaja).

Karksi Ratsu kiirmaleturniir
peeti 9. augustil Karksi-Nuia
kultuurikeskuses. Turniiri
avasonad lausus ja tegi ava-
kdigu suurmeistri Igor Svor-
jovi (Tonu Truusi Malekool-
kond - TTMKK) vastu Mulgi
vallavanem Dmitri Orav.
Turniiri voitsid Pavel Vorob-
jov (Tartu Kalev) ja sm Igor

Svorjov (Tonu Truusi MKK)
6 p, kolmanda koha saavutas
Sergei Neff (Kadrioru MK)
5,5 p. Tiielik tilevaade turniiri
tulemustest asub veebiaadressil
https;//maleliit.ee/kalender/tabe-
lid/2025/tabel-2025-1889.html
Mulgi valla maletajatest
saavutasid parimad tulemu-
sed AKG opilane Fredi Karis

(Tartu Kalev) 4,5 punkti-
ga seitsmest (iildarvestuses
6. koht), 2. Hillar Kuhi 3,5 p
(16)ja 3. Veiko Lehto 3 p (17).

Kolm punkti kogusid
veel Olev Raal (19), Aivo
Joamets (21) ja Mati Saks
(23). 2,5 punkti kogus Art
Oun (25).

Lisaks Mulgi valla maletaja-
tele teenisid eriauhinnad vélja
Kalev Pagar, Marten Maides-
soo, Gerret Jaaniste ja Olesja
Kimlaychuk.

Tuleval aastal on kavas
pidada Mulgi valla Uusaasta
turniir 4. jaanuaril 2026 ja
Karksi Ratsu kiirmaleturniir
15. augustil 2026 a

REIN RUUS

Mulgi Male seeria-
turniirid mangitakse
nelja etapina

18.01.26

Halliste kultuurimajas

15.02.26

Moisakila kultuurimajas

15.03.26

Karksi-Nuia kultuurimajas

19.04.26

Abja-Paluoja kultuurimajas
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ABJA KULTUURIMAJA

Parnu mnt 28, Abja-Paluoja

| korruse fuajees septembris-oktoobris mulgikeelne naitus
.Noored ja juured”.

Vaikeses saalis 29. september — 10. oktoober randnaitus
»Mine dra“.

4. septembril kell 17 Abja muusikakooli avaaktus.

18. septembril kella 9—11doonoripaev.

25. septembril alates kella 10 Hindpere optika. Silmade kontroll
ja prillide miiik. Eelregistreerimine tel 5323 2454.

25. septembril kell 17 klubi Meelespea peodhtu. Kiilas Meelespea
naitering. Tantsuks mangib ans. Lycille. Paase 10.-

1. oktoobril kell 12 Mulgi valla eakate paev Abja glimnaasiumi
staadionil. Osalustasu 5 €. Osalemisest anna teada 20. septemb-
riks Abja paevakeskusesse, telefon 436 4195.

3. oktoobril kell 13 Mulgi valla dpetajate paev.

ABJA RAAMATUKOGU

Parnu mnt 28, Abja-Paluoja

Raamatunaitused:

1.-30. september ,Sarjad mida me armastame”.
1.-30. september lastele ,Tarkusekuu september”.
1.-30. september ,Seeniorile”.

1. september — 30. oktoober ,Siigisluulet”.

Siindmused:
3. september — 2025. a. Jaan Rannapi nim. jutuvoistluse
valjakuulutamine.

ABJA PAEVAKESKUS

Parnu mnt 10, Abja-Paluoja

Esmaspdeviti kell 13 jututuba kiilalisega. Jututuppa ootame
Louna-Mulgimaa Puuetega Inimeste Uhingu liikmeid. Jututuppa
ootame koiki huvilisi 8. septembril kell 13.

Teisipaeviti kell 13 on saviring Lea juhendamisel, saviringi osa-
lustasu 5 eurot.

Kolmapaeviti kell 13 alustame voimlemisega, meiega véimleb
Kersti. Kell 15.30 kasit6oring Veronica juhendamisel, alustame
lapiteki dmblemist.

Neljapaev on paevakeskuses erihoolekande paralt (igapaeva-
elu toetamise- ja toetatud elamise teenus SKA otsuse alusel),
alustame kell 10.

Reedeti, toiduring kell 13, toiduringi osalustasu on 2 eurot.
Ootame huvilisi!

Jatkame Halliste naise sb6ba ja kaltsuvaiba kudumisega,
materjalid paevakeskuses.

Paevakeskuse ruume on voimalik rentida, eraisikule 10 eurot/
tund, juriidilisele isikule 12 eurot/tund. Paevakeskusest on
voimalik rentida jaatisemasinat.

Info pdevakeskusest voi mob 5787 7820.

HALLISTE RAAMATUKOGU

Kulla Leerimaja

Raamatunaitused:

1.-30. september raamatunaitus ,Mulgimaa kirjamehed".
1.-31. oktoober raamatunaitus ,Seiklusjutte maalt ja merelt”.
1.— 30. september raamatunaitus , Tere kool! Lugusid koolielust”
Halliste pohikoolis.

1.-31. oktoober raamatunaitus ,Seiklusjutte meilt ja mujalt
maailmast” Halliste pohikoolis.

Viimane Firi Felvele
Kallis Ftetve!

Selhisest Kirjast on iikesjagu méédas. Maiiletad, fui me rikisime, et nii tore on vanamoodsalt Kigju saada ja neid kies Roida,

iga fell etem kui arvutist fuyeda.

Fiinane kiri on viimane. sest Fa oled niiiid taevastes ﬁryusl‘es, Nii /gauge/, aga cmeli nii lifedal. Neil on ])aé’u, mida
meenutada. &lu on nagu iiks kirev kangas, kus on réomsaid viirve, aga ka mure musli loone. Fa pidid juba viga noorell suureks

saama, oma elu ise elama fakkama. oMﬁ/efad | kui Q%n,usl,‘ peq/‘ayu piﬁemaa’ /misz‘r/ %omesm a@ﬁmfi&- Q%) pmm)i/e /vrmz'r/. el mis

dpelgja Fina ka oled. &Q((/‘d sa said hakkama Ja /mm‘zl end maksma.

Hjatoohuwi on Find saatnud lerve el kill Karksi haridussellsis, kill kitaliikumist Hodukant  edendades, kill dpitaste
wurimustiid juliendes... See nimekiri tuleks pikk. Eestimaa, meie kiad, haridus - need on ikla Sulle sidamelihedased olnud.

18. septembril kell 15.30 Kirjandusklubi. Ko6ik endised ja uued
kirjandushuvilised on oodatud! Kuulame, arutame ja motleme
kaasa. Jagame lugemiselamusi ja raamatusoovitusi. Valime
uue teema lugemiseks. Loome vabas juturingis ise hubase
koosolemise.

Kuni 1. oktoobrini templimang ,Avasta Eesti raamatukogusid
2025".

HALLISTE RAHVAMAJA

Klubi 5, Halliste

7. septembril alustab uut hooaega line-tants, uued tantsijad on
oodatud kell 15 ning kogenenumad kell 16.

1. oktoobil kell 12—-15 Abja giimnaasiumi staadionil Mulgi valla
eakatepdev. Osalustasu 5 €, registeerimine Halliste piirkonnas
Deily 5886 1997.

KARKSI-NUIA KULTUURIKESKUS

Viljandi mnt 1, Karksi-Nuia

5.—6. september Meefestival.

25. september TantsuOpetajate paev.

27.-28. september Sigulda ja Moisakiila puhkpillilaager ja
kontsert.

Naitused: ;

01.09-03.11 Karu Art — Maria Ivants ja Julia Sakalite maalide
naitus sinises saalis ja | korruse fuajees

12.09 — 26.09 rahvusvahelise noorsoot66 randnaitus ,Mine ara”
Il korruse fuajees

KARKSI-NUIA RAAMATUKOGU

Viljandi mnt 1, Karksi-Nuia

Raamatunaitused:

1. september — 30. september ,Siigise siidames”.

1. september — 30. september ,Saladused - varjatud lood ja
vaikinud haaled”. .

1. september — 30. september ,Simpansid ja teised ahvid".

6. septembril kell 11 Margus Mdisavalla elulooraamatu esitlus.

MOISAKULA KULTUURIMAJA
Kiikre 13, Moisakiila

13. septembril kell 10-12 Moisakiila turuplatsil Taimelaat,
(kui sinul on lilli, taimi, istikuid jne, misa sooviksid lahkesti jagada,
dra anda, miila, vahetata, siis tule kohale)

29. septembril otsime siigist Nigula rabast. Koguneme kell
16 keskvaljakule. Osalustasu 7.-. Parast raja labimist ootab
soe tee ja naksid. Anna oma tulekust teada telefonil 525 6049
25. septembriks.

1.oktoobril kell 12 Mulgi valla eakatepdev Abja glimnaasiumi
staadionil. Erinevad tegevused, meeleolukad esinejad, mait-
sev toit. Osalustasu 5 eurot. Riietus sportlik ja ilmale sobilik.
Registreeri 525 6049 (Laine Pedaja) 20. septembriks.

0ISU RAAMATUKOGU
Ringi 3, Oisu

8. septembril kell 11-12 lugemistund Oisu raamatukogus.
Tahistame Giheskoos UNESCO rahvusvahelist kirjaoskuse paeva.
Lugema on oodatud koik kel aega ja tahtmist.

25. septembril kell 17.30 Oisu raamatukogu kirjandusklubi.
01.09-26.09 Raamatunaitus ,Stgis hiilib ligi..

SHitle c%rusﬁcryz‘(ga oted Fa 30 aastat seltsivankreid kultuurselt vedanud Fill Harksi havidussellsis, kill Sudiste Fitasellsi

asulades. Findamalu véirlusega on raamatusari “Aastad ja inimesed”. Fee on gjatugu neisl, kes on kirjulanud SFinuga vordselt

oma nime gjaluléh.

DPeale setle oled Fu ikka leidnud aega laubmiseks. na'i[emdn/(/uk}s, Fiitaelu /’ufﬁmz‘seﬂs.

Hiitmisega on alali nii, el paljusid asju vielakse enesest moistelavana ja eesttasele omasell aitihi-sona raskell tutema. Fiiski, Find on autasustatud kultuuriministri

aukijaga ja Sa oled kantud Karksi- Nuia Hultuurikesbuse auraamatusse. Sga suurim tinu on meie kaigi sitmades ja sidames.
Fa oled Fill ira, aga oled ometi siin. Kui saabub kevad, oled Sa Kufferﬁup/)udm Kmavi])ervef, sinilitled silmades, %ag'endavas ruﬁﬁi/}(}ffu«? Ja Kasl‘emdg’as rohus.,
/)anez/ kasemahtad tilkuma Ja aasad Ghnama. Suvel Gilsetad Sa m‘suuiz’gu, maalid mosipéésa(/ ﬁas[e/)iir[/eis sdrama, [J{lz’sla([ p&sed /)mum',és. Fiitvad rahu pu/%ajale

stidamesse. Siigisel kogud valminud saagi keldrisse, virvid juba kolletuma kippuva looduse kukeseene virvi, roosatad dunad mailsvafs.

:)‘?Q/r/a ki tulel taly, siis oled Sa mu akna laga 4('/1114/11,(1/(5”(?0(1&5’ kase okstel ja /’ﬁu(u(/e/ luppa toodud fuuselchinas.

Ma tinan, et Fa olid hea ema oma lastele, vorratu kaastane. kes maistis naga Ja oskas murel /’aga(la‘

Kallis Felve!
Foonela ratsu cotab. et viia Su z'yavzﬁu teedele. (%yu G lee /ger(( e.

On inimesi, kes lutevad ja Gilievad, aga on ka neid, kes tulevad ja kunagi ei likie. See oled Fina.

Karksi haridusseltsi, Karksi kultuuriseltsi /’a Karksi ﬁz‘lfamzy’a nimel Vtiu Sfc}nﬂ

* FOQUDUSTE TBATED

EELK KARKSI PEETRI KIRIKUS

Koike siis, mida te iganes tahate, et inimesed teile
teeksid, tehke ka nendele! Mt 7:12

R, 5. september kell 19 Karksi Meefestivali avamine
ja KIRIKUKONTSERT.

P, 1. september kell 14 SONAJUMALATEENISTUS -
teenib diakon Ann Tamme

P, 21. september kell 14 ARMULAUAGA
JUMALATEENISTUS ja kohvilaud pastoraadis.

T, 23. september EELK Louna-Eesti Piiskopkonna ja
Viljandi praostkonna sinodid Viljandis.

P, 5. oktoober kell 14 LOIKUSTANUPUHA ARMU-
LAUAGA JUMALATEENISTUS ja kohvilaud pastoraadis.
P, 19. oktoober kell 14 ARMULAUAGA JUMALA-
TEENISTUS ja kohvilaud pastoraadis.

Koguduse hooldajadpetaja on Hedi Vilumaa,
. hedi.vilumaa@eelk.ee, 5348 5573.
Opetaja on puhkusel 1. -14. september.

Koguduse juhatuse esimees on

Raimond Vaher, karksi@eelk.ee, tel 5190 0073.

Liikmeannetused ja toetused saab teha kas kirikus voi pangas:
Eesti Evangeelse Luterliku Kiriku Karksi Peetri kogudus:
SEB EE401010302010444001 v6i EE541010302010442003

Suur tdnu annetuste ja toetuste eest!

EELK HALLISTE PUHA ANNA KIRIKUS

P, 14. september kell 11 - 14. piihapdev parast
nelipiiha. Missa. Juhtméte: Meie ligimene.

P. 28. september kell 11 - 16. pithapdev parast
nelipiiha. Missa. Juhtméte: Jumala hoolitsus.

EELK Halliste Pitha Anna kogudust teenib
hooldajadpetajana 6p Allan Kahrik.
Info: telefonil +372 507 0293.
Meilitsi: allankahrik@gmail.com voi allan.kahrik@eelk.ee
Kirik avatud K-P kell 11-16.

Taname liikmeannetuste ja toetuste eest!
Annetused EELK Halliste Pitha Anna koguduse nimele saad
teha pangas SEB EE881010302007156001
voi koguduse ndukogu liikmete kaudu.

EKNK ABJA-PALUOJA
KOGUDUSES

Neljapaeviti, kell 18 Ohtu Meestele, Jaama tn 15
Neljapéeviti, kell 18 Ohtu Naistele, Parnu mnt 32 II
korrus (sissepdds maja tagant)

Piihapaeviti, kell 12 Jumalateenistus, Jaama tn 15

EAOK KARKSI-NUIA KIRIKUS

Piihapdeval, 14. septembril kell 11 Jumalik liturgia.

Teenib preester Margus (Miikael) Raissar
tel 5332 9714 e-post. miikael@eoc.ee

EAOK Karksi-Nuia Pitha Aleksei kogudus tinab annetuste
eest kiriku fassaadi remonditédeks.
Voéimalik toetada kogudust panga iilekandega Swedbank
EE802200221075761043.
Téname abi eest!

Eil =]

13. september kell 10.00-12.00

Moisakiila turuplatsil

Heategevuslik
TAIMELAAT

ehk siis midagi rohenippudele

kui sinul on lilli, taimi, istikuid, mida sooviksid
lahkesti jagada teistega, siis see on just dige koht,
el oma aias veidike ruumi teha ja miks mitte uusi
juurde muretseda.

tule anneta, osta, muu, vaheta!

lihtsalt o i !

void tuua ka ma wlejaggid Kohale!
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REKLAAM JA TEATED

q ¥

> s Gunileme wsi vallakodumikhe

Janende vanemaid

7. JQQIiI sunds Hanna-Elise Magi ja Dmitri
Orava perre poeg

7. juulil sundis Livika Lunteri ja Madis Suka
perre poeg

12 juull sundis Liisi ja Arles Petersoni perre
tutar

23 juull sundis Hanna-Ly ja Algar Longe
perre tutar

25 juull sundis Jana ja Rain Arsti perre
pOcg

8. augustil sundis Ave Kiberi ja Vijar
Roosmaa perre tutar

(

ARHITEKTUURNE PROJEKTEERIMINE
ESKHSIST EHITUSLOANI

® Arhitektuurne ja ehituslik projekteerimine
® Ehituslubade taotlemine
® Detailplaneeringute koostamine
® Projekteerimisalane konsultatsioon

MEELDIVAT KOOSTOOD SOOVIDES!

info@ekelisprojeki.ee  +372 56327877  ekelisprojekt.ee

FEKELIS PROJEKT

ARHITEKTUURIBUROO

w

T

Onnitleme J'epfem brikuw J'b'inm'p&'iem /ﬂpﬂ'./

1. september
ELLI AASA 96
GALINA HERA 81
LAINE KIVISILD 86

2. september
PAVEL EHVIK 84
ENE MIRKA 75

3. september
LEIDA LEPLAND 92
TIIU PURTSAK 83

4. september
ARMA ERELINE 88
MAIA LOIT 81
MAIE JURNAS 75

5. september
JAAN PARTS 90
KRISTA RAUDE 85

6. september
JURI KIIVIT 88

ASTA LAANSOO 87
ENN TAMM 75
AIME JAAKSON 75

7. september
ASTA LUKK 91

by

- FAMARA HUNT 70

8. september
VOLDEMAR TAMM 95
ELNA PUUSEPP 70

9. september
ARVO KUUSK 84
MATI TURB 70

10. september
JAAN ELBLAOS 88
JAAK KADAK 82

12. september
LEMBI SIKK 88
SIRJE SIITAM 80
REIN TIBAR 70

13. september
MARGE PRIIMAGI 82
URMAS MOTTUS 75
MAIE ODER 80
SINAIDA VALDAS 70

14. september
ILMAR LEPPIK 91
VELLO LOKS 87
JAAK VIIRA 81
EEVI PIHLAK 80

15. september
ENDEL KUHI 82
HELVE HALLA 86

16. september
ENNO RAHE 86
VLADIMIR HIROV 70

17. september
ANTS JUHKAMSON 85
SALME KAHU 89

18. september
AARE JURISSON 80

19. september
JAAN ANNAST 83
ANNI KOSTER 89
KART JAADLA 82

20. september
ODE KORGE 87
LUULE PEDANIK 87
MARJE KIIVIT 86

21. september
VALLI RULL 95
MART PUKS 75

22. september
JUTA VAABEL 93
JURI LOBJAKAS 70
SAIMA LOHU 75

23. september
ILME KATMANN 80

24. september

EVI KESVATERA 84
AIRE TURSK 75
TATJANA SUURPERE 70

25. september
ARVO TINN 82
ASTA-VIRVE LIBEK 82
RITA KAUNISSAAR 87

26. september
VELLO MARDISOO 70
ELMAR SARV 70

27. september
LEILI KOPP 70
VERONIKA KALLIT 70
ASTRID TOMISINETS
80

28. september
HELJU LUTS 75
ANNE TOPS 70

29. september
IIRA OLESK 91
KOIDULA MAGI 91
HELLE RETSEP 84
AILE MEISTER 81

30. september

KAAREL KUNINGAS 84

MARTIN LINDER 81
MARE LAATS 81
RAIVO SALUJARVY 75

P

muigi arvutid

Uits kige paremp puut

Printerikassetid

IT hooldus
Arvutid

Lossi 20, Viljandi
tel. 5611 0405
E-R 10-18, L 10-14

Mugav 50-kohaline buss
viib ja toob.

Sobib ekskursioonideks,

loodusreisideks, firmairitus-

teks, pulmadeks, koolidele ja
kultuuri huvilistele.
Helista +372 5647 2449
voi kirjuta
karlimanne@gmail.com
Lepime aja kokku
jateeme s6idud teoks.

KARLIBUSS OU

Fassaadi ehitus

miiik

Uldehitus

Teeme jargmisi toid:
Katuste ehitus, materjali miiiik
Vihmavee siisteemide ehitus,

Katuse turvasiisteemide
paigaldus ja miiik

Plekkdetailide valmistamine

Tel 5854 9195
smm.ehitus@gmail.com

« TURUL ULE 15 AASTA

Ostan néukogude .
g wissead o wial wic winda aegsete sdiduautode BIOROCK .vAGATOOKINDEL BIOPUHASTI
ol wi patiage & ' kasutamata varuosi. KANALISATSIOON.EE . ELEKTRIVABA
— == - N LRI PUHASTUSPROTSESS
~ X Aa igus on ustta ja anda. seismajasnud PARIM
buid milestus on jidu.., VAZ séidukit. * VOIMALUS PAIGALDADA
n Tel 19592 ELEKTRIVABA OLEMASOLEVA SEPTIKUVOI
MALESTAME el5565 195 | MAHUTIJARELE
. BIOPUHASTI‘ « TAIESTIVAIKNE
OVE KALDOJA MAIRE POST Teeme jargmisi toid: .
25.11.1948-06.07.2025 08.02.1942-03.08.2025 « KANNATAB EBAUHTLAST
HILLAR SAIMRE EEVITIKO i S KASUTUST(SUVILAD)
03.12.1956-12.07.2025 11.09.1938-07.08.2025 il el E LT « KORGE PUHASTUSTULEMUS JA
V. bade eh
MARIE RIET Tepkodudoremant. | KESKKONNASOBRALIK
20,11,1934-13.07.2025 INGRID AGUR e alduy. 12 (@nalisatsioont « PAIGALDADES BIOROCK
19.01.1931-07.08.2025 BIOPUHASTI MUUDATE OMA ELU
ARTUR RUNGE Tel 5854 9195
09.07. 194214072025 VILMATORNIUS smm.ehitus@gmail.com LIHTSAMAKS
14.03.1949-11.08.2025 INFO@KANALISATSIOON.EE +372 5049754
SALMEVOMM OLEV RAUSK Ostan teie auto, kaubiku
14.07.1930-15.07.2025 - X e ; o e e e e e e
o o 01.08.1951-12.08.2025 v6i maasturi. o : : S
ENN MOOSES . Tehniline seisukord ei
14.12.1942-15.07.2025 VAIKE-JOHANNA JURISE S ——
S — 15.11.1928-12.08.2025 Vajadusel reglstrist
24.05.1932-18.07 2025 ELVE JOON kustutamine ja dravedu
o o 11.04.1937-21.08.2025 puksiiriga. Tel 5630 4306
ALBERT HULKKO A LAADAJUHT
ERNST RABA NGOB Lokl
29.01.1952-19.07.2025 2007 1947-22.08.2025 OO0 NUUJDE PEDAJA LAURI
TOIVO KOORT TBNIS KIISK ELVE JOON
07.12.1960-24.07.2025 09.07.1934-21 082025 Malestame Mulg MULKIDE AASTALAAT
JOHANNA PODER vala aukodanikku - o
25.04.1935-26.07.2025 ELLENVAAN Sudamik kaastumne MULGI ELAMUSKESKUSES
10.07.1938-23.08.2025 o . .
MEINARD KRISTOV i o
H H A CLANASRESEUY ?lﬁh—"ﬂ
18.01.1951-27.07.2025 Mulgi Vallavolikogu 13. SEPTEMBRIL KELL 10 - 14 W SR NEVIR
Mulgi Vallavalitsus Srucivare B Travetd e @




