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26. märtsil sõlmisid 
koalitsioonilepingu Isa-
maa, Keskerakonna ja 
Eesti Konservatiivse Rah-
vaerakonna inimesed, et 
Mulgi valla juhtimise ja 
arendamisega üheskoos 
jätkata.

Sügisel Mulgi vallavo-
likogu esimeheks valitud 
Mati Ilisson sai ametis 
olla 180 päeva. Teisipäe-
val. 26. märtsil avaldati 
talle umbusaldust ning 
tema asemele seati sügisel 
vallavanema toolilt umb-
usaldusega erru saadetud 
Imre Jugomäe.

Sügisese umbusaldus-
ralli järel seitsme aasta 
pikkuse koostöö lõpeta-
nud Mulgi valla isamaa-
lased ja keskerakondla-
sed said taas koalitsioonis 
kokku ning erinevus sügi-
sega on kohtade jaotuses 
ning kahe Eesti Konser-
vatiivse Rahvaerakonna 
(EKRE) saadikus, kes on 
nüüd samuti võimuliidu 
liikmed.
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Lustipill tähistas koos sõpradega juubelit

Reedel, 21. märtsil pidas 
Karksi-Nuia kultuurikesku-
se rahvamuusikaansambel 
Lustipill oma 50. aasta 
juubelipidu. Kokku oli kut-
sutud endiseid liikmeid, 
sõpru, koostööpartnereid 
ja fänne, et meenutada 
koos ühiseid tegemisi ja 
tähistada väärikat versta-
posti.

Kevade algus on Lus-
tipilli jaoks olnud alati 
erilise tähendusega. On 
ju Vello Ainsalu loodud 
laul „Kevade algus“ an-
sambli hümniks. See-
pärast valiti ka juube-
lisündmuseks selle aasta 
kevade algus. Selgus, 
et Eestis polegi palju 
selliseid taidluskollek-
tiive, kes järjepidevalt 50 
aastat koos käinud. Ees-
ti Kultuurkapitali rah-
vakultuuri sihtasutuse 
poolt saabus Lustipillile 

ka kopsakas tunnustus-
preemia.

Ansambel Lustipill 
alustas oma tegevust 
1975. a Vello Ainsalu 
juhtimisel. Vello töötas 
Karksi-Nuia muusika-
koolis akordioni- ja muu-
sikaajaloo õpetajana. Ta 
oli väga virtuoosne pil-
limees ja kirglik Eesti 
muusika ning eestimeel-
suse propageerija. Lisaks 
on ta kirjutanud palju 
kauneid laule ja pillilu-
gusid, mida teatakse-
tuntakse siinkandis täna-
se päevani, nagu näiteks 
laul „Kodukoht Karksi“.

Lustipilli üheks alusta-
laks oli meessolist Boris 
Takk. Tema hääl kõlas 
nauditavalt isegi veel 
pärast tema 90. Aasta 
juubelit. Ansambli alg-
koosseisust on alles veel 
ainult kontrabassimees 
Jaak Kunimägi. Jaak os-
kab mängida mitmeid 
teisigi pille, aga on jää-

nud truuks kontrabas-
sile.

Esialgu kuulusid Lus-
tipilli koosseisu ainult 
mehed. Hiljem lisandu-
sid ka naisliikmed. Kaua 
aega laulis ansamblis 
naissolist Anne Laur.

Praeguses koosseisus 
on mehi-naisi täpselt 
pooleks.

Lustipilli rahvamuu-
sikaansambel on osa 
võtnud pea kõikidest 
laulu- ja tantsupidudest, 
maakondlikest ja ülerii-
gilistest rahvamuusika-
päevadest ning folkloo-
rifestivalidest. Lustipilli 
kutsutakse sündmustele 
tantsumuusikat tegema. 
Samuti on Lustipill olu-
liseks väljundiks olnud 
rahvatantsurühmade 
saatmine. Koos tantsi-
jatega on käidud luge-
matul arvul reisidel nii 
kodumaal, lähemal ja 
kaugemal välismaal.

Sõprussuhteid on hoi-

tud ka teiste muusikute-
ga, näiteks Viljandimaal 
tegutsev Pilistvere Pil-
limehed olid Lustipilli 
sõpradena juubelipeole 
kutsutud ning tegid peo 
simmanil tantsumuusi-
kat. Pikaajalised sõprus-
suhted on Viljandimaa 
represseeritute klubiga, 
koostöö sujub kenasti 
naisansambliga Hõbe-
niit. Juubelikontserdil 
esinesid ka Lõõtsanoo-
bid ja vennad Vilumet-
sad.

Viimased kümmekond 
aastat on Lustipilli koos 
hoidnud ja juhendanud 
Valdur Ilves. Valdur lii-
tus ansambliga 1994. 
aastal. Praegusesse an-
sambli repertuaari kuu-
lub rahvamuusikat nii 
meilt kui mujalt. Samuti 
rahvatantsu ja peotantsu 
muusikat. Ise reklaami-
takse end nii: Muusika 
tantsimiseks nii rumbast 
reilendrini kui valsist 

rock´n´rollini.
Ja kõike seda naturaal-

pillidel!
Kui algul tegutseti ilma 

nimeta, siis alates 1983. 
aastast kannab ansambel 
nime LUSTIPILL.

Praegu kuuluvad an-
sambli koosseisu:

Valdur Ilves kitarril, 
Kersti Nurk akordionil, 
Ringa Vaiksaar viiulil, 
Anneli Veevo viiulil, 
Jaak Kunimägi kontra-
bassil, Hannes Veevo 
löökriistadel ja laulus-
olistid Syrle Eesik ning 
Aleksei Peskov.

Ansambliga on koos 
musitseerinud veel Jüri 
Vollmann löökriistadel, 
Maidu Jõgiaas mandolii-
nil, Liisbet Vaiksaar flöö-
dil, Sirje Sossi akordionil, 
Hillar Valk akordionil ja 
Julius Vilumets lõõtspil-
lil ning paljud teised.

Vallavolikogu esime-
heks sai Imre Jugo-
mäe
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Pärast veebruari-
kuist vallavoliko-
gu istungit ning 

Meie Mulgimaa vallava-
litsuse liikmete avalikku 
pöördumist on Mulgi 
vallas üksikud huvigru-
pid teravalt kritiseeri-
nud nii vallavalitsuse 
juhtimist kui ka vallavo-
likogu toimimist. Arute-
lude keskmes on olnud 
vallavalitsuse liikmete 
võimalik tagasiastumine 
ning etteheited vallava-
nema tegevusele ja valla 
finantsjuhtimisele. 

Avalikus pöördumises 
on toodud esile mitmeid 
süüdistusi ja hinnanguid, 
mis on kahjuks tekitanud 
valla elanike seas arusaa-
matust, alusetut paanikat 
ning kogukonna lõhes-
tumist. Olukorra objek-
tiivseks hindamiseks on 
oluline mõista, millised 
on kohaliku omavalitsuse 
ja vallavalitsuse tegelikud 
ülesanded ning vastutus-
valdkonnad.

Kohaliku omavalitsuse 
roll ja vastutus

Eesti põhiseadus ja koha- 
liku omavalitsuse kor-
ralduse seadus (KOKS) 
sätestavad selgelt, et 
omavalitsusüksuse üles-
anne on korraldada ja 
juhtida kohaliku elu küsi- 
musi iseseisvalt ning ta-
gada kohalikele elani-
kele avalikud teenused 
ja arenguvõimalused. 
Omavalitsuse roll ei ole 
pelgalt administratiivne, 
vaid hõlmab järgmisi põ-
hifunktsioone:

1. Vallaeelarve koos-
tamine ja täitmine – vo-
likogu kinnitab eelarve 
ning vallavalitsus viib 
selle ellu.

2. Avalike teenuste 
osutamine – haridus, sot-
siaalhoolekanne, infrast-
ruktuur, kultuur ja sport.

3. Majandusareng ja 
investeeringud – tagada, 
et valla ressursse kasu-
tatakse jätkusuutlikult 

ja elanike heaolu silmas 
pidades.

4. Kohaliku elu kor-
raldamine – omavalitsus 
peab looma selged prot-
seduurid ja juhtimismeh-
hanismid otsuste lange-
tamiseks.

Vallavalitsuse ülesanded 
ja piirangud

Vallavalitsus on täitev- 
võimu organ, mille pea-
mine ülesanne on voliko-
gu otsuste elluviimine. 
Vallavalitsuse liikme-
tel on kohustus järgida 
seadusi, valla arengu- 
dokumente ning tagada 
järjepidevus haldamises. 
Vallavalitsuse liikmete 
roll ei ole luua paralleel-
set juhtimiskorraldust, 
vaid teha konstruktiivset 
koostööd ja lahendada 
küsimusi valla arenguees-
märkidest lähtudes.

Sigrid Rubeni ja Meelis 
Rulli pöördumises esi-
tatud kriitika sisaldab 
olulisi juhtimislikke ja 
poliitilisi küsimusi, kuid 
on suuresti eksitav ja eba-
täpne. Toon välja mõned 
peamised punktid.

Läbipaistvus ja  
finantsjuhtimine

Avalduses väidetakse, 
et finantsandmetele ligi-
pääs oli piiratud ja eelarve 
on eksitav. Tege-likult on 
omavalitsuse finantsjuhti-
mine reguleeritud avaliku 
sektori raamatupidamise 
ja kohaliku omavalitsuse 
eelarvestamise reegli-
tega, mis nõuavad, et 
kõik finantsotsused ja 
eelarve täitmine oleksid 
avalikud ning volikogu 
poolt kinnitatud. Finant-
sandmetele ligipääsu ta-
gamine toimub seaduses 
sätestatud protseduuride 
ja nõuete kohaselt, mitte 
ei käi üksikute vallavalit-
suse liikmete soovi alusel.

Eelarve on volikogu 
poolt kinnitatav doku-
ment, mida vallavalitsus 

rakendab. Kui volikogu 
on eelarve kinnitanud, 
siis peab vallavalitsus 
sellest lähtuma, mitte esi-
tama subjektiivseid hin-
nanguid.

Otsustusprotsess ja  
kaasamine

Pöördumises viidatak-
se, et vallavalitsuse liik-
metel ei olnud võimalik 
piisavalt otsustes kaasa 
rääkida. Vallavalitsuse  
ja -volikogu istungid on 
kohad, kus arutatakse 
olulisi küsimusi. Kui koa-
litsioonipartneritel oli 
mure, oleks seda pidanud 
lahendama koostöö kau-
du. Selle asemel loobuti 
vastutusest ja hakati ava-
likult alusetult süüdis-
tama.

Vallavalitsuse liikmeks 
olemine põhineb vaba-
tahtlikkusel ning on osa 
täitevvõimust. Liikmete 
ülesandeks on teha koos-
tööd, mitte distantseeru-
da keerulistest otsustest 
ja venitada pidevalt töö-
protsesse enda huvidest 
lähtuvalt.

Vallavalitsuse liikmete 
tagasiastumine

Kui vallavalitsuse liik-
med ei näe võimalust 
jätkata, siis tagasiastumi-
ne on nende õigus, kuid 
tagasiastumisega pidev 
ähvardamine on pigem 
lapsik ja seda ei saa kasu-
tada poliitilise surveva-
hendina. Vallavalitsuse 
töö on pidev protsess, 
mille raames tuleb ka kee-
rulisi olukordi lahendada.

Kui vallavalitsuse liik-
med arvavad, et süstee-
mis on puudujääke, tuleb 
esmalt selgeks saada, kas 
tegu on probleemiga või 
hakatakse kokku lööma 
kellegi subjektiivse fan-
taasia vilja üle. Reaalsete 
probleemidega tegeleme 
päevast päeva ja lahen-
dame neid vallavanema, 
vallavalitsuse ja -voliko-

gu kaudu, mitte ei taandu 
vastutusest ja loobi ava-
likke süüdistusi.

Vallavanema  
juhtimisstiil

Pöördumises esita-
tud kriitika vallavane-
ma juhtimisstiili suhtes 
peegeldab eelkõige sub-
jektiivseid hinnanguid. 
Vallavanema põhiüles-
anne on volikogu otsuste 
elluviimine ning valla 
jätkusuutliku arengu ta-
gamine. Probleemide ilm-
nemisel oleks otstarbekas 
otsida lahendusi institut-
sioonide sees.

Juhtimine eeldab konst-
ruktiivset koostööd ja 
lahendusekeskset lähe-
nemist. Koalitsioon jõu-
dis ühiselt kokkuleppele 
muuta senist struktuu-
ri ning jätkata järgmis-
te kohalike valimisteni 
ilma abivallavanemateta, 
luues selle asemel iga-
le valdkonnale nõuni-
ku ametikoha. Seetõttu 
võib hilisem kriitika olla 
mõneti ootamatu, arves-
tades, et struktuurimuu-
datused olid eelnevalt 
kõikide osapoolte poolt 
heaks kiidetud.

Vallavanemana olen 
hetkel võtnud vastutu-
se ning vastan tekkinud 
kriitikale avalikult ja kin-
nitan, et ei ole taganenud 
antud lubadusest valla-
volikogu ja vallavalitsuse 
liikmete ees. Keerulised 
ajad nõuavad ühist vastu-
tuse kandmist ja jätkuvat 
pühendumist ühiselt sea-
tud eesmärkidele.

Vallajuhtimine ja  
visiooni küsimus

Pöördumises viida-
takse, et valla juhtimisel 
puudub visioon. Valla pi-
kaajalised arengukavad ja 
strateegilised dokumen-
did on koostatud toetu-
des valla kodanike poolt 
edastatud infole kitsas- 
kohtadest. Lisaks on val-

la arengu kavandami-
sel arvestatud erinevate 
uuringute ja seadusega 
pandud kohustustega. 
Vallavalitsuse ja -voli-
kogu ülesanne on nende 
üle arutleda ja vajadusel 
täiendada, mitte süüdis-
tada teisi tegevusetuses.

Mulgi valla juhtimises 
on kindlasti väljakutseid, 
nagu igas omavalitsu-
ses, kuid nende lahenda-
mine eeldab ennekõike 
koostööd. Isamaa ees-
märk koalitsioonis oli 
hoida ühtset Mulgi valla 
arengujoont, kus kõiki 
piirkondi arendatakse 
tasakaalustatult, vältides 
ääremaastumist ning ku-
jundades edumeelset ja 
parimat võimalikku ko-
duvalda kõigile elanikele. 
Paraku on Meie Mul-
gimaa suhtumine algu- 
sest peale olnud pigem 
vastandav, lammutav ja 
takistav. Seda ilmestab 
teravalt Abja gümnaa-
siumi rekonstrueerimise 
blokeerimine esimesest 
võimule pääsemise päe-
vast, vaatamata sellele, 
et vastav kokkulepe oli 
koalitsioonilepingus sel-
gelt olemas.

Eelnevalt kaheksa aastat 
ühiselt üles ehitatud Mul-
gi valla tasakaalustatud 
arengu mudel sai oluliselt 
kahjustada kohe pärast 
seda, kui Meie Mulgimaa 
koalitsiooni astus ja ühe 
piirkonna arendamist 
teise arvelt eelistama hak-
kas. Kahjuks peegeldub 
sama suhtumine ka Meie 
Mulgimaa liikmete hil-
jutises avalduses, kus 
eelnevate vallavolikogu 
ja vallavalitsuse liikmete 
panust tühistatakse ja 
vähendatakse.

Vallavanema ja Mulgi 
Vallahaldus OÜ nõukogu 
esimehe süüdistamine 
kuriteo varjamises vajab 
selget vastust.

Suurte sõnadega esi-
nemist, mis käis risti 
opositsioonis olles välja 
hõigatud loosungitega 

toiduahelate lõhkumi-
sest saime näha Mulgi 
Vallahaldus OÜ juhataja 
valimise konkurssi sek-
kumisel. Hakati vahen-
deid valimata esimesest 
uue nõukogu koosolekust 
suruma oma ustavat vali-
misliidu sõdurit juhataja 
ametikohale, ei seganud 
otsene vastuolu korrupt-
sioonivastase seadusega 
kuni parema kandidaadi 
häirimiseni välja.

Viide kuriteo varjami-
se püüdlusest on välja 
mõeldud  lausvale. Kogu 
infoga tegeleti ja võeti 
eelnev hinnang võimalike 
kuritegude toimepanemi-
se kohta kompetentsetelt 
instantsidelt.

Tõeline riigimehelikkus 
tähendab austust eelkäi-
jate tehtud töö vastu ja 
keskendumist ühiste ees-
märkide saavutamisele 
kogu valla huvides. Ko-
halikku omavalitsust ei 
saa juhtida äriettevõttena, 
sest omavalitsuse roll on 
esindada kõigi elanike 
ühishuvisid, mitte üksi-
kute ja kitsaste huvigrup-
pide soove. Populistlikud 
ja omakasupüüdlikud 
sammud ainult süvenda-
vad lõhesid kogukonnas.

Värvikas viide Mulgi 
valla esindajatele, kui 
Eesti vabariigi alusvun-
damendi uuristajatele 
osundab pigem inimeste 
ebastabiilsele analüüsi-
võimele, kui töövõimele.
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VALLAVANEMA VEERG

Eile, 10. märtsil 2025 sai 
esmakordselt Mulgi val-
lavalitsuses kokku Mulgi 
valla  noortevolikogu IV 
koosseis. Koosolekul osa-
lejad tutvustasid end ning 
jagasid lühidalt enda mõt-
teid seoses noortevolikogu 
edasiste tegevustega.

Haridusnõunik Reelika 
Liivak ja valimiskomisjoni 
esimees Kerti Lill tervita-
sid koosolekul osalejaid 
ning andsid ülevaate noor-

tevolikogu valimistest ja 
edasistest toimingutest. 
Kerti Lill tegi teatavaks 
häälte tulemused ning 
nentis, et valimisprotsent 
oli käesoleval aastal kõr-
gem võrreldes eelmiste 
valimistega.

Tervitussõnad ütles ka 
vallavolikogu esimees 
Mati Ilisson, kes õnnitles 
ja julgustas noori olema 
aktiivsed kaasamõtlemises 
ja -rääkimises, osalema 

volikogu komisjonide ja 
vallavalitsuse töös. 

Koosolekul valiti salaja-
sel hääletusel noortevoli-
kogu esimees, aseesimees 
ja protokollija. 

Lepiti kokku järgmine 
koosolek, mis toimub 31. 
märtsil 2025 Abja noorte-
keskuses.

Mulgi valla noortevoli-
kogu IV koosseis on järg-
mine: Isabela Murašin 
(esimees), Anette Aga-

sild (aseesimees), Rahel  
Tafenau (protokollija), Piia 
Marjak, Angelika Tukk, 
Emil Lindvest, Viki Toom-
salu, Grete-Liis Saumann, 
Kert Kangro, Laine-Liise 
Särg, Kaisa Varik, Mariete 
Murašin ja Karolin Volt.

Palju õnne noortevoli- 
kogu liikmetele, head 
koostööd ja edukaid pro-
jekte.

REELIKA LIIVAK
haridusnõunik

Mulgi valla noortevolikogu kogunes
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Viimasel ajal on petukõ-
nede ja õngitsuskirjade 
levik Eestis plahvatus-
likult kasvanud. „Tere, 
helistan Teie pangast.“, 
„Teie kontol on kahtlane 
tehing“, „Pakume Tei-
le kiiret tulu teenimise 
võimalust“ – need on 
fraasid, millega kelmid 
inimesi lõksu meelitavad. 

Iga nädal üllatab mõne 
uue petuskeemiga, kus 
küsitakse raha parkimise 
eest, pakutakse tulumak-
su tagastust või tasuta 
elektriarvestit. Suhtlus 
on veenev ja hirm kao-
tada raha, või ootus saa-
da soodsatel tingimustel 
mingit hüve, paneb paljud 
mõtlematult tegutsema. 
Ja just seda petturid oo-
tavadki.

Kelmid teavad täpselt, 
kuidas inimestega mani-
puleerida. Nad tekitavad 
olukorra, kus ohver ei 
suuda ratsionaalselt mõel-
da, ning mängivad autori-
teetsuse peale – esinevad 
pangatöötaja, politseini-
ku või isegi maksuame-

ti esindajana. Mõnikord 
on nende eesmärk kätte 
saada PIN-koodid, teine-
kord veenavad nad ohvrit 
raha kandma „turvalisele 
kontole“, mis tegelikult 
kuulub kelmidele endile. 
Sageli kasutatakse skee-
mina ka libainvesteerin-
guid, kus lubatakse kiiret 
kasumit, kuid raha jõuab 
hoopis kurjategija kuk-
russe. 

Praegu saabuvad pe-
tukõned peamiselt vene 
keeles, kuid kaugel ei ole 
aeg, mil tehisaru võimal-
dab kelmidel rääkida ka 
soravat eesti keelt – ja 
seda isegi sinu pereliik-
me häälega. Tehnoloogia 
areneb kiiresti ning kel-
mid võivad peagi esineda 

sinu lähedase või sõbrana, 
paludes hädaolukorras 
raha või tundlikke and-
meid. Selleks, et sellisteks 
olukordadeks valmis olla, 
tasub pereringis kokku 
leppida mõni kontroll-
küsimus või koodsõna, 
mida võõras ei tea. Nii 
saab kiiresti kindlaks teha, 
kas teisel pool toru on 
päriselt oma inimene või 
hoopis osavalt maskeeru-
nud pettur.

Kelmuste äratundmise 
puhul kehtib reegel – ära 
usalda midagi pimesi, ise-
gi kui kõik tundub reaalne 
ja usutav! Pank ega polit-
sei ei küsi kunagi telefonis 
paroole ega palu sul raha 
kuhugi kanda. Kui keegi 
nõuab kiiret reageerimist 

või ähvardab su kontot 
sulgeda, katkesta kõne 
ja helista ise ametlikule 
numbrile tagasi. Kaht-
lased e-kirjad ja SMSid 
tasub koheselt kustutada 
ning tundmatute veebi-
poodide ja investeerimis-
võimaluste suhtes olla 
eriti ettevaatlik. Samuti 
on oluline levitada in-
fot ka oma lähedastele, 
naabritele ja tuttavatele, 
sest ikka ja jälle leidub ini-
mesi, kes pole levivatest 
petuskeemidest kuulnud. 
Eriti haavatavad on ea-
kad ning erivajadustega 
inimesed, aga ka siinsed 
ukrainlased, kes ei pruugi 
internetikelmuste peensu-
si tunda. 

Kelmide vastu aitab 
kõige paremini see, kui 
me hoiame üksteist kur-
sis ja jagame infot. Ära 
lase petturitel end üle 
kavaldada. Kui midagi 
tundub kahtlane, usalda 
oma sisetunnet, kontrolli 
infot ja küsi nõu. Pigem 
olla ettevaatlik kui hiljem 
kahetseda.

ELERIN TETSMANN
 Viljandimaa veebipolitseinik

SAAME TUTTAVAKS

UUDISED

Kes ma olen? Esteks 
olen tubli mitu päeva ol-
nud Mulgi valla noor-
sootööspetsialist. Üles 
kasvasin Tallinnas, isa on 
aga pärit Tartust, seega 
Tartul on alati olnud olu-
line koht mu südames. Ka 
ülikoolitee võtsin seal ette. 
Gümnaasiumit lõpetades 
olin kindel: no õpetajat 
minust ei saa*. Ometigi 
olid mul endal toetavad 
õpetajad, kes minusse alati uskusid: nii mõnigi neist 
märkas minus midagi enamat ja tänu neile olen jõudnud 
täna just sinna, kus ma olen. Olen neile jäägitult tänulik. 
Siiski ei teadnud ma, mida täpselt edasi õppida, ent ühel 
hetkel avastasin end õppimas inglise keelt ja kirjandust. 
Sealt edasi leidsin tee eesti ja soome-ugri keeleteaduse 
juurde, mida ka magistris lähemalt tudeerisin. Olen 
ka üks lingvistikaolümpiaadi** korraldajaist. Huvitun 
väga mitmekeelsusest ning näen, et nii keelte oskus kui 
reisimine, eriti vahetusprogrammid rikastavad tohutult, 
pakkudes võimalusi tuua inimesi üksteisele lähemale: 
seilame ju lõpuks kõik ühes paadis.  Oma õpingute raa-
mes on mul olnud õnne ka Prantsusmaal kohver pisut 
pikemaks ajaks lahti pakkida. Prantslastelt võib õppida 
nii mõndagi: nad on väga töökad, ent seda tööajal: nii 
söögikorrad kui vaba aeg ja puhkus on pühad, et end 
ikka igas mõttes laadida***. Samuti tasub inspireeruda 
nende oskusest võtta vabamalt ning nautida elu julge-
malt. Soovitan soojalt kõigil end mujal, nii välismaal kui 
kodumaal täiendamas käia, et siis innustunult naasta, 
tuues endaga kaasa väärtuslikke kogemusi. Põnevaid 
asju juhtub ikka väljaspool mugavustsooni.

Lingvistika õpingute järel katsetasin aga teist kirge: 
töötasin abikokana ja võtsin ette kondiitriõpingud, mis 
pakkusid põnevaid (praktika)võimalusi üle Euroopa, 
ent avastasin end taas triivivat keelte ja hariduse vald-
konda. Puutudes mitu aastat kokku paljude särasilmsete 
õpetajatega üle maailma, kerkis siiski üles soov pakkuda 
samasugust tuge, märkamist ja inspiratsiooni teistelegi 
ja tundsin, et hirmud on ületamiseks ning tuleb seda va 
õpetamist siiski proovida. Seadsin taas sammud juba 
kunagi armsaks saanud kuue samba suunas, õppimaks 
prantsuse keele ja eesti keele võõrkeelena õpetajaks. 
Olles nüüd koolis töötanud, olen saanud kinnitust, et 
töö noortega ja noorte heaks on midagi, mis mul hinge 
puudutab. Nägin selgelt, et eelkõige on minu jaoks oluli-
ne noori kuulata, nende jaoks olemas olla ning arutleda 
neile päriselt korda minevatel teemadel. Olen näinud, 
kuivõrd oluline on neid kui enda elu asjatundjaid oma 
hariduse ja heaolu teemadel arutellu kaasata ning kuidas 
nende panus on sisukas ning asjalik. Meenutan ühe oma 
väga erilise õpetaja Chema sõnu õpilaste kohta: usalda, 
aga … usalda.

Tee on täis ootamatusi ning nüüdseks olen seilanud 
siia toredasse valda, et end ületada ja uus seiklus ette 
võtta. Eelneva põhjal on ilmselt näha, et olen elukestva 
õppe suur pooldaja. Nüüd on mul võimalus ja au tuua 
Mulgi vallas formaalharidus ja mitteformaalharidus 
teineteisele lähemale: eesmärgid on mõlemal lõppeks 
samad. Ootan väga koostööd hariduse ja noorsootöö 
ekspertidega, seda nii täiskasvanute kui noorte endiga. 
Soovin suurendada ka rahvusvahelist ja kodumaist 
koostööd, et ikka parimal viisil noorte heaollu panus-
tada.

* etteruttavalt: sai küll 
** lingvistikaolümpiaad on üks tore olümpiaad, mis ei vaja suurt 

ettevalmistust, vaid lihtsalt loogilist mõtlemist ja nuputamist. Kõik 
9.–12. kl õpilased on oodatud osalema!

*** tööandjale: ja sellevõrra rõõmsamalt ja produktiivsemalt 

tööd teha

Kärt-Katrin Johanson, 
noorsootööspetsialist

Jaanuaris pöördusin 
meie valla arendus- ja 
majandusnõuniku Sten-
Maikel Udrase poole 
palvega demonteerida 
kaks vana küttetoru, mis 
asuvad August Kitzbergi 
nimelise gümnaasiumi 
lähistel orus. Need to-
rud riivavad silma juba 
aastakümneid ja lausa 

hõikavad: „Viige meid 
Kuusakoskisse, kus on 
meie koht!” 

Sten-Maikel võttis asja 
tõsiselt – vaatas objekti 
üle ja andis mulle teada, 
et annab endast pari-
ma ja lähemate kuude 
jooksul saab asi tehtud. 
Lõpuks ometi saab org 
puhtamaks ja üldpilt 

ilusamaks. Nüüd võiks 
hakata mõtlema uue silla 
ehitusele. See rikastaks 
üldpilti ja on vajalik koha- 
likule rahvale. Sten-
Maikel on ametnik, kes 
väärib oma kohta. Jõudu 
sulle ja suur tänu!

VOLDEMAR GISKE
volikogu liige

LUGEJAKIRI

Torustiku utiliseerimise aeg on käes

„Tere, siin pank!“ – ehk kuidas kelmid inimesi 
petavad ja mida teha, et mitte lõksu langeda?

Pensionite ja toetustega seotud muudatused
1.  apr i l l ist  jõustuvad 
mitmed pensione ja sot-
siaaltoetusi puudutavad 
muudatused, mis mõju-
tavad nii pensionäride ja 
toetusesaajate igakuiseid 
sissetulekuid kui ka mak-
suarvestust. Toome välja 
peamised uuendused, mida 
pensionäridel ja sotsiaal-
toetuste saajatel on oluline 
teada. 

Pensionid ja toetused 
laekuvad aprillis hiljem
 
Pensionid ja sotsiaaltoe-

tused makstakse välja 5. 
kuupäeval, kui see langeb 
tööpäevale. Tänavu ap-
rillis langeb 5. kuupäev 
nädalavahetusele, mistõttu 
laekuvad pensionid saajate 
kontodele 7. aprilli ehk es-
maspäeva jooksul. Palume 
pensionäridel ja toetuste 

saajatel arvestada võima-
liku hilisema laekumisega 
ning planeerida sellest läh-
tuvalt oma tegemisi. 

Pensionite indekseeri-
mine 1. aprillil 

Iga-aastase indekseeri-
misega korrigeeritakse nii 
pensioni baasosa kui ka 
aastahinnet, et säilitada 
pensionite ostujõud vas-
tavalt palkade ja hindade 
muutusele. Sel aastal tõu-
sevad pensionid alates 1. 
aprillist 5,7%. Keskmine 
vanaduspension tõuseb 
817 euroni ja rahvapension 
393 euroni. Iga pensionäri 
täpne pensionisumma sel-
gub lõplikult pärast indek-
seerimist ja oma pensioni 
suurust saab vaadata eesti.
ee portaalist. 

Maksuvaba tulu 
 arvestus 

Vanaduspensioniealiste 
maksuvaba tulu on jätku-
valt 776 eurot. Kui pension 
on suurem kui 776 eurot, 
tuleb tulumaksu maksta 
vaid seda summat ületa-
va osa pealt (näiteks, kui 
pension on 800 eurot, peab 
maksma summalt 800-776 
ehk 24 euro pealt). Kui 
pension on inimese ainuke 
sissetulek, siis ta ei pea tu-
lusid eraldi deklareerima. 

Töötavad pensionärid 
peavad jälgima, et kui nen-
de pension on väiksem 
kui 776 eurot, saavad nad 
ülejäänud maksuvaba tulu 
rakendada muudele tu-
ludele, näiteks töötasule. 
Pensionitõus võib vähen-
dada maksuvaba tulu osa 
töötasult, mistõttu soovi-

tame pensionäridel oma 
maksuarvestus üle vaadata 
ja vajadusel teha muudatusi 
Maksu- ja Tolliameti isetee-
ninduses. 

Kojukande hind muutub 

22. märtsist 2025 kehtib 
kojukande teenusele uus 
hind. Kui seni maksis tee-
nus 7,37 eurot, siis alates 
edaspidi maksavad oma 
pensionit või toetusi ko-
jukandena soovijad 8,61 
eurot. Kõikidele kojukan-
deteenuse saajatele teavi-
tati muudatustest aegsasti 
personaalselt. Hinnatõus 
on tingitud uue lepingu sõl-
mimisest teenusepakkujaga 
ja teenuseosutaja suurene-
nud kuludest. Muudatus 
puudutab neid pensioni- ja 
toetusesaajaid, kes kojukan-
de eest ise tasuvad. 
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Mulgi Elamuskeskus pakub põnevaid tegevusi
Mulgi Elamuskeskus on 
ka nüüd hilistalvel olnud 
toredaid sündmusi ja 
toimetusi.

Eesti Vabariigi 107. sün-
nipäeval korraldasime 
erilise matka, kus avasta-
sime Mulgi ajalugu ja kul-
tuuri. Matka pikkus oli 6 
km, külastati Ala raama-
tukogu, kus räägiti Alalt 
pärit kirjanikust Hella 
Woulijokist, Taagepera 
kalmistul käisime Mats 
Erdelli kabeli juures. Päev 
lõppes meie juures ühise 
mulgi pudru söömise ja 
Mulgi vanema kõnega.

Üheskoos tähistasime 
ka tsirgupäeva kus rää-
kisime linast ja lindudest.  
Osalejatega meisterdasi-
me lindudele pesakaste. 
Loomulikult ei puudu-
nud ka lambad, küülikud 
ja ponid, kes lasid ennast 
paitada! 

Emakeelepäeval olid 
meil erilised hetked, kui 
täiendasime  jagasime 
oma tääbekambre tea-
vikute nimekirja – 500 
eksemplariga. Mille eest 
suur aitäh kõigile, kes on 
kinkinud meile Mulgi-
maaga seotud kirjandust! 

Eriline tänu ka Elmar 
Oravale ja Vello Jaskale, 
kes oma raamatud meie 
kogusse tõid. Samuti 

tahame tänada raama-
tusõpra Marna Krabbit, 
tänu kellele lisandus meie 
riiulitele palju erinevatest 
aegadest pärit Mulgimaa-
ga seotud kirjandust. 

Ja nüüd tulevikuplaani-
dest. 6. aprillil tuleb meie 
juures kamapäev, tee-
maks "Teeme ise kama-
jahu"! Saab ise proovida, 
kuidas teha maitsvat ka-
majahu, arutleda kama-
viljade ja -traditsioonide 
üle ning päeva lõpetame 
maitsvate jõhvikaste ka-
makommidega. Kõike 
seda juhendavad Urvas-
te seltsimaja perenaine 
Marina Kõller ja mulgi 
juurtega Airi Hallik.

Juuni alguses pakume 
õpilastele koolilõpu reisi, 
et seigelda koos Mulgi 
Elamuskeskuses, Kaasiku 
talu loomaaias, Taage-
pera lossi aias ja Helme 
koobastes. 

Lapsed saavad ela-
muskeskuses ise talutöid 
proovida, koduloomi toi-
ta, linast meeneid valmis-
tada ja sportlikke tegevusi 
nautida. Korraldame osa-
lejatele nii toitlustuse, kui 
bussitranspordi.

27. märtsist kuni suve 
alguseni saab meie juu-
res vaadata ja Euroopa 
kultuuripealinnade Tartu 
2024 ja Bodø 2024 noorte 
koostööprojekti raames 
valminud rändnäitus 
"Noored ja juured". Näi-
tus toob esile valiku näi-
detest ja isiklikest koge-
mustest, kuidas lapsed ja 
noored omakultuuri tege-
mistes kaasa löövad ning 
missugused on nende 
võimalused omakultuuri 
arendamise teemades pa-
nustada. Nii et kui tahad 
kogeda tõelist mulgi elu ja 
avastada meie kodumaa 
pärandit, siis tule külla – 
Mulgi Elamuskeskuses on 
alati midagi põnevat!

Loe lisainfot www.mul-
gielamuskeskus.ee

JAANIKA TOOME
Mulgi Elamuskeskuse 

külastusjuht

Vabariigi aastapäeva matk. 									             FOTOD: SIIRI VIITKAR

Perepäev – lumest, linast ja lindudest.

13. märtsil  tähistas 
Uue-Kariste klubi 60+ 
emakeelepäeva. Ülevaate 
emakeelepäeva temaati-
kast esitas klubi juhataja 
Eda Niin. Emakeelepäev 
on Eesti riiklik tähtpäev, 
mida tähistatakse mit-
teametlikult alates 1996. 
aastast luuletaja Kristjan 
Jaak Petersoni sünnipäe-
val 14. märtsil. Juba 1995. 
aastal alustas Sonda kooli 
endine direktor ja ema-
keeleõpetaja Meinhard 
Laks allkirjade kogumist 
emakeele kaitseks.

Detsembris 1995 andis 
Meinhard Laks riigikogu 
kultuurikomisjoni esi-
mehele kogutud toetus-
allkirjadega ettepaneku 
keelepäeva riiklikuks 
tähtpäevaks muutmiseks. 

Alles 1999. aasta veeb-
ruaris kinnitas riigikogu 
ühehäälselt emakeelepäe-
va riiklikuks tähtpäevaks.

Liigub legend, et ku-

nagi olevat korraldatud 
keelte maailmameistri-
võistlused ilusaima kõ-
laga keele selgitamiseks. 
Sellele konkursile oli Ees-
ti esitanud lause: „Sõidan 
tasa üle silla". Eesti olevat 
saanud sellel konkursil 
Itaalia järel teise koha! 
Tõnis Lukas on avalda-
nud arvamust, et küllap 
sellest võistlusest ainult 
kaks keelt osa võttiski, 
muuga ei oska nii kõrget 
kohta küll seletada.

Klubi üritusele olime 
seekord külla kutsunud 
Mulgi valla avalike su-
hete spetsialisti, ajakirja-
niku ja kirjamehe Üllar 
Priksi. 

Ta rääkis oma tegemis-
test valla avalike suhete 
spetsialistina ja oma hobi-
dest. Selgus, et ta on väga 
mitmekülgsete annetega 
kultuuri ja ühiskonnate-
gelane. Viimasel ajal on 
ta nakatunud reisimise 
pisikust ja reisiraamatute 

kirjutamisega. Ta avaldas 
tunnustust sõbralikule ja 
mõnusale õhkkonnale, 
mis valitses üritusel ja 
oli seda meelt, et võiks 
klubi kohtumisele tulla 
teinekordki. 

Loodame, et ta peab 
oma sõna. Täname Üllarit 
sisuka ja meeldiva kohtu-
mise eest.

AIMUR TALU
klubi 60+

Emakeelepäeva tähistamine Uue-Karistes

Esiplaanil Üllar Priks vestlusringis.				                    FOTO: EDA NIIN
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6. märtsil toimus Halliste 
raamatukogus järjekord-
ne kirjandusklubi kokku-
saamine. Sel korral oli 
külaliseks endine Abja 
Gümnaasiumi emakee-
le ja kirjanduse õpetaja, 
kirjanik Silvia Mälksoo. 
Teemaks tema 31 aastat 
kestnud kirjavahetus kir-
janik Silvia Rannamaaga, 
mis jõudis raamatukaante 
vahele. 

Tollal 15-aastast ujedat 
koolitüdrukut paelus Sil-
via Rannamaa äsja ilmu-
nud raamat "Kasuema". 
Seda oma sisuga, aga 
teda köitis ka raamatu 
kaanel olev kaunite kuld-
sete juustega tüdruk. Siit 
saigi kõik alguse. See 
15-aastane koolitüdruk 
kirjutas endast mituküm-
mend aastat vanemale 
kirjanikust prouale kirja, 
ootas vastust ja selle ta 
sai. Lugejate ees avaneb 
uskumatult aus, soe, ar-
mastust täis ja emotsioo-
niderikas lugu kahe Silvia 

elust-olust. Siin ollakse 
teineteise rõõmude, aga 
ka murede kuulajad, ja-
gajad, teineteisele nõu-
andjad, trööstijad. Vanem 
Silvia külvab noore tüd-
ruku, neiu, hiljem juba 
naise, abikaasa, ema üle 
eriliste hellitusnimedega. 
See on mõlemapoolne 
siiras lugupidamine ja 
armastus. Raamatut lu-
gedes ei saa vahel arugi, 
milline Silvia just räägib, 
need kaks Silviat on nii 
teineteisesse sulandunud. 
Nii mõnigi meist, Sil-
via Mälksoo meenutuste 
kuulajaist, oli meeldivalt 
üllatunud Silvia luuleri-
dadest, mis olid kaunisti 

põimitud Silvia Mälksoo 
kirjaridade vahele. Üks 
pisike näide õpetaja Silvia 
luuleridadest Silvia Ran-
namaale tema elu raskel 
hetkel:

Ära ütle, et lootust ei ole,
ära ütle, et lootust ei tule,
ära ütle, et lootus on 

unelm,
ära ütle, et lootus kord 

kaob.
Kohtumise tegi eriliseks 

Silvia Mälksoo soe ja sü-
damlik olemus. Tema 
kaunis emakeel ning tasa-
ne ja vaikne hääl (mida ta 
ka õpetajana ei pidanud 
kõrgematesse registri-
tesse upitama) tegi meie 

emakeele kõla veelgi nau-
ditavamaks.

Kes soovib osa saada 
kahe erineva põlvkon-
na inimese vahelisest 
sõprusest, armastusest, 
samas kahe perekonna 
elust-olust, lugege raa-
matut "Kirjad kasuemale. 
Silvia Mälksoo ja Silvia 
Rannamaa kirjavahetus 
1968-1999“

Aitäh Silvia Mälksoole 
ja Halliste raamatuko-
gu juhataja Sirlele meile 
huvitavate kohtumiste 
korraldamise eest.

ENE STAALFELDT

Raamatukogu on raa-
matute kodu, aga kuidas 
saab ühest loost köidetud 
raamat, enne kui see lu-
gejani jõuab? Karksi-Nuia 
raamatukogu „Rääkivad 
read“ klubilased said sel-
lele küsimusele vastuse 
veebruari lõpus, mil kü-
lastasime Viljandis asuvat 
trükikoda Print Best.  

Print Best, mis tegut-
senud juba 28 aastat, on 
kasvanud üheks Baltiku-
mi suurimaks raamatu-
trükkijaks. Lapsi võttis 
vastu ettevõtte juhatuse 
liige Kaarel Ausmees, kes 
jagas põnevaid lugusid 
nii trükikoja minevikust 
kui ka tulevikuvisioonist. 
Ta mainis, et 2025. aastal 
ei möödu mitte ainult 500 
aastat esimese eestikeelse 
raamatu trükkimisest, 
vaid ka 150 aastat trüki-
kunsti algusest Viljandis. 
Tänu pidevatele investee-
ringutele kaasaegsetes-
se seadmetesse suudab 
Print Best toota trükiseid 
klientidele üle maailma. 
Aastas toodetakse 40 mil-
jonit raamatut.

Uitame trükikoja  
telgitagustes

Kui suundusime toot-
mise juhendaja Karen 
Jaanovi saatel tootmis-
se, avanes põnev vaa-
tepilt: masinad töötasid 
täistuuridel, paberirullid 
liikusid, timmiti värvi-
lahendusi ja anti valmis 
poognatele viimane lihv. 
Lihtsustatult on trüki-

koda nagu suur vabrik, 
kus ühest otsast lähe-
vad sisse kujundusfailid 
ja teisest otsast tulevad 
välja valmis raamatud. 
Sinna vahele jääb aga 
hulk masinaid, mis trüki-
vad, voldivad, lõikavad, 
õmblevad, liimivad ja 
köidavad kuni raamat 
valmis. Laste jaoks oli ül-
latav teadmine, et raamat 
koosneb poognatest ning 

ühele poognale mahub 
16 lehekülge. Teoste vär-
vilised pildid trükitakse 
nelja põhivärvi kasuta-
des. Värve peab hoolega 
timmima ja jälgima, et 
kui poognapaber kõigi 
nelja trükiplaadi pealt 
on üle käinud ja värvid 
omavahel segunenud, siis 
lõpuks tuleksid täpselt 
need toonid, mis kunst-
niku tehtud piltidel.

Raamatu sünd kirjaniku 
silme läbi

Print Best oli omakorda 
kutsunud külla lastekir-
janiku Kristi Kangilaski, 
kes loob oma raamatud 
algusest lõpuni ise:  kir-
jutab, illustreerib ja ku-
jundab. Ta tutvustas raa-
matuklubilastele oma uut 
teost „Laud“.   Kangilaski 
sõnul paneb ta oma mõt-
te esmalt kirja ja seejär-
jel teeb illustratsioonid.  
Edasine arutluskäik tema 
peas käib juba selle üle, 
kuidas mahutada kõike 
poognatele ning kas mõni 
pilt tuleb paigutada ka 
üle kahe lehe.

Vaimustava külaskäigu 
lõpuks sai iga laps endale 
kingituseks valge kaane-
ga raamatu, kuhu oma 
meistriteost kirjutama 
ja illustreerima hakata. 
See sümboliseerib eriti 
hästi trükikoja külastuse 
mõtet: iga raamat algab 
tühjalt lehelt, kuni keegi 
sellele elu annab. Raa-
matukogu sai omakorda 
kastitäie tootmisest üle 
jäänud materjale, mida 
saab koolivaheaja meis-
terdamistel kasutada.

Oleme uhked  
karksinuiakate üle

Raamatukogu on süda-
mest tänulik A. Kitzbergi 
nim gümnaasiumi vilist-
lasele Ly Timpsonile, kes 
meie mõttega kaasa tuli, 
üritust organiseerida aitas 
ning soojalt lapsi vastu 
võttis. Samuti oli rõõm 
näha teistki karksinuiakat 
Triin Nuudit, kes vastutab 
Print Bestis jätkusuutlik-
kuse ja kvaliteediteemade 
eest. Meie siiras tänu kogu 
Print Besti tiimile, sest sai-
me sel päeval kogeda kõigi 
tähelepanu ja hoolivust. 

Ja loomulikult raama-
tukogu „Rääkivad read“ 
klubi osalejad ja nende 
vanemad – teiega koos on 
põnev, arendav ja südant 
soojendav kirjandusmaas-
tikul rännata. Aitäh teile!

Nüüd raamaturiiulist 
mõnd teost kätte võttes 
oskavad lapsed seda hoo-
pis teise pilguga vaadata, 
teades kui palju tööd ja pü-
hendumust on valmimisse 
panustatud.

MARE TORIM

Karksi-Nuia raamatukogu

KULTUUR

Soe ja südamlik kohtumine Silvia Mälksooga

Raamatuklubi „Rääkivad read“ avastusretk trükikotta

Print Best kinkis igale osalejale tühjade lehtedega raamatu. Kes teab, võib-olla saab ku-
nagi nende kaante vahelt alguse mõni tulevane bestseller!                         FOTO: MARE TORIM

                FOTO: ERAKOGU
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Teatrikuul märtsis, tõi Au-
gust Kitzbergi nimelisse 
gümnaasiumisse Vane-
muise teatri inspireerivad 
töötoad. See sai teoks 
tänu Eesti Kultuurkapitali 
toetusele ning Karksi-
Nuia raamatukogu ja kooli 
koostööle.

Töötubades osalesid 2., 
5., 6., 7. ja 8. klassid, kok-
ku ligi 120 õpilast. Prog-
rammi raames toimusid 
mitmekülgsed töötoad. 
„Lastele keelatud“ tut-
vustati, kuidas laval tur-
valiselt ohtlikke olukord 
nagu kaklemine, alkoholi 
tarbimine, plahvatused 
jne harjutatakse. „Buta-
foorse koogi“ töötuba viis 
noored kunstnik-buta-
fooride maailma, kus val-
misid efektse välimusega 

koogilõigud. Nii mõnigi 
õpilane lubas valminud 
tordilõigu kodus külm-
kappi panna. Töötuba 
„Kostüümimäng“ andis 
kõige väiksematele osa-
listele võimaluse proo-
vida lavakostüüme ning 
osaleda väikeses lavas-
tustes. 

Muljed õpilastelt:
• Teno: „Konnavõimle-

mine oli nii äge, Anni ja 
Otto näitasid ette nalja-
kaid liigutusi, me kõik pi-
dime neid järele tegema. 
Oi, meil sai palju nalja.“

• Anni: „Mulle meeldi-
sid kostüümid, kõik said 
valida selle, mis neile 
meeldis, ja osaleda näite-
mängus.“

• Otto-James: „Kõi-
ge toredam kostüüm oli 
karu, sest ise ka mängin 
näiteringis karu. Ma sain 

puu all mõnusalt maga-
da, kui lumehelbed tulid 
kõditama.“

• Mona: „Mulle meel-
dis vaadata, kuidas kõik 
kostüüme valisid ja oma 
rolli nii hästi mängisid. 
Ma tahtsin olla liblikas ja 
saingi teisel korral liblika 
kostüümi.“

Need töötoad andsid 
lastele ainulaadse või-
maluse piiluda teatri-
maailma telgitagustesse, 
pakkudes uusi teadmisi 
ja elamusi. Suur tänu 
teatrile Vanemuine, Eesti 
Kultuurkapitalile ja Kark-
si-Nuia Raamatukogule, 
kes teistmoodi õppetun-
dide õnnestumisse pa-
nustasid. 

DAIRE GORJATŠKO

KULTUUR

Teatrikuu tõi noorteni teatrimaagia Vanemuisest

FOTOD: HANNA-LAUREN LOIT

Märtsis toimus Mõisaküla 
kultuurimajas juba XXVIII 
Viljandimaa Loometant-
supäev – iga-aastane ja 
kauaoodatud sündmus. 
Loometantsupäeval on 
võimalus esitada oma-
loomingulisi tantse kõigil 
kollektiividel, olgu nad 
rahvatantsurühmad, ida-
maiste tantsude harras-
tajad, showtantsijad või 
lihtsalt tantsulembesed 
seltskonnad.

Sel aastal osales kuus 
kollektiivi, kellest kolm 
olid pärit Mulgi vallast. 
Halliste rahvamajast tu-
lid lavale kaks truppi: 
showtrupp Aerodünaa-
milised (juhendaja Laine 
Pedaja) ja Blue Roses (ju-
hendaja Ene-Lya Akel). 
Abja kultuurimajast osa-
les tantsurühm Meelespea 
(juhendaja Viive Niine-
mäe). Lisaks astusid la-
vale Vaptakesed (juhen-
daja Ene Akkaja), Seltsis 
Segasem (juhendaja Pille 
Sihver Tänassilmast) ning 
Nõmmeliined (juhendaja 
Aime Vilu Kilingi-Nõm-
me klubist).

Eraldi tähistamist vää-
rib showtrupp Aerodü-
naamilised Halliste rah-

vamajast, kes on osale-
nud Loometantsupäeval 
kõik 28 korda. Vaid aasta 
vähem ehk 27 korda on 
osalenud Abja kultuu-
rimaja memmede rühm 
Meelespea.

Sündmusele lisasid eri-
lise meeleolu Tänassilma 
rahvamaja meestantsijad, 
kes laulsid naistele naiste-
päeva puhul. 

Suurepärase üllatuset-
teaste pakkus Mõisaküla 
kultuurimaja balletitrupp 
Segajad (juhendaja Lai-
ne Pedaja), kes esitasid 
balletti nii, nagu seda 
kunagi esitada ei tohiks – 
tulemuseks oli naljakas ja 

meeldejääv etteaste.
Pärast ametlikku osa 

täitus saalipõrand tantsi-
jatega, sest ühiseid line-
tantse tuli õpetama Liisi 
Vesselov.

Kõik juhendajad ja tant-
sijad said tunnustuse, 
sest nende esinemistes oli 
näha nii professionaalset 
juhendajatööd, säravate 
kostüümidega silmapaist-
vat loomingulisust kui 
ka nakatavat energiat ja 
muhedat huumorit. Eri-
ti väärib äramärkimist 
taaskasutuse moeteadlik 
kasutamine kostüümides.

Peo lõpetas meeleolukas 
Retrodisko, kus muusikat 

valis Vello Laus.
Oli väga tore Loome-

tantsupäev ja naistepäe-
vapidu üheskoos! Suur 
aitäh kõigile osalejatele, 
pealtvaatajatele ja korral-
dajatele!

Eriti suur tänu toetaja-
tele: Mulgi vald, Viljandi-
maa Omavalitsuste Liit ja 
Mõisaküla kultuurimaja.

Kohtumiseni järgmisel 
aastal!

LAINE PEDAJA
Mõisaküla kultuurimaja 

direktor

Lustakas XXVIII Viljandi maakonna 
Loometantsupäev ja naistepäevapidu

Tantsurühm Aerodünaamilised tantsuga „Tule maale elama".               FOTO: MARTA UUSTAMM

Emakeelepäev, 14. märts on iga-aastane tähtpäev, 
mille eesmärgiks on väärtustada ja hoida meie ema-
keelt. Õisu raamatukogu pakkus sel päeval  eesti kee-
le üle mõtlemist nii mudilastele kui täiskasvanutele.

Hommikupoolikul külastasid raamatukogu Õisu 
lasteaia lapsed. Lugesime Ilmar Tomuski raamatut 
„Kukeleegu!“ Selles toredas raamatus tekitab küsi-
must, mida tähendab „kukeleegu“, sest varasemalt 
olid kõik loomad taluõuel kuulnud „kikerikii“. 
Autor näitab kujukalt, kuidas sõnadega mängides 
ja neid kombineerides saab anda hoopis teise tä-
henduse. Tomuski raamatuid iseloomustabki just 
leidlik keelekasutus ja huumorirohkus.  Rääkisime 
lastega veel ka sellest, et eesti keeles on palju huvi-
tavaid väljendeid. Püüdsime üheskoos aru saada 
tuntud kõnekäändudest nagu „sul on kukepüksid 
jalas“, „ajab kärbseid pähe“, „kananahk on seljas“, 
„jäi kahe silma vahele“ jne. Nii mõnigi neist tekitas 
palju nalja, aga nüüd kindlasti teatakse, mida need 
tähendavad.

Õhtupoolikul tähistasime emakeelepäeva Uue-
Kariste rahvamajas. Kohvilaua ääres arutlesime 
eesti keele tähtsuse üle.  Eha oli kaasa võtnud mõis-
tatused, mis olid üles kirjutatud tema noorusajal. 
Läbi nende mõistatuste saime aimu, kuidas sõna-
vara on ajas muutunud. Paljud sõnad vajavad juba 
praegusel ajal lahti seletamist, sest kunagi kasutusel 
olnud keelepruuk on  asendunud moodsamate 
väljenditega või hoopis aktiivsest keelekasutusest 
väljunud. Mõned uued sõnad tulevad ja jäävad ka-
sutusse, mõned jällegi kaovad. Panime oma oskusi 
proovile just ka uuemate sõnade tundmisel. Oli 
väga meeleolukas õhtu. 

ANNE JÄRVIS

Emakeelepäeva tähistasid nii 
mudilased kui täiskasvanud

                FOTO: ERAKOGU

Kostüümimäng.

Butafoorne kook. On haav, aga pole ka.
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Mõnusas kohvilaus 
õnnitletakse kuu sünni-
päevalapsi, kuulatakse 
huviga päevakorralisi 
teemasid ja  aetakse nii-
sama juttu.  Kuid alati 
kisub jututeema tervisele. 
Kuidas sul läheb? Kas 
oled nüüd terve? Mis 
rohtu sulle kirjutati? See 
on  teema, mille üle aru-
tatakse  veel pikalt. Et olla 
paremini informeeritud 
ravimimaailmas ning 
mida võiks rohkem teada  
rohtude ja toidulisandite 
manustamisel, selleks 

nõustus tulema aprilli-
kuu jututuppa meiega 
vestlema  kohalik provii-
sor Kadri Maling.  Aga 
selleks mõista, kuidas 
saab eakas ise igapäeva-
selt enda heaolule kaasa 
aidata, viis läbi meile 
koollituse professionaal-
ne füsioterapeut Laura 
Põder. On uksumatu, 
kuidas noor spetsialist 
juba oma kaasakiskuva 
energilise ettekandega 
kõik kuulajad erksaks 
muutis. Ta andis tõeli-
se õppetunni inimese 

anatoomiast nii sõnas 
kui pildis, selgitas,  kui-
das erinevad liigutused 
ja harjutused toetavad 
meie erinevaid lihasgrup-
pe, organeid, luustikku. 
Tema ettevalmistatud 
koolitus oli koostatud 
just eakatele, kelle orga-
nism on väsinud ja vajab 
eneseabi. Kõlama jäi olu-
line -  ei tohi jääda istu-

ma, nukrutsema. Tuleb 
kohe hommikul tõusta 
sirutusega ja peamine 
– ikka liikuda, liikuda, 
olla palju värskes õhus 
ja juua puhast vett. Meie 
täname Laurat, püüame 
jätta tema õpetussõnad 
meelde ning soovime olla 
tervemad.

OLGA PALU                                                                                                                                 
Karksi-Nuia PÜ

KULTUUR

Klubi Meelespea on koht, kus eakate heaolu ja 
tegevused on olnud olulised aastast 1992, seega 
juba 33 aastat. Kokku saadakse iga kuu viimasel 
neljapäeval kell 17.

Klubi on toonud kokku vanemaealisi inimesi igast 
Mulgi valla nurgast  ja kaugemaltki. Klubi eesmär-
giks on pakkuda eakatele elurõõmu, hoida vaimset 
ja füüsilist tervist, nautida sooja teed sõprade seltsis, 
arutleda vestlusringis olulistel tänapäeva       tee-
madel, võimalus kuulata huvitavaid lektoreid või 
hoopiski lüüa tantsu hea muusika saatel. 

Tänu aktiivsetele klubi juhatuse liikmetele oleme 
leidnud ja kutsunud külla lektoreid ja toredaid 
pillimehi. Veebruarikuu üritusel käis meil külas 
äsja ametisse asunud Mulgi valla avalike suhete 
juht Myrakas alias Üllar Priks, kes valgustas meid 
vallaelus toimuvast. Pillimees Kalev Kalden Pär-
nust rõõmustas ja tantsutas rahvast oma võrratu 
esinemisega.

Meie märtsikuu klubiõhtule tuli külla Sirli 
Tallo,Transpordiameti ohutuse ja ennetustöö osa-
konna ekspert, tantsumuusikat tegi Sulev Helin oma 
tuntud headuses ning tema abikaasa pakkus võima-
lust õppida selgeks lihtsamad line-tantsu sammud.

24. aprillil tuleb klubile külla Siiri Merisaar Põl-
lumajandus- ja Toiduametist. Muusikat teevad 
Mait Lehtsalu eestvadamisel  KARMOSKASEMUD 
Pärnumaalt.

Maikuu 29. päeval ootame külla viiuldajaid Kark-
si-Nuiast.

Muusikalist elamust pakub Ain Arula oma pois-
tega ehk ansambel KONDOR.

Armsad Mulgi valla eakad ja kõik teisedki, kes 
tahaksid veeta  õhtut heas seltskonnas, kuulates 
muusikat või hoopiski tantsides – olete oodatud iga 
kuu viimasel neljapäeval kell 17 Abja kultuurimajja! 
Hooaeg lõppeb mais ja algab uuesti augustis.

EVI LIIVAK
Meelespea klubi  

Eakate klubi Meelespea 
tegemisedSoov olla terved

Eakad kuulamas Laura ettekannet.              FOTO: OLGA PALU

Meie pensionäride jututuppa tulevad rõõmsameelsed 
inimesed. Enamusel liikumisega suuri probleeme ei ole, 
tullakse isegi  jalgrattaga, kuid ka rulaatori abil,  toeks 
kepike või  tuuakse kohale autoga. Kahjuks ratastoolis 
inimene meie seltskonda ei pääse, kuna ruumi sisenev 
trepp seda ei võimalda. Tullakse ja ollakse rõõmsad 
võimaluse üle kokku saada. 

Kui 51-aastane kirjanik 
Mehis Heinsaar saabus 
Karksi-Nuia raamatu-
kokku lugejatega kohtu-
misele, ootas tema esine-
mist tosinkond kuldses 
eas daami pluss kaks 
elutarka vanahärrat. Kas 
tõesti on meie põlvkond 
need viimased saurused, 
mõtlesin korraks. Aga see 
rumal mõte kadus, kui 
meenusid päevad, mil 
raamatukogu on lasteaia- 
ja koolilapsi täis – ju sealt 
sirgub ka uusi kirjandus-
huvilisi, miks mitte ka 
kirjamehi ja -naisi! 

Alati on tore, kui kül-
la tuleb mõni omakan-
di kuulsus, eriti selline, 
keda tuntakse lapsepõl-
vest ja kooliajast, kellele 
osatakse esitada küsimu-
si tema kirjandusõpetaja 
või kodutalu kohta ning 
kes on kogu oma kirja-
nikutee vältel saanud 
inspiratsiooni jalgrattaga 
mööda kohalikke teid ja 
paiku sõites. Need kohad 
ja rajad olid ka kõigile 
kuulajaile tuttavad!

Mehis rääkis, kuidas 
ta oma sõitudel mööda 
Mulgimaa teid aeg-ajalt 
rattalt maha tuleb, va-
hepeal tekkinud mõtted 
ja ideevälgatused kirja 
paneb ning siis edasi vän-
tab. Neid ideid on olnud 
veerandsaja aasta jooksul 
väga palju, ega muidu 
poleks neist tänaseks val-
minud 13 raamatut: küll 
luulet ja lühiproosat, küll 
romaane ja mõttepäevi-

kuid. Lisaks on Heinsaare 
novelle, jutukesi ja luulet 
avaldatud ajakirjas „Loo-
ming“, erinevates kogu-
mikes nagu „Üheksavä-
gine“, „Harakkiri“, „Tar-
tu on unenägu“, „Uued 
mütoloogiad“, „Tartu 
rahutused“, „Kius olla 
julge“, „Pikad varjud“, 
„Mitte-Tartu“ jne.

Mehise laiad teadmised 
nii vanemast kui värs-
kemast kirjandusest, fi-
losoofiast ja loodusest 
on salvestunud temasse 
õnneliku juhuse tõttu. Ta 
õppis ülikoolis ajal, mil 
sai oma tudengipõlve pi-
kendada nii palju, kui just 
soovisid. Oma sõnade jär-
gi kestsid tema bakalau-
reuseõpingud tervelt ka-
heksa aastat. Lisaks eesti 
filoloogiale ja filosoofiale 
tähendas see ka rohkesti 
oma valitud loenguid, 
suurepärast akadeemilist 
õhkkonda, sama „vere-
grupiga“ kaasteelisi. Ka-
destan! Otse loomulikult 
on Mehis Heinsaar väga 
andekas ja loova mõtle-
misega inimene, sest ega 
tarkust kellelegi vägisi 
külge pookida saa. 

Kohtumisel lugejatega 
kõneles Mehis mitmest 
toredast juhtumist, kui tal 
ootamatu loominguline 
idee tekkis. Ka luges ta 
mõned oma luuletused, 
mis on just meie kodu-
kandiga seotud, ja ühe 
proosakatkendi. 

Kunagises  intervjuus 
mainis Mihkel Mutt, üks 

meie eesti kirjanduse 
grand old man, et tema 
peab praeguse aja sära-
vaimateks kirjanikeks 
Andrus Kivirähki ning 
Mehis Heinsaart. Täiesti 
nõus! Loominguinimene 
peabki olema väikese 
kiiksuga, mitte käima 
mööda keskteed, vaid 
otsima põnevamaid radu! 

Ükskõik kuidas me 
Heinsaare loomingut ka 
ei nimetaks – maagili-
seks realismiks, ulmeks 

või koguni romantili-
seks põnevikuks, nagu 
ta kohtumisel ise oma 
teost „Kadunud hõim“ 
nimetas – ikkagi on see 
andeka looja looming.  
Usun, et pärast Mehis 
Heinsaarega kohtumist 
tekkis nii mõnelgi lugejal 
soov mõnda tema teost 
uuesti üle lugeda. 

Aitäh, Mehis! 

RIINA KIVASTE

Mehis Heinsaar – rändav mõtiskleja 
ja maagilise realismi meister

Mehis Heinsaar kõneles värvikalt, kuidas ta jalgrattaga 
mööda Mulgimaa teid sõites oma teoste jaoks inspirat-
siooni kogub. 			                 FOTO: MARE TORIM

Viljandimaa Arenduskeskus koostöös Viljandimaa Oma-
valitsuste Liiduga kuulutab välja ja kutsub osalema kõiki 
noori ning neid toetavaid juhendajaid, õpetajaid, ametnikke, 
ettevõtjaid ja noorsootöötajaid:

KONKURSS "VILJANDIMAA ETTEVÕTLIKE 
NOORTE EDULOOD".

Konkursi eesmärk:
Noorte ettevõtlikkuse ja omaalgatuse süsteemne arenda-

mine ja märkamine ning toetamine. 
Kuidas osaleda?
Kandidaate saavad esitada nii noored ise kui ka õppeasu-

tused, noortekeskused, kohalikud omavalitsused, lapsevane-
mad, õpetajad ja noorsootöötajad.

Esita oma kandidaat hiljemalt 10.05.2025!
Esita taotlus siin: https://forms.gle/pFpozRqL9mNjVvp38

Hindamine ja tunnustamine
Žürii hindab taotlusi erinevates kategooriates, mille hulgas on:

Ettevõtlik noor
Ettevõtlik noorte algatus
Ettevõtlik haridustegu
Ettevõtlik noortetegu
Parim koostöötegu
Toimekas ettevõtlusõpetaja
Ettevõtlik noorsootöötaja
Ettevõtlik huvijuht
Noorte ettevõtliku eluhoiaku arendaja

Võitjad kuulutatakse välja 29.05.2025.

Ära jäta võimalust kasutamata – esita oma taotlus ja ole osa 
ettevõtlike noorte edulugudest!

 
Uuri lähemalt: https://ettevotlikudnoored.ee/.../viljandimaa.../
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Mulgi valla 2024. aasta 
parimad sportlased kuu-
lutati välja 24. veebruaril 
Karksi-Nuia kultuurikes-
kuses toimunud Eesti Va-
bariigi 107. aastapäeva 
pidulikul aktusel.

P a r i m  n a i s s p o r t l a -
ne: odaviskaja GEDLY 
TUGI, kelle parimateks 
tulemusteks olid Euroopa 
meistrivõistluste 15. koht 
tulemusega 56.43; Pärnu 
Rannastaadioni kergejõus-
tikuõhtu, pronksliiga teine 
koht, tulemusega 58.19; 
Soomes - Kuortane Mo-
tonet GP Continetal Tour 
6. koht tulemusega 56.03 
ja  Eesti meistrivõistluste 
II koht tulemusega 53.15. 

Parim meessportlane: 
kuulitõukaja JANDER 
HEIL, kes saavutas Eu-
roopa heitjate talvistel ka-
rikavõistlustel 6.koha tu-
lemusega 19.40; Euroopa 
meistrivõistluste 19. koha 
tulemusega 19.14; Eesti 

meistri tiitli tulemusega 
19.16 ning Balti meistri 
tiitli tulemusega 19.59.

Parim noor naissport-
lane: kuulitõukaja KRIS-
TINA PIHLAP, kes sai 
Eesti noorte suviste ka-
rikavõistlustel 3. koha. 
Eesti noorte talviste meist-
rivõistlustel saavutas 
Kristina 4. koha, suvis-
tel meistrivõistlustel aga  
5. koha. Eesti noorte heitja-
te seeriavõistluse esimesel 
etapil oli Pihlap parim 
naiskuulitõukaja. Samuti 
on ta Viljandimaa noorte 
meister kuulitõukes. 

Parim noor meessport-
lane maadleja: MIKK 
TALIMAA, kes on Eesti 
U-17 meister vabamaad-
luses kehakaaluga kuni 
60 kg; juuniorite Eesti 
meistrivõistluste 4. koht 
vabamaadluses kehakaa-
luga kuni 61 kg; Eestimaa 
SL Jõud meistrivõistlute  
2. koht maadluses (täis-
kasvanutega) ning Paula 
Budovska 23. rahvusvahe-
lise turniiri Läti Vabariigis 
(U-17, kehakaaluga kuni 
68 kg) 3. koht.

Parim veteransportla-
ne: tõukerattasõitja ENN 
ALLIK ,  kes maailma-
meistrivõistlustel super-
veteranide klassi saavutas  
7.  koha kriteeriumis,  
7. koha sprindis (800 m) ja 
8. koha maratonis (42 km).

Parim treener: TEET 
MEERITS, kes Karksi-
Nuia spordikooli kerge-
jõustiku treenerina ju-
hendab 6.–12. klassi noori 
ja tema hetkel edukaim 
õpilane on Kristina Pihlap. 
Lisaks kergejõustikutree-
ningute juhendamisele 
veab ta ka noortele võrk-
pallitreeninguid. 

Tema juhendatavad 
võrkpallivõistkonnad 
osalesid kõigil maakon-
nakoolide vahelistel võrk-
pallivõistlustel ja gümnaa-
siumi noormeestega saadi 
maakonna koolinoorte 
meistriks. Gümnaasiumi 
segavõistkond saavutas 
üleriigilisel koolidevahe-
lisel turniiril Azko Nobel 
Cup 3. koha. Palju õnne kõikidele 

Mulgi valla spordivald-
konna parimatele tegija-
tele! Soovime teile jaksu, 

suurt motivatsiooni, tarku 
treeninguid ning häid tu-
lemusi käesolevaks aas-
taks!

TAIMO TUGI
spordijuht

Karksi-Nuia Spordikooli 
U10 ja U12 vanuseklassi 
õpilased võistlesid märt-
sikuu alguses  Viljandis 
Paala viilhallis toimu-
nud Viljandimaa talvistel 
kergejõustiku võisltus-
tel, kus panid ennast 
proovile 50 m jooksus, 
50 m tõkkejooksus, kau-
gushüppes, kõrgushüp-
pes ja kuulitõukes. 

Kõige paremini läks 
TU12 vanuseklassis 
võistlenud Heleen Ilve-
sel, kes võitis kolm ala: 
kaugushüppe, kõrgus-
hüppe ja 50 m jooksu. 
Kolm diplomit sai Mirtel 
Karu: kuulitõukes, 50 m 
tõkkejooksus ja kõrgus-
hüppes. Kõrgushüppes 
sai teise koha Mia-Liisa 
Tahker. Tublilt võistlesid 
veel Madli-Leena Põllu-
mäe, Rosanna Reinbach 
ja Karolin Virro.

U10 tüdrukute vanu-
seklassis oli edukaim 
Inelya Tinn, kes sai teise 
koha kõrgushüppes ja 
kuulitõukes ning kol-
manda koha 50 m tõk-
kejooksus. Tõkkejooksus 
edestas teda teisena lõpe-
tanud Berit Sarapuu, kes 

sai 3. koha kuulitõukes. 
Merliia Kiiber sai kõr-
gushüppes kolmanda 
koha ja 50m jooksus teise 
koha. Tublilt võistlesid 
veel Emma-Emilie Hunt 
ja Mona Ruubel.

U12 vanuseklassi poi-
sid seekord esikolmi-
ku kohti ei saanud aga 
esikuuikusse võitlesid 
ennast Gregor Uusmaa 
ja Henri Kelli. Vaatamata 
sellel tegid poisid väga 
tublid tulemused ning 
hulga isiklikke rekor-
deid, kust järgmistele 
võistlustele vastu min-
na. Hästi võistlesid veel 

Kaspar Linnus ja Hugo 
Teearu.

 U10 poiste vanuse-
klassi sai kõige rohkem 
poodiumil käia Herman 
Varik, kes sai 2. koha 
kaugushüppes, kõrgus-
hüppes ja 50 m tõkke-
jooksus ning 3. koha 
kuulitõukes. Selles va-
nuses pääses kolm korda 
poodiumile veel Randel 
Mändla, kes sai 2. koha 
kuulitõukes ning 3. koha 
kõrgushüppes ja 50 m 
jooksus. Tublilt võistle-
sid veel Ilmar Linnus, 
Ragnar Kruusamägi ja 
Tero Tugi. 

Kahel päeval osales 
nendel võistlustel 20 
Karksi-Nuia Spordikoo-
li õpilast, kes õpivad 
nii August Kitzbergi ni-
melises gümnaasiumis 
kui Abja gümnaasiumis. 
Spordikooli selle vanu-
seklassi õpilasi juhenda-
vad treenerid Mari Kahu 
ja Taimo Tugi.

Jõudu ja jaksu kõikide-
le poistele ja tüdrukutele 
edasisteks treeninguteks 
ja tulevasteks võistlus-
teks!

TAIMO TUGI
spordijuht

„Liigu, leia, lahenda“
Kolmandat aastat järjest alustame kevadise liikumissarja-

ga „Liigu, leia, lahenda“. Liikumisarjas pead liikuma Abja-
Paluoja või Karksi-Nuia Sokaoru terviseraja 5-kilomeetrisel 
ringil ning leidma 9 kontrollipunkti. Igas kontrollpunktis 
on pildiküsimus, mille vastuse pead kirjutama ristsõnasse. 
Ristsõna lahenduse saad liikumissarja lõpuks, mille saadad 
spordijuhile. Liikumissari kestab neli nädalat ning alustab 
21. aprillil. Liikumissarja ristsõna, kaardid ja info leiab enne 
algust Mulgi valla kodulehelt. 

Mulgi valla sammuvõistlus
Kolmandat aastat järjest alustab 21. aprillil Mulgi valla 

sammuvõistlus „Mõnus sumin sammudes“. Võistlus toi-
mub FitSphere mobiili rakenduse kaudu. Sammuvõistlus 
kestab 30 päeva. Kõikide osalejate vahel loositakse välja 
sammuvõistluse toetajate ja Mulgi valla sümboolikaga 
auhindu.

Kitzbergi mäejooks ja Jüriöö orienteerumine
23. aprilli toimuvad Karksi-Nuias kaks traditsioonilist 

sportlikku üritust. Enne Jüriöö orienteerumist Karksi-Nuia 
linnas saavad soovijad ennast proovile panna lühikeses, aga 
raskes Kitzbergi mäejooksus, mille rajarekordid vajavad 
ületamist. Parimaid ootavad medalid ja auhinnad. Opera-
tiivset infot võistluste kohta saab Facebookist „Mulgi valla 
sport“ nimeliselt lehelt.

TAIMO TUGI
spordijuht

2024. aasta Mulgi valla parimad sportlased

Noored kergejõustiklased võistlesid tublilt

Gedly Tugi

Jander Heil

Kristina Pihlap

Teet  Meerits

Karksi-Nuia spordikooli tublid kergejõustiklased.                                         FOTO: ERAKOGU
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Iga nelja aasta tagant 
toimuvad omavalitsus-
tevahelised Eestimaa 
talimängud, seekordsed 
mängud toimusid Tartu 
vallas, Tartu linnas ja Ote-
pääl ning olid juba viie-
teistkümnendad. Oma-
valitsused võtsid mõõtu 
20 spordialal ning kokku 
osales nendel mängu-
del üle 2300 sportlase  
62 omavalitsusest üle 
Eesti.

Mulgi vald oli nen-
del mängudel taas oma 
võistlejatega kohal. Val-
la esindused olid väljas 
üheksal spordialal, kokku 
44 sportlasega. Kokkuvõt-
tes saavutas Mulgi vald 
kõikide omavalitsuste 
arvetuses 16.  koha, kuid 
teises grupis (5001–8000 
elanikku) saavutati kõrge 
6. koht. Selles grupis osa-
les kokku 22 omavalitsust.

Mulgi valla esindus-
test kõige edukamad olid 
meie valla ujujad, kes 20 
omavalitsuse võrdluses 
said väga hea 6. koha. 
Ujumises tulid ka indi-
viduaalselt parimad ko-
had: Romi Israel, kes sai 
hõbemedalid kaela naiste 
100 meetri vabalt uju-
mises ja 100 meetri selili 
ujumises. Lisaks mahtus 
esikolmikusse veel Daniel 
Veldemann, kes poiste 
100 meetri selili ujumises 
sai samuti hõbemedali. 
Väga hästi läks 4x50 meet-
ri segateate ujumine, kus 
saadi 4.  koht. Naiste 100 
meetri selili ujumises jäi 
napilt medalita Helena 
Maling, kes sai 4. koha.  
Esikuuikusse pääsesid 
veel Hanna-Loore Va-
rik, kes tüdrukute 100 
meetri vabalt ujumises 
sai 5. koha ja 100 meetri 
selili ujumises 6. koha. 
Daire Gorjatško sai N35+ 
arvestuses 100 meetri va-
balt ujumises 5. koha ja 
Annika Artla N35+ va-
nuseklassis 100 meetri 
selili ujumises 6. koha. 
Valla eest ujusid veel Märt 
Israel, Dante Veldemann, 
Janno Veldemann, Meelis 
Lond, Eva-Kaisa Kimmel 
ja Reti Tambet.

Teisena olid võistkond-
likult parimad mäesuusa-
tajad, kes saavutasid kok-
kuvõttes 9. koha. Võist-
konda kuulusid: Maarja 
Lenk, Heirel Reinbach, 
Marta-Liisa Reinbach, 
Hanna-Liisa Reinbach ja 
Madis Agur. Individuaal-

selt sai parima 5. koha, 
N35 klassis võitelnud 
Maarja Lenk. 

11. koha võitles välja 
võrkpalli meeskond, kes 
juba alagrupis said omale 
väga kõvad vastased. Esi-
meses kohamängus tuli 
paraku tunnistada hea 
naabi Tõrva seekordset 
paremust 2:1 (viimane 
geim 15:13). Viimases 
mängus alistati juba 2:0 
Põlva vald. Võistkonda 
kuulusid: Teet Meerits, 
Tanel Rehemaa, Kert Pii-
rak, Steven Tihomirov, 
Rivo Allsoo, Andreas-
Olaf Hendrik, Karl Mat-
tias Kuusk. 

13. koha saavutasid 
meie tublid maletajad, 
koosseisus Fredi Karis, 
Art Õun, Uku Kruuse ja 
Anete Kiin. Males mängiti 
9 vooru, meie võistkon-
nast sai parima puntisum-

ma kokku Fredi Karis, kes 
kogus 8 võitu ja sai ühe 
kaotuse. Nagu Fredi ise 
ütles, oli kaotatud mäng 
tegelikult viigimäng, aga 
lõpus tegi ta ise paar ek-
simust.

15. koht läks meil es-
makordselt valla ajaloos 
väljas olnud aladele: va-
bamaadlus ja suusaorien-
teerumine. 

Vabamaadluses maad-
les äsja 2024. aasta valla 
parimaks noor meessport-
laseks tunnitatud Mikk 
Talimaa täiskasvanute ar-
vestuses ja saavutas kuni 
74 kg meeste seas väga 
tubli kolmanda koha.  
Suusaorienteerumises 
esinesid väga südikalt 
Katrin Linnus, kes N21 
klassis sai 5. koha. M21 
arvestuses sai Kristjan 
Linnus 6. koha.

20. koha mängis välja 

korvpallimeeskond, kes 
ülitugevas alagrupis jäi 
võiduta. Kohamängudes 
võideti Luunja valda ning 
tuli leppida 20. kohaga. 
Meeskonnas lõid kaasa: 
Kermo Kopp, Rait Sõmer, 
Taivo Saar, Innar Vilu-
mets, Valdis Vilumets, 
Madis Sukk, Priit Oks, 
Rainar Kõiv ja Kert Vallas.

22. koha tõid meile vap-
rad suusatajad, kes vap-
ralt trotsisid väga rasket 
Lähte suusarada. Suusa-
tajatest parima koha sai 
Ahto Pärt, kes M60 klassis 
oli seitsmes. Võistkonda 
kuulusid veel Tuuli Vaa-
rak, Teele Vaarak, Olavi 
Israel ja Kristjan Linnus.

Juhtide võistluselt tõi 
vallale 40 punkti valla-
vanem Dmitri Orav, kes 
saavutas kolmest alast 
koosnenud juhtide võist-
luse üldarvestuses 9. koha 
aga 5001-8000 elanike 
omavalitsuste seas sai ta 
kaela hõbemedali.

Suur tänu kõikidele, 
kes tulid valda esindama! 
Andsite endast maksimu-
mi ja tegite korralikud 
tulemused! Järgmised 
omavalitsustevahelised 
jõukatsumised – Sakala 
mängud – toimuvad 30. 
maist 1.juunini juba meie 
oma vallas. Ootame roh-
ket osavõttu!

TAIMO TUGI
spordijuht

Mulgi valla esindus esines  
15. Eestimaa talimängudel edukalt

Mulgi valla haridusasutuses õppiv laps/noor, kes 
käib Abja-Paluoja Tervisekeskuses tugispetsialisti 
nõustamisel!

Vanemale või täisealisele õppurile hüvitatakse 
transpordikulu Abja-Paluoja Tervisekeskuse tugi-
spetsialisti vastuvõtul käimisel. Hüvitise saamiseks 
palun pöörduda spetsialisti poole.

Hüvitise saamiseks tuleb vanemal või täisealisel 
õppuril esitada sõidupäevik ja kuludokument. 

Dokumendid on leitavad Mulgi valla kodulehelt: 
https://mulgivald.ee/hariduslikud-tugiteenused

REELIKA LIIVAK
haridusnõunik

Noore toetust käesolevalt enam taotleda ei saa. 
Muutus on ka transporditoetuse taotlemisel. Taotlusi 
ootama hiljemalt 20. maiks (jaanuari, veebruari, märt-
si, aprilli eest hüvitis) ning transporditoetust maks-
takse huvihariduse ja/või -tegevuse töös osalemisel 
ühe õppuri kohta kuni 40 eurot kuus, kui huvikool või 
-ring asub elukohast kaugemal kui viis kilomeetrit.

Rohkem infot huvihariduse ja huvitegevuse 
toetuste taotlemiste kohta Mulgi Vallavolikogu 
5.04.2021 määrusest nr 145 „Mulgi valla huvihari-
duse ja huvitegevuse toetuse kord“ .  

Taotlusvormid on leitavad Mulgi valla kodulehelt 
https://mulgivald.ee/taotlusvormid

Täiendav info e-postilt reelika@mulgivald.ee või 
telefonilt 524 3615.

REELIKA LIIVAK
haridusnõunik

Mulgi valla huvihariduse ja 
huvitegevuse toetuse kord on 
muutunud

Teavitus!

https://www.riigiteataja.ee 
akt/405092024051?leiaKehtiv

16 .  veebruar i l  to imus Mõisaküla  kul tuur i -
majas sarja teine etapp, millest võttis osa 14 ma-
leentusiasti. Turniiri võitis Fredi Karis, kes oli  
üksiti ka parim noor. Teise koha saavutas Aivo Joamets 
ning pjedestaali kolmanda positsiooni haaras Rein Ruus. 
Naistest oli turniiril parim Eha Lihtne.

Võistluste kolmas etapp peeti Karksi-Nuia kultuurikes-
kuses ning osavõtjaid oli seekord 16. Turniirivõidu napsas 
Rein Ruus, teiseks tuli Vahur Samberk ning esikolmikusse 
mahtus veel ka Olev Raal. Noorte parimateks pärjati Uku 
Kruuse ja Luca Luisk. Naistest oli taas parim Eha Lihtne.

Malevõistluste sarja viimane ja otsustav voor peetakse 
20. aprillil Abja kultuuri-majas. Kuuldavasti on oodata 
ülimalt põnevat ja võitluslikku lõppu, sest punktitabelis 
on tippude vahed väikesed ning midagi pole veel tule-
muste koha pealt otsustatud. Kõigile osalejatele teravust 
ja nutikust ning kõigile kultuurimajatöötajatele suur tänu 
võõrustamise ja külalislahkuse eest!

AIVO JOAMETS 
turniiri korraldaja

Mulgi maleturniiride 
vahekokkuvõte

  FOTO: ERAKOGU

  FOTOD: ERAKOGU

               FOTOD: ERAKOGU
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Kodukeemia – ohtlik abiline koristamisel 
Kemikaalid aitavad meil 
saavutada puhta kodu ja 
korras köögi. Et koristus-
tuhinas säiliks pere hea 
tervis, on oluline tead-
vustada võimalikke ohte 
ja õnnetusi ennetada. 

Igal aastal registreeri-
takse mürgistusinfoliinil 
ligi 1500 kemikaalidega 
seotud õnnetusjuhtumit, 
neist enam kui 400 juhul 
on kannatanu kokku puu-
tunud tugevalt söövita-
va kemikaaliga. Üle 150 
juhtumi aastas on tingi-
tud kemikaali on ümber-
valamisest käepärasesse 
pudelisse või anumasse, 
millel puudub märgistus. 
Õnnetusi põhjustab ka ke-
mikaalide kokkusegami-
ne või kasutamine selleks 
mitte ettenähtud viisil.

Kemikaali on kõige 
turvalisem hoiustada 

originaalpakendis, kus 
on võimalik tutvuda ka-
sutusjuhendi ja lihtsate 
hoiatusmärgistustega. Li-
saks on originaalpakend 
spetsiaalselt kemikaali 
säilitamiseks väljatööta-
tud – kindel kuju, materjal 
ja turvaline kinnitusviis. 
Ent tasub meeles pidada, 
et turvakorgiga pudelid 
ei ole alati lapsekindlad. 
Seega kodukeemia koht 
on lukustatud kapis.

30% äädikhape on söö-
vitav kemikaal

Tihti leidub 30% äädik-
happe lahust köögikapis, 
kuid ka selle koht on lu-
kustatud kemikaalikapis. 
Äädika joomine põhjustab 
tõsiseid söövitusi ja haig-
las jälgimist vajavad kõik, 
kes on joonud üle 10% 
kangusega äädikhapet. 
Seetõttu on mõistlik osta 
koju lahjemat äädikala-

hust, mis õnnetuse korral 
tekitab vaid mööduva 
limaskesta ärrituse.

Äädikhappe lahust sa-
tutakse jooma näiteks 
kurkide marineerimisel 
või šašlõki valmistamisel, 
mil asetatakse lauale klaas 
äädikaga. Hiljem joob 
inimene ise või pereliige 
seda ekslikult vee pähe. 

Mürgistusi juhtub ka siis, 
kui valatakse süldile 30% 
äädikhapet või unusta-
takse, et veekeedukannu 
on katlakivieemalduse 
eesmärgil valatud äädikat 
ja valmistatakse lahusest 
teed. Õnnetuse ennetami-
seks tuleb katlakivitööt-
luses olev kann selgelt ja 
nähtavalt märgistada.

Salvesta number 16662
Mürgistuse või selle 

kahtluse korral ära jää 
o o t a m a  s ü m p t o m i t e 
ilmnemist, vaid helista 
kohe mürgistusinfoliinile 
16662.

Allaneelatud kemikaa-
li lahjendamiseks anna 
kannatanule väikeste 
lonksudena gaasita vett. 

Kindlasti ei tohi kutsuda 
esile oksendamist, sest nii 
söövitab kemikaal uuesti 
söögitoru. Kui mürgine 
aine on sattunud nahale 
või silma, loputa seda roh-
ke jaheda veega vähemalt 
15 minutit.

MARE ODER
Terviseameti mürgistus- 

teabekeskuse juht

Endine sotsiaalkait-
seminister Signe Rii- 
salo tunnustas patsiendi 
elulõpu tahteavalduse 
töörühma ja kinnitas, et 
tegu on arstide ja medit-
siinieetika asjatundjate al-
gatusega, mis nüüd jõuab 
eelnõuna riigikogu ette. 

„On oluline, et meie ini-
mestel oleks õigus kaasa 
rääkida, kas ja kui palju 
meditsiin tema elu lõppu 
mõjutab ning tal oleks 
võimalus arstidega kon-
sulteerides see ise kirja 
panna. See lähenemine 
on inimlik ning samal 
ajal oluline nii inimesele 
endale kui tervishoiutöö-
tajatele,“ kommenteeris 
Signe Riisalo.

Otsustaja peab  
olema teovõimeline

Katri Aaslav-Tepandi, 
hingehoidja ja sotsiaal-
ministeeriumi nõunik-
peakaplan rõhutas, et 
elulõpu tahteavaldusega 
ei ole võimalik taotleda 
eutanaasiat ega abistatud 
enesetappu. Ta selgitas, 

et elulõpu tahteavaldust 
saavad teha täisealised 
teo- ja otsusevõimelised 
isikud, mis  tähendab, 
et inimene peab olema 
vähemalt 18-aastane ning 
suuteline oma otsuste 
tagajärgi mõistma ja vas-
tutustundeliselt kaaluma. 

Saab igal ajal tagasi võtta

Nõunik-peakaplan too-
nitas, et tahteavalduse 
keskmes on rahulik ja 
läbimõeldud otsus, mil-
le oluline osa on arsti 
nõustamine. Ta lisas:  
„Tahteavaldust saab tule-
vikus täita nii digitaalselt 
kui ka paberil, ning see 
säilitatakse tervise info-
süsteemis. Inimene saab 
avaldust igal ajal tühis-
tada ja terviseportaalis 
tagasi võtta või muuta 
ning selleks ei ole vajalik  
arstiga konsulteerimine. 
Tahteavaldusega kutsu-
me avatult rääkima vää-
rika ja toetatud elu lõpu 
teemadel, elu pühadusest, 
ajalikkusest ja surelikku-
sega leppimisest.” 

Patsiendi elulõpu tah-
teavalduse eestvedajana 
aasta arsti tiitli pälvinud 
dr Katrin Elmet selgitas 
et meditsiinilise mõttes 
tähendab elulõpu tah-
teavaldus, et inimene ei 
luba raviga enda elu pi-
kendada. 

„Tahteavaldusega saab 
loobuda erinevatest elu-
tähtsate organite asen-
dusravist, mida tehakse 
intensiivravi osakonnas, 
näiteks nagu kopsude 
kunstlik ventilatsioon ja 
dialüüs,“ selgitas dr El-
met. 

Põhjuseid otsuse tegemi-
seks võib olla mitmeid

Ta rõhutas, et mõni 
inimene ei soovi elada 
olukorras, kus ta on iga-
päevases elus, muuhulgas 
ka hügieenitoimingutes, 
täielikult sõltuv teistest. 
„Selleks võib olla püsi-
valt teadvusetu seisund 
või vaimse ja füüsilise 
võimekuse süvenev ja 
pöördumatu alanemine, 
mis tekib dementsuse ja 

progresseeruvate neuro-
loogiliste haiguste kor-
ral,“ näitlikustas dr Elmet. 

Edasisteks aruteludeks 
riigikokku saadetud eel-
nõu plaanitakse jõustada 
1. jaanuaril 2027. aastal. 
"See annab meile aega 
luua vajalikud IT-lahen-
dused ja koolitada tervis-
hoiutöötajaid," tõdes sot-
siaalministeeriumi nõunik 
Katri Aaslav-Tepandi. 

"Oluline on, et nii meie 
ühiskond, meie inimesed 
kui ka arstid oleksid uue 
süsteemi rakendamiseks 
valmis." 

Patsiendi elulõpu tah-
teavalduse väljatööta-
misse selle erinevates 
etappides on panustanud 
Eesti Arstide Liidu, Anes-
tesioloogide, Palliatiiv-
ravi, Perearstide Seltsi, 
PERHi ja TÜ Kliinikumi 
eetikanõukogude, Tal-
linna Lastehaigla, Tartu 
Ülikooli Eetikakeskuse, 
Eesti bioeetika ja inimuu-
ringute nõukogu, Patsien-
tide Liidu, Õiguskantsleri 
Kantselei, Riigikantselei 
innovatsioonitiimi ja Sot-
siaalministeeriumi esin-
dajad. Välisekspertidest 
on kasutatud Soome pat-
sienditestamendi süstee-
mi tundjaid. 

NEEME RAIDVERE
kommunikatsiooninõunik, 

sotsiaalministeerium

Vabariigi Valitsus kiitis heaks patsiendi 
elulõpu tahteavalduse eelnõu

 
HUGO.legal on koostöös Justiitsministeeriumiga 

tasuta õigusabi osutanud juba pea 8 aastat. Selle pe-
rioodi vältel on teenust kasutanud üle 60 000 inimese.

Riikliku finantseeringu tõttu on esimesed 2 tundi 
õigusabi abivajajale tasuta. Õigusabi saab suuremates 
maakonnakeskuses nii kohapeal, e-posti teel või ka 
videosilla vahendusel.

Kes saavad tasuta õigusabi?
Tasuta õigusabi saavad kõik Eestimaal elavad ini-

mesed, kelle keskmine brutosissetulek on kuni 1200 
eurot kuus. Erandiks on lapse õigusi puudutavad 
perekonnaasjad, mille puhul on sissetuleku piirmäär 
kuni 2000 eurot.

Millises mahus saab tasuta õigusabi?
Tasuta on esimesed kaks nõustamise tundi. Kui 

kahest tunnist jääb väheks, saab juurde veel 3 tundi 
soodushinnaga 45,75 €/h ning lapse õigusi puuduta-
vates perekonnaasjades osutatakse soodushinnaga 
õigusabi kuni 10 tundi.

Tasuta õigusabi saamiseks tuleb sõlmida kliendile-
ping ning tasuda ühekordne omaosalustasu 5 eurot, 
mis tagab inimesele kuni kalendriaasta lõpuni võima-
luse soodustingimustel õigusabi saada. Alaealised on 
omaosalustasust vabastatud.

Kuidas saab tasuta õigusabi?
Tasuta ning soodustingimustel õigusabi saamiseks 

tuleb aeg juristi vastuvõtule registreerida aadressil 
www.hugo.legal või telefonile 6 880 400 helistades. 
Valida saab kolme nõustamise võimaluse vahel – 
kontoris juristiga kohtudes, videosilla vahendusel 
või e-maili teel.

Info saamiseks võib alati helistada HUGO telefonile 
6 880 400.

Tasuta õigusabi Eesti elanikele

Patsiendi elulõpu tahteavalduse eelnõuga luuakse selgus, kuidas ja millistel 
tingimustel saab inimene oma ravist loobumise soove etteulatuvalt väljendada. 
Sellega tunnustatakse patsiendi autonoomiat ja väärikat kohtlemist elu viimastes 
etappides, kui ta on ise otsustusvõimetu. Ühtlasi loob see kindlustunde arstide-
le ja kiirabibrigaadi juhtidele, et ravi osutamata jätmine või ravi lõpetamine on 
patsiendi huvides ja soovide kohane. Elulõpu tahteavaldusega ei saa soovida 
eutanaasiat ega abistatud enesetappu.

TASUB TEADA
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Eestis mõjutab diabeet 
ligikaudu 7–8% täiskas-
vanud elanikkonnast. 
Valdav osa neist põeb 
2. tüüpi diabeeti, millele 
on küll geneetiline eel-
soodumus, aga mis on 
tervisliku toitumise ja 
regulaarse liikumisega 
suuresti kontrollitav.  

Diabeedispetsialist ja 
toitumisterapeut Maarja 
Randväli selgitas Vil-
jandis toimunud 2. tüü-
pi diabeedi toimetuleku 
koolitusel, et haigus tekib 
siis, kui keha rakud muu-
tuvad insuliini suhtes 
resistentseks. Insuliini 
toime nõrgeneb ja vere 
glükoosi ehk veresuhkru 
tase tõuseb.  Haiguse ris-
kifaktoriteks on pärilik-
kus, ülekaal, kõrgenenud 
vererõhk ja kolesteroo-
litase. Tavaliselt tekib 
haigus üle 45-aastastel 
inimestel. 

Diabeedi diagnoosi ja 
ravi määrab raviarst, kel-
leks võib olla nii perearst 
kui ka endokrinoloog. 
Viljandimaa elanikel on 
võimalik saada diabee-
dialast tuge kohalikust	
tervisekeskusest. Lisaks 
jagab Viljandimaa Di-

abeediselts infot kõigile 
abivajajatele ning pa-
kub haiguse põdejatele 
ühistegevusi ja võimalusi 
silmaringi avardamiseks 
erinevatel koolitustel. 

2. tüüpi diabeedi puhul 
on olulisel kohal tasa-
kaalustatud toitumishar-
jumuste kujundamine, 
passiivse elustiili vähen-
damine ja regulaarne ve-
resuhkru kontrollimine. 
Diabeeti põdeva inimese 
toiduvalik peab olema 
mitmekülgne ja tasakaa-
lustatud ning õiges vahe-
korras sisaldama nii sü-
sivesikuid, rasvu kui ka 
valke. Kiudaineid tuleks 
tarbida vähemalt 25–35g 
päevas. “Kiudainerikkad 
toiduained aeglustavad 
süsivesikute imendumist 
ja glükoosi vabanemist 
vereringesse, mis aitab 
stabiliseerida veresuhkru 
taset,” selgitas Randväli. 

Diabeedispetsialist toob 
välja Tervise Arengu Ins-
tituudi (TAI) loodud toi-
du koostise andmebaasi, 
kust on võimalik näha, 

mida üks või teine toi-
duaine sisaldab. Samuti 
soovitab ta kasutada TAI 
poolt loodud Nutridata 
toitumisprogrammi, mis 
võimaldab pidada toitu-
mis- ja liikumispäevikut. 
Toitumispäevikut saab 
kasutada koos glükoosi-
sensoriga – neid kombi-
neerides on hea võimalus 
hinnata ja analüüsida, 
millised toidud tõstavad 
veresuhkrut. 

Väga oluline on ka vä-
hendada istuvat eluviisi, 
kuna kehaline passiiv-
sus tõstab veresuhkrut. 
Randväli sõnul tuleks 

teha päevas vähemalt 30 
minutit mõõduka inten-
siivsusega treeningut. 
“Rasvumine on 2. tüüpi 
diabeedi puhul samuti 
üsna tavaline ja diagnoosi 
saades tuleb sellega kind-
lasti tegeleda,” toonitas 
ta. Kehakaalu langetami-
sel on palju positiivseid 
mõjusid, näiteks paran-
dab see insuliinitundlik-
kust, kuna liigne keha-
rasv põhjustab põletikku, 
mis mõjutab negatiivselt 
insuliini toimimist.

Ka vaimse tervise prob-
leemid võivad mõjutada 
veresuhkru taset ning 

suurendada riski tüsis-
tuste tekkeks. Randväli 
paneb seetõttu südame-
le, et ka vaimse tervise 
muredega peab pöördu-
ma enda raviarsti või õe 
poole, kes saab vajadusel 
edasi suunata. 

Tugevad veresuhkru 
kõikumised põhjustavad 
kahjustusi veresoontes 
ja närvides. Seetõttu on 
haiguse ravi eesmärgiks 

hoida veresuhkur op-
timaalses vahemikus, 
et vähendada haiguste 
riskitegureid. Selleks, et 
diabeeti põdevad inime-
sed mõistaksid, kuidas 
erinevad tegurid nende 
veresuhkrut mõjutavad, 
on sensortehnoloogia hea 
abivahend. 

Alates sellest aastast 
on 2. tüüpi diabeeti põ-
devatel inimestel, kellel 
on püsiv insuliinidefitsiit 
ja raviskeemiga määra-
tud lühitoimeline insu-
liin, Tervisekassa poolt 
kompenseeritud pidev 
glükoosimonitooringu 
seade. Käsivarrele või 
kõhule paigaldatud sen-
sor mõõdab veresuhkrut 
iga viie minuti tagant ja 
saadab näidud Bluetooth-
ühenduse kaudu nutite-
lefoni või spetsiaalses-
se vastuvõtjasse. Eestis 
enimkasutatav Dexcom 
ONE+ seade võimaldab 
veresuhkru taset ööpäe-
varingselt reaalajas jäl-
gida ning soovi korral 
jagada oma näitusid ka 
lähedastega, pakkudes 
neile suuremat turvatun-
net. Glükoosisensoreid 
saab soodushinnaga osta 
digiretsepti alusel, mille 
väljastavad endokrino-
loogid ja sisearstid.  

Diabeedispetsialist selgitab, kuidas 2. tüüpi diabeeti 
paremini kontrolli all hoida

2025. aastal on riik eral-
danud omavalitsustele ra-
halisi vahendeid vaimset 
tervist toetavate teenuste 
korraldamiseks, et paran-
dada elanike juurdepääsu 
professionaalsele vaimse 
tervise abile. 

Vaimse tervise problee-
mid, nagu ärevus, depres-
sioon, stress ja läbipõlemine, 
mõjutavad oluliselt inimese 
toimetulekut igapäevaelus, 
tööturul ning suhetes. Õige- 
aegne sekkumine aitab en-
netada probleemide süvene-
mist ja toetab inimese üldist 
heaolu. 

Mulgi Vallavalitsus on sõl-
minud koostöökokkuleppe 
Katriito OÜ-ga, mille raames 
on valla elanikel võimalik 
saada tasuta professionaal-
seid vaimset tervist toeta-
vaid teenuseid. Teenuseid 
pakutakse nii veebinõusta-

misena kui ka kokkuleppel 
kohapeal.

Teenused: 
• Psühholoogi vastuvõtt 

(individuaalne nõustamine, 
kestus 45-60 minutit) 

• Kutsega psühholoogi 
vastuvõtt (individuaalne 
nõustamine, kestus 45-60 
minutit) 

• Kogemusnõustamine 
(kestus 45 minutit) 

• Paari- või perenõustami-
ne ja psühhoteraapia (kestus 
60–90 minutit).

Teenusele suunamise eel-
duseks on pöördumine sot-
siaaltööspetsialisti poole, 
kes hindab abivajadust ning 
koostöös kliendiga määrab 
sobiva teenuse. Teenust 
võimaldatakse kuni viieks 
korraks, vajadusel hinna-
takse teenuse jätkamise 
võimalust. Vaimse tervise 
toetamine aitab kaasa elani-

ke elukvaliteedi parandami-
sele, sotsiaalsele kaasatusele 
ning kogukonna terviklikule 
arengule. 

Sotsiaaltöötajate kontaktid: 
• Abja ja Halliste piir-

konnad – Monika Erreline, 
telefon 5340 2000

• Mõisaküla piirkond – 
Merily Tõevälja, telefon 521 
0315

• Karksi-Nuia piirkond – 
Liivi Loi, telefon 5341 2506

Õigusakt, mis reguleerib tee-
nuste saamist: https://www.rii-
giteataja.ee/akt/406032025001 
§ 21

Teenuseid pakutakse 
kuni eelarveliste vahendite  
lõppemiseni. 

LIANA ANDRUŠKO
sotsiaalnõunik

Vaimset tervist toetavad 
teenused Mulgi vallas Vaimse tervise probleeme või kriise võib ette tulla igaühel ja nende varjamine 

teeb inimese sõna otseses mõttes haigemaks. Kõik inimesed on teatud tingimustes 
haavatavad, kuid selle ilmse tõsiasja väljanäitamine on meie ühiskonnas raske ja 
ohtlik. Enda kohta olulise info jagamine on ühelt poolt märk julgusest ja tugevusest 
ning teiselt poolt võib sind muuta veel julgemaks ja tugevamaks.

• Mõtle läbi, kellele rääkimisest võiks enam kasu olla, kas 
partnerile, lastele, sugulastele, sõpradele, koolikaaslastele, 
õpetajatele, tööandjale, kas sinu tervis mõjutab neidki mõnel 
viisil.

• Teistega oma vaimsest tervisest rääkimine on üks viis, 
kuidas ennast ise aidata.

• Rääkimine ja oma kogemuste jagamine aitab suhet 
tugevdada, see omakorda kergendab paranemisprotsessi.

Vahel ei pruugi lähedased märgata, et su enesetunne on muutunud, kuid sageli nad 
märkavad ja muretsevad, aga ei julge küsida. Kui räägid julgelt, võib see teistelt pinget 
maha võtta ja suhteid lahedamaks muuta.

• Vali rääkimiseks sobilik hetk – kui olete mõlemad rahulikud ja teil on aega.
• Hea on rääkida midagi koos tehes, kalal, jalutuskäigul, mängides vms kus ei pea 

kogu aeg üksteisele otsa vaatama.
• Kui rääkimine tundub liialt pingeline, võib oma mõtted ka kirja teel saata.

Kui plaanid pöörduda perearsti, psühhiaatri, psühholoogi, koolipsühholoogi või 
psühhoterapeudi poole, mõtle läbi, mida soovid sellest kohtumisest saada. Kas näiteks 
probleemi täpsustamist, ravimeid, oskusi endaga paremini toimetulekuks, mõistmist 
või midagi muud. Arvesta, et keegi ei näe sind läbi ja lähtuda saab nii sinu anda antud 
infost kui soovidest. Kui koged, et ei saa soovitud abi, siis ütle ka see välja, et teine 
inimene saaks oma lähenemist sobivamaks muuta või vajadusel anda soovitust teise 
spetsialisti juurde pöördumiseks.

K e l l e g i  t e i s e -
ga rääkimine võib 
anda sulle teise 
v a a t e p u n k t i  võ i 
oma mõtteid kuu-
lates võid avastada 
enda jutust midagi 
uut.

Tervislik eluviis aitab 
hoida veresuhkrut 
optimaalsena 

Sensorravi toetab 
diabeediga toime- 
tulekut

TASUB TEADA

Käsivarrele paigaldatud sensor.				                             
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Eestis esineb peamiselt 
kahte liiki puuke – võsa-
puuk (Ixodes ricinus) ja 
laanepuuk (Ixodes per-
sulcatus). Nende aktiiv-
seim tegutsemisperiood 
on aprillist oktoobrini. 
Puugid on eriti ohtlikud 
koertele, sest nad võivad 
levitada mitmeid haigusi, 
millest Euroopas levinu-
mateks on puukborre-
lioos, babesioos, erlihhi-
oos ja anaplasmoos. 

Kassid haigestuvad 
harvem, kuid ka neid 
võivad ohustada puu-
kide poolt siirutatavad 
haigused - borrelioos, 
hemobartonelloos ja tu-
lareemia.  Ravimiameti 
spetsialist Epp Ülevaino 
selgitab, kuidas oma 
lemmikut puukide eest 
kaitsta.

Regulaarne kontroll

Puugirohkel ajal tuleb 
lemmiklooma karvkate 
pärast iga jalutuskäiku 
üle kontrollida ja leitud 
puugid kiiresti eemal-
dada.

Kasuta puugi- 
tõrjevahendit

See on efektiivseim viis 
lemmiklooma kaitsmi-
seks puukide levitatava-
te ohtlike haiguste eest. 
Puukide ennetamiseks 
koertel, kassidel ja tuhk-
rutel on võimalik ka-
sutada mitmesuguseid 
ravimeid. Ravimid erine-
vad toimeaine, manusta-
misviisi ja toime kestuse 
poolest. Saadaval on nii 
käsimüügiravimeid kui 

retseptiravimeid, viima-
seid saab loomale välja 
kirjutada loomaarst. Ra-
vimid, mis toimivad puu-
kide vastu, sobivad sageli 
ka mitmete teiste välis-ja 
siseparasiitide tõrjeks.

Ravimi valikul arvesta 
looma eluviisi

Pane tähele, et mõne 
puugivastase ravimi ka-
sutamisel ei tohi sellega 
ravitud lemmikut lasta 
ujuma veekogudesse, 
kuna ravim võib olla tok-
siline kaladele või teistele 
vees elavatele olenditele. 
Vali puugivastane ravim 
vastavalt sellele, milline 
on sinu lemmiku elustiil. 
Tõrjevahenditest saab ka-
sutada näiteks täpilahu-
seid, ravikaelarihmasid 
või tablette.  Erinevatel 
ravimvormidel ja toime-
ainetel on erinevad oma-
dused, sh näiteks toime 
kestus. Sobiva tõrjeva-
hendi leidmiseks saad 
pidada nõu loomaarstiga. 

Tutvu põhjalikult 

Enne puugivastase ra-
vimi manustamist oma 
lemmikloomale tutvu 

põhjalikult ravimi paken-
dis oleva infolehega ning 
veendu, et ravim on Sinu 
lemmikloomale näidusta-
tud ja ohutu ning oskad 
seda loomale õigesti ma-
nustada. Kahtluse korral 
pea kindlasti nõu looma-
arstiga või apteekriga.

Ka vaktsineerimist ei 
tohi unustada

Vaktsineerimine on 
lihtne ja efektiivne mee-
tod, et kaitsta oma lem-
miklooma paljude oht-
like, surmaga lõppevate 
nakkushaiguste eest.

Looma vaktsineerimine 
on tõhusam ja odavam 
kui hilisem haiguse ravi. 
Samuti on vaktsineerimi-
ne väga palju ohutum kui 
vaktsiinvälditavate hai-
guste läbipõdemine. Mõ-
nedele vaktsineerimisega 
välditavatele haigustele 
ravi puudub – näiteks 
marutaud, millele toimi-
vat ravi ei ole ja millesse 
haigestumine lõppeb ala-
ti surmaga.

• Eestis on kohustuslik 
ainult marutaudivastane 
vaktsineerimine, mida 
tuleb teha vähemalt iga 

kahe aasta järel. Teiste 
haiguste vastu vaktsi-
neeritakse loomi omani-
ku soovil, võttes arvesse 
konkreetse looma elustiili 
ja riski haigustekitajatega 
kokku puutuda. 

• Ka reisiv loom peab 
olema vaktsineeritud. 
Enne välismaale reisi-
mist tuleb varakult välja 
selgitada sihtriigi nõuded 
vaktsineerimisele – need 
võivad olla Eestis kehti-
vatest nõuetest erinevad, 
samuti peab arvestama, 
et esmakordsele vaktsi-
neerimisele võib järgneda 
nö ooteaeg, mille kestel 
loomaga veel reisida ei 
tohi. Näiteks rakendub 
21 päeva pikkune ooteaeg 
esmasel vaktsineerimisel 
marutaudi vastu, aga ka 
juhul, kui eelmise vaktsii-
ni kehtivus on lõppenud 
enne järgmist vaktsinee-
rimist. 

• Eriti tähelepanelik 
tasub olla, kui soovitak-
se reisida riikidesse, mis 
ei kuulu Euroopa Lii-
tu – tuleb arvestada, et 
nendest riikidest Eestisse 
tagasi pöördumisel tuleb 
täita nõudeid, mis ra-
kenduvad kolmandatest 
riikidest Eestisse toodud 
loomadele. Teatud riiki-
dest tagasi pöördumisel 
ei piisa ainult kehtivast 
marutaudivastasest vakt-
sineerimisest, vaid peab 
olema määratud ka ma-
rutaudi antikehade tiiter 
vastavalt nõuetele. 

Oma lemmiklooma 
vaktsineerides kaitsed 
mitte ainult enda lem-
mikut, vaid takistad olu-
liselt ka ohtlike nakkus-
haiguste levikut!

Puugid on taas liikvel: kuidas kaitsta 
oma lemmikut?

TASUB TEADA

Puugirohkel ajal tuleb lemmiklooma karvkate pärast iga jalutuskäiku üle kontrollida ja 
leitud puugid kiiresti eemaldada. 					                  FOTO: ERAKOGU
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ABJA KULTUURIMAJA
Pärnu mnt 28, Abja-Paluoja

I korruse fuajees aprillis Mikk Sarve fotonäitus „Kanada  
looduse lood“.

10. aprillil kell 18.30 Abja mälumängu  lõppvoor.
11. aprillil kell 18 Muusika107 Eestimaale sarja kontsert  
„Põhjataeva all“. Laval sopran Sigrit Mutso ja klaveril Tiiu  
Sisask. Kavas Saar, Tubin, Sibelius, Madetoja. Pilet 10.-,  
saadaval Piletikeskuses ja kohapeal.
20. aprillil kell 10 Mulgi male IV etapp.
22. aprillil alates kella 10 Hindpere optika. 
24. aprillil kell 17 Klubi Meelespea peoõhtu. Külla tuleb Siiri 
Merisaar Põllumajandus-ja Toiduametist, kes viib kurssi  
teemal „Toiduga kokkupuutuvad materjalid: kuidas teha  
targemaid ja ohutumaid valikuid". Muusikat mängivad  
KARMOŠKASEMUD. Pääse 10 eurot.
2. mail kell 19 komöödiaõhtu „Loll on raske olla ikka." Laval 
Gaute Kivistik - Rohke Debelakk, ans Minu Isa Oli Ausus Ise. 
Pääse 20.- müügil Abja kultuurimaja kantseleis ja piletikesku-
ses. Kohvik Popsi Köögilt avatud ennem etendust ja vaheajal! 

ABJA RAAMATUKOGU
Pärnu mnt 28, Abja Paluoja

1. aprill kell 18.30 Kirjandusklubi. 
2. aprill kell 14 Lastekirjanduse päeva mäng raamatukogus.
3. aprill osaleme maastikumängul „Keeristorm“.
15. aprill  kell 14 Koolivaheaeg raamatukogus – kevadpühade 
meisterdused.

Raamatunäitused:
1.–31. aprill  näitus „Hea ja huvitav lasteraamat“.
1.–31. aprill  näitus „Ilma ja inimesi“.

ABJA PÄEVAKESKUS
Pärnu mnt 10, Abja-Paluoja

Esmaspäeviti kell 13  jututuba külalisega. Jututuppa on ooda-
tud Lõuna-Mulgimaa Puuetega Inimeste Ühingu liikmed. 
Teisipäeviti kell 13 on saviring Lea juhendamisel, saviringi 
osalustasu 5 eurot. 
Kolmapäeviti kell 15.30 käsitööring Veronica juhendamisel, 
hetkel saab õppida tikkimist, õmmelda rahvarõivaid. Jätkame 
projektipõhise tegevusega, vööd ja arhailise mustri tikkimine. 
Neljapäev on päevakeskuses erihoolekande päralt (igapäeva-
elu toetamise- ja toetatud elamise teenus SKA otsuse alusel) 
alustame kell 10.
Reedeti toiduring  kell 13, toiduringi osalustasu on 2 eurot. 

Jätkub kangastelgedel Halliste naise sõba, ja kaltsuvaiba 
kudumine. Materjalid päevakeskuses, kes soovib koob enda 
materjalist.
Jätkub ka projektipõhine tegevus.
Lõuna-Mulgimaa Puuetega Inimeste Ühingu projekti „Arhailiste 
mustrite tikkimine ja vööde valmistamise töötoad”, toimuvad 
mai lõpuni, töötubasid juhendab Veronica. Projekti rahastas 
Kohaliku omaalgatuse programmist Viljandimaa, Kogukonna 
areng 02.10.24–02.10.2025.
Päevakeskuse ruume on võimalik rentida, eraisikule 10 eurot/
tund, juriidilisele isikule 12 eurot/tund.
Ootame  huvilisi! Info päevakeskusest või tel 5787 7820.

HALLISTE RAAMATUKOGU
Kulla Leerimaja

Raamatunäitused:
1.–30. aprill raamatunäitus „Huumor teeb päeva rõõmsaks“.
2.–31. mai raamatunäitus „Kallis kodukoht – Mulgimaa“. 
1. aprill – 2. mai raamatunäitused „Elu pildid. Ilon Wikland 95“ 
ja „Lasteraamatupäev. 220 aastat Hans Christian Anderseni 
sünnist“  Halliste põhikoolis.
5. mai – 6. juuni raamatunäitus „Kauneimad lasteraamatud“ 
Halliste põhikoolis.

10. aprillil kell 15.30 Kirjandusklubi. Kõik endised ja uued 
kirjandushuvilised on oodatud! Kuulame, arutame ja mõtleme 
kaasa. Jagame lugemiselamusi ja raamatusoovitusi. Valime 
uue teema lugemiseks. Loome vabas juturingis ise hubase 
koosolemise. 
15. mai kell 15.30 Kirjandusklubi.

HALLISTE RAHVAMAJA
Klubi 5, Halliste

5. aprillil kell 18 kinoõhtu. „Fränk", pilet 5 €/6 €.
11. aprillil kell 18 Halliste rahvatantsurühma Sõsare juubeli 
tähistamine.
19. aprillil kell 11 detektoristide ning kogujate kokkutulek koos 
näitusega. Oodatud on kõik vaatama, vahetama, näitama!
17. mail kell 18 kohvikuõhtu. Külla tuleb luuletaja Lauri Räpp 
ning näitleja Natali Väli. Pilet eelmüügist 10 €, koha pealt 12 €. 
Broneerimine 5886 1997.

KARKSI-NUIA KULTUURIKESKUS
Viljandi mnt 1, Karksi-Nuia

2. aprillil kell 9 Päästeameti kriisiõppe päev.
2. aprillil kell 18 Karksi mälumäng.
5. aprillil kell 9 Aprillikuu laat.
5. aprillil kell 19 Komöödiateatri etendus „Mulle huumor  
meeldib".
6. aprillil kell 9.30 segakooride eelproov SEK II.
9. aprillil kell 11 XVII Väikesed Virred.
12. aprillil kell 11 Memme-taadi peo lauljate eelproov.
23. aprillil kell 18 Jüriöö tähistamine.
26. aprillil kell 19 hooaja lõpupidu.
Lisaks:
Põssanka töötuba 11. aprillil kell 18. Osalustasu 5 €, osalemis-
soovist anna teada telefonil 5303 3378.

Näitused:
1. aprill–31. mai  Svetlana Pärna akrüülmaali näitus „Elus on 
ilu ja värve” kultuurikeskuse sinises saalis E–N 9–17, R 9–15.
2. aprill–4. juuni Viljandimaa rahvarõivakooli I lennu rõiva-
komplektide näitus “Sajand ees või taga” II korruse fuajees  
E–N 9–17, R 9–15.
Lisaks toimub 1. aprillil kell 15 Svetlana Pärna akrüülmaali 
näituse “Elus on ilu ja värve” avamine sinises saalis.

KARKSI-NUIA RAAMATUKOGU
Viljandi mnt 1, Karksi-Nuia

14. aprillil kell 11  Külla tuleb Wagenkülli muinasjutupargi  
kujunduse looja Pille Tiirak. Visandame koos oma „Alice  
Imedemaal“ võlumaailma.            

15. aprillil kell 11 Lihavõtted lähenevad: kaunistame  pühade-
mune dekupaaži tehnikas.
16. aprillil kell 11 Avasta oma supervõimed! Personaaltreener 
Lea Ligur avaldab treenimise nipid ja trikid. 
23. aprillil kell 10 „Lugemisisu“  teematund lasteaia Oravate 
rühmale.

Raamatunäitused:
1.–30. aprill „Huumoriga läbi elu“. 
1.–30. aprill „Inimest avastamas“.
1.–30. aprill „Kui sõnadest saab mäng“.

KARKSI KÜLAMAJA 
Karksi küla

Kevadine kirbukas. Avatud 12. aprillil kell 9–13.,  
14.–17. aprill kell 9–14 ja 21.–24. aprill kell 9–14.
3. mai kell 10–14 Teeme ära talgupäev.

MÕISAKÜLA KULTUURIMAJA
Kiikre 13, Mõisaküla

12. aprillil kell 16 Mõisaküla kultuurimaja ja Kilingi-Nõmme 
klubi kutsuvad Maoaasta tantsuõhtule. Tantsuks Irena ja Ivar 
Hansen. Tule ja ole madu! Pääse 10.-
20. aprillil kell 11 Müügipäev. avatud kohvik koduste  
küpsetistega.
23. aprillil kell 18 Eesti film „Kikilipsuga mässaja”. 
Pääse 6 €/5 €.
27. aprillil kell 11 Lusikapidu. Tervitame uusi vallakodanikke. 
Kutsetega.
9. mail kell 17 emadepäeva kontsert. 

MÕISAKÜLA MUUSEUM
Kesk tänav 4, Mõisaküla

1. aprillist näitus "Emakeel õpikutes". Vaadata on eesti keele 
ja kirjanduse õpikud 19.–21. saj. Vanim õpik pärineb aastast 
1875. Näitusega tähistatakse 500 aasta möödumist esimese 
emakeelse raamatu ilmumisest.
17. mail Muuseumiöö „Öös on raamatut." Üle-eestilisel muu-
seumiööl on Mõisaküla muuseum avatud kell 9–22. Vaadata 
õpikunäitus, päev läbi võimalus teha dresiinisõitu raudteel. 
Muuseumiöö lõpetab kell 22–23 öömatk Mõisaküla kalmistule, 
millega tähistame kalmistu 100. aastapäeva. Matk algab muu-
seumi juurest. Täpsemat infot muuseumiöö tegemistest saab 
lugeda maikuu Mulgi Sõna lehenumbris.

MÕISAKÜLA RAAMATUKOGU
Kesk tn 4

01.04–29.05 raamatute väljapanek „Abiks aednikule“.
01.04–30.04 raamatute väljapanek „Naer teeb tuju heaks“.
Püsinäitus “ Mulgi kirjavara“.
Teisipäeviti kell 17.30 „Sõbraks läti keelega“.

UUE-KARISTE RAHVAMAJA
Uue-Kariste küla

18. aprillil kell 14 Klubi 60+ kokkusaamine. Esineb Uue-Kariste 
rahvamaja näitering Vuntsid näidendiga „Perekond".

Kõige ilusamad pühademunad
Tule, meisterda endale kõige 
ilusam pühademuna! 

11. aprillil toimub Kark-
si-Nuia kultuurikeskuses 
põssanka töötuba. Põs-
sanka on batika meetodil 
kaunistatud Ukraina liha-
võttemuna, mille valmis-
tamiseks kantakse tradit-
siooniline muster munale 
spetsiaalse nõelpliiatsi 
ja vahaga, seejärel kas-
tetakse muna värvi sis-
se. Vahaga kirjutatud 
kaunistustes kasutatakse 

ornamente ja traditsioo-
nilisi rahvuslikke must-
reid, millel kõigil on oma 
tähendus. 

Põssanka sümbolite-
ga edastatakse isiklik-
ke soove ja sõnumeid. 
Sedalaadi munad ei ole 
mõeldud söömiseks, vaid 
neid hoitakse alles. Kõi-
ge rohkem valmistatakse 
põssanka mune lihavõtete 
ajal. Lisaks lihavõtete-
le kingitakse mune suu-
rematel elusündmustel, 
nagu lapse sünd, ristimine 

ja abiellumine. Põssanka 
mune viiakse ka lahkunud 
omaste haudadele. 

2024. aasta lõpus jõu-
dis põssanka koos Mulgi 
pudruga UNESCO vaimse 
kultuuripärandi nimistus-
se. Taotluse lihavõttemu-
nade kaunistamise tradit-
siooni UNESCO nimekirja 
kandmiseks esitasid Eesti 
ja Ukraina ühiselt.

Muna töötuba  juhenda-
vad Tallinna Ukraina Kul-
tuurikeskus juhendajad, 
kes tutvustavad erinevate 

sümboolikate tähendust 
ning õpetavad erinevaid 
tehnikaid, värvide tä-
hendusi jne. Töötuba on  
kohane kõigile ning tule-
museks äärmiselt kaunis 
ja eriline pühademuna.

Põssanka munad. 
Kunstnik ja foto autor Sofika Zielyk

Põssanka töötuba toimub reedel 11. aprillil kell 18 Karksi-Nuia kultuurikeskuses. 
Töötoa osavõtu tasu on 5€ (tasumine sularahas) osalustasu sisaldab kõiki materjale, kohtade arv on 

piiratud. Töötuba toimub eesti keeles. 
Palun anna oma osalemissoovist teada telefonil 530 3378, Mae Rae. 

Töötoa toimumist toetavad Kultuurkapital, Mulgi vald, Karksi-Nuia Kultuurikeskus ja Ukraina 
Kultuurikeskus Tallinnas.  

TEATED
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Ülestõusmispühade kontsert

Jaanika Kuusik (sopran)
Riivo Kallasmaa (oboe)

13.04.2025 kl 18 Mõisaküla Maarja-Magdaleena kirik

Kontserdikülastus on tasuta, kohapeal on võimalik teha annetusi
interpreetide toetuseks

Karksi-Nuia lähedal Nuuda järve 
ääres asuva Nuuda talus Edgar ja Linda 
Laane peres kasvasid kaks poega – Rein 
ja Mati. Neist noorem, Mati sidus oma 
elu aiandusega. Tõenäoliselt sai ta sel-
leks tõuke oma isalt, kes rajas oma kodu 
ümber roosi- ja õunaaia. Isalt õppis ta 
rooside silmastamist ja teisi tarvilikke 
tarkusi. 

Mati Laane sündis 16.juulil 1946.a. 
Ta õppis Nuia Mittetäielikus Keskkoo-
lis 1954.-1961.a., Räpina Aiandustehni-
kumis 1961.-1966.a., Tartu Riiklikus 
Ülikoolis bioloogia osakonnas botaa-
nikat 1966.-1971.a. ja hiljem 1979.-
1982.a. Eesti Riiklikus Kunstiinstituudis arhitektuuri. Peale 
ülikooli töötas 1971.-1975.a. Tartu Ülikooli klubi direk-
torina ja järgneval kahel aastal linna haljastusosakonnas. 

Tartus leidis Mati omale vaimse kaaslase, ajaloo haridu-
sega Mari – sõprusest sündis varsti abielu. Alates 1977.a. 
oli Mati ja Mari elu seotud Tallinnaga ja selle haljastusega. 
Mati töötas aednikuna, haljastusmeistrina, vanemarhitek-
tina, juhtiv- insenerina ja projekti peaarhitektina. Ta on 
koostanud Tallinna, Tartu, Pärnu, Viljandi, Võru, Paide ja 
osalt Narva haljastuse perspektiivplaane. Samuti kavandas 
ta eraaedu ja asutuste ümbrusi ning haljasalasid – näiteks 
Tartu Ülikooli Botaanikaaia rosaariumi (1968) ja Rahvus-
raamatukogu ümbruse haljasala (1992). 

Mati ja Mari Laane koostöös kujunes ja ajakohastus 
eestlaste arusaam aiandusest ja eeskätt ehisaiandusest. Mati 
Laane on seotud ajakirja „Aiandus. Mesindus“ (1989-1991) 
ja „Aianduse ajakiri“ (1991-1992) väljaandmisega. Avalda-
nud huvitavaid kirjutisi ajakirjas „Eesti Loodus“.

 Mari ja Mati Laane koostöös on ilmavalgust näinud 
raamatud „Põõsaraamat“ (2005). Inglise keelest on tõlgitud 
„Praktilise aiarajaja käsiraamat“ ja „Praktilise aiapidaja 
käsiraamat“. 

Mahult tüsedamad ja neis sisalduva teabe kaalult olulise-
mad on käsiraamatud. Nende koostamisel osaleb alati rühm 
autoreid. Mari ja Mati Laane on seotud „Aianduse praktiline 
käsiraamat“ (2008), Eesti oludele kohandatud „Aianduse 
entsüklopeedia“ (2010). Eesti aianduslikku kirjavara rikas-
tas „Täielik aianduse käsiraamatu“ (2003) koostamine või 
väljaandmine. Raamatu sisu väärtust ja nende vajalikkust 
näitab kordustrükkide väljaandmine. „Iluaianduse käsiraa-

matust“ (491 lk.) anti välja kolmas 
täiendatud ja parandatud trükk 
2005.a. Niisugust eesti lugeja /
tarbija tunnustust on pälvinud 
väga üksikud trükised. 

Mulgi valla raamatukogudest 
on võimalik laenutada eelnimeta-
tutest kahte, kolme  teost. 

Mati Laane kuulub Räpina 
Aianduskooli kauaaegse õpetaja 
Adolf  Vaigla koolkonda, kes oli 
eeskujuks ilutaime sortide kol-
lektsiooni loomisel. Tallinnas, 
Kloostrimetsas Mati Laane kol-
lektsioonis registreeriti 1977.a. 

745 taksonit, neist okaspuid 113 ning lehtpuid ja -põõsaid 
632 taksonit. Tollal oli M. Laane taimekogu taksonite 
arvult puittaimede erakollektsioonidest Eesti suurim ning 
Tallinna Botaanikaia järel suuruselt teine. 

Mati Laane hobideks oli ajalugu ja kultuurilugu. Juba 
noorpõlves oli tal välja joonistatud Karksi-Nuia ümbruse 
vanemate perekondade sugupuud, sealhulgas ka allakirjuta-
nu perekonna sugupuu. Mati Laane kultuurihuvi on saanud 
kirjandusliku kuju raamatus „Andekuse geen baltisaksa 
ja eesti suguvõsades“ (2013). Bioloogi vaatevinklist on ta 
jälginud baltisaksa perekondade põlvnemist ja tõenäolist 
seost eesti perekondadega. Kaks sajandit tagasi oli üpris 
sagedane, et mõisa teenijad said mõisahärrade või nende 
poegadega vallaslapsi, et aadel tunnistas ristivanematena 
oma osalust ja aitas oma last paremini koolitada tehes 
kasulaste isale soodustusi või toetades haridusteel. Kuigi 
puuduvad geneetilised uuringud, vihjab Mati Laane Fr. R. 
Kreutzwaldi, E. Bornhöhe, E. Vilde, Fr. R. Faehlmanni jt. 
geneetilist seotust baltisakslastega. 

Mati Laanele oli kõik Mulgimaasse puutuv väga südame-
lähedane. Isakodus kõneldi mulgi keeles ja Mati valdas oma 
emakeelt täiuslikult. Ta oli kauaaegne Mulgi Seltsi Tallinna 
osakonna liige ja „ Mulkide almanahhi“ autor. 

Mati Laane suri 78-aasta vanusena Tartus 24.jaanuaril 
2025.a. 

Nüüd ta puhkab oma kalli abikaasa kõrval Puhja kalmis-
tul. Mulgimaale jäänud sugulased, sõbrad ja koolikaaslased 
jäävad leinama Mati Laanet. 

TOIVO UNIVER 

IN MEMORIAM 
MATI LAANE 

16. 071946 –24. 01 2025

MÕISAKÜLA KIRIKUS 
P, 13. aprillil kell 18 Palmipuudepühal kontsert  
„Mul inglid varjuks anna …“. Duo ObSolute:  
Riivo Kallasmaa (oboe) ja Jaanika Kuusik (sopran). 
Sissepääs vaba annetus.
P, 20. aprillil kell 14 ülestõusmispüha armulauaga. 
Õpetaja Rein Schihalejev.

EELK KARKSI PEETRI KIRIKUS
L, 5. aprillil kell 11 kiriku koristamise talgud.
P, 6. aprillil kell 14 paastuaja armulauaga jumala- 
teenistus. 
P, 13. aprillil kell 14 Palmipuudepühaarmulauaga 
jumalateenistus. 
R, 18. aprillil kell 17 Suure Reede liturgiline jumala-
teenistus. 
P, 20. aprillil kell 12 I Ülestõusmispüha armulauaga 
jumalateenistus. 
L, 26. aprillil kell 11 talgupäev koguduse maja  
juures.
P, 4. mail kell 14 armulauaga jumalateenistus. 
P, 18. mail kell 14 armulauaga jumalateenistus.

JUMALATEENISTUSED TOIMUVAD SOOJAS  
KOGUDUSE MAJAS.

Pärast teenistust kaetud kohvilaud. 
Talituste teemal (ristimine, leer, laulatus, matus, piht)  

palume võtta ühendust hooldajaõpetaja Hedi Vilumaaga. 
Tel 5348 5573, e-post: hedi.vilumaa@eelk.ee.

Koguduse a/a nr. EE401010302010444001.

Suur tänu annetuste ja toetuste eest!

EELK HALLISTE PÜHA ANNA KIRIKUS 

P, 13. aprill kell 11 Palmipuudepüha Palmarum.  
Missa. Juhtmõte: Aukuninga alandustee.
N, 17. aprill kell 16 Suur Neljapäev. Missa.  
Juhtmõte: Püha armulaud
R, 18. aprill kell 11 Suur Reede. Liturgiline  
jumalateenistus. Juhtmõte: Jumala Tall.
P, 20. aprill kell 11 Kristuse ülestõusmise püha ehk  
1. ülestõusmispüha. Missa. Juhtmõte: Kristus on  
surnuist üles tõusnud!

Jumalateenistused toimuvad kolmekuningapäevast 
kuni ülestõusmispühadeni kiriku käärkambris.

VAIMSE TERVISE KOHVIK
R, 25. aprillil kell 17.30–20.00 Kulla leerimaja  
II korruse saalis.

Kohviku vestluseid aitavad kavandada ja käigus  
hoida Jana Ots (psühhoanalüütiline psühhoterapeut)
Allan Kährik (täiskasvanute koolitaja).

EELK Halliste teenib Püha Anna kogudust 
hooldajaõpetajana õp Allan Kährik. 

Info: telefonil +372 507 0293.
Meilitsi: allankahrik@gmail.com või allan.kahrik@eelk.ee

Kirik avatud K–P kell 11–16.
Täname liikmeannetuste ja toetuste eest! 

Annetused EELK Halliste Püha Anna koguduse nimele saad 
teha pangas SEB EE881010302007156001  

või koguduse nõukogu liikmete kaudu. 

EKNK EESTI KRISTLIK NELIPÜHI 
KIRIK ABJA-PALUOJA KOGUDUS 

Neljapäeviti kell 18 Õhtu meestele, Jaama tn 15
Neljapäeviti kell 18 Õhtu naistele, Pärnu mnt 32  
II korrus (sissepääs maja tagant)
Laupäeviti kell 17 Noortekas, Pärnu mnt 32 II korrus 
(sissepääs maja tagant)
Pühapäeviti kell 12 jumalateenistus, Jaama tn 15

EAÕK KARKSI-NUIA KIRIKUS
P, 13. aprillil kell 11 PALMIPUUDE PÜHA. 
Jumalik liturgia.
P,  20.aprillil kell 11 ISSANDA ÜLESTÕUSMISE PÜHA. 
Jumalik liturgia.

Teenib preester Margus (Miikael) Raissar 
tel 5332 9714  e-post. miikael@eoc.ee

EAÕK Karksi-Nuia Püha Aleksei kogudus tänab annetuste  
eest kiriku fassaadi remonditöödeks.  

Võimalik toetada kogudust panga ülekandega Swedbank 
EE802200221075761043.

Täname abi eest!
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Eelregistreerimine 
kuni 06.07.2025, osalustasu 20 eurot.

Õpetajad ja töötajad tasuta, kuid palume 
teil kindlasti ennast registreerida.

Kohapeal osalustasu 30 eurot.

Info ja registreerimine 
kodulehel 

www.tihemetsa.ee

MTÜ Tihemetsa Vilistlane 
kutsub kõiki Tihemetsa tehnikumi vilistlasi, 

õpetajaid, töötajaid ja õppinuid 
12. juulil 2025 suurele 

kokkutulekule «Tihemetsa 100»

Meie projekti nimetus on 
pärit Mulgimaa pealinna 
akordionfestilt, kus see on  
vaba lava kontserdi motoks.

Peamiseks eesmärgiks on 
noortele Mulgimaa muusiku-
tele esinemisvõimaluste loo-
mine, osavõtt konkurssidest 
ja festivalidest ning kontsert-
tegevuse korraldamine koos  
sõpradega nii Eestis kui ka 
välismaal.

Selle projekti keskne lüli 
on ansambel Abja Accor-
dion Band, kelle koduks 
o n  M u l g i m a a  p e a l i n n  
Abja-Paluoja. Mulgi vald 
asub Eestimaa lõunaservas 
Viljandimaal. Selles väike-
linnas asub ka muusikakool 
ja kõik ansambli liikmed kas 
õpivad või on juba lõpetanud  
Abja muusikakooli.                                                                                                                         

Abja Accordion Band on 
tegutsenud umbes kümme 
aastat ja koosnes algselt ai-
nult akordionimängijatest. 
Sealt on tulnud ka ansambli 
nimi. Nende aastate jooksul 
on erinevates koosseisudes 
mänginud kokku 12 muusi-
kut, kus lisaks akordionidele 
on kasutusel olnud ka con-
gad, erinevad klahvpillid, 
flööt ja teised instrumendid. 
Kuid seni, kuni koosseisus on 
vähemalt üks akordion, on 
ansambli nimeks ikka Abja 
Accordion Band.   

Praegune koosseis on ar-
vult juba neljas ja koos män-
ginud veidi üle ühe aasta.

Erko õpib muusikakooli 
7. klassis akordioni, Isabela  
5. klassis klahvpilli, Regina 
aga on lõpetanud Abja muu-
sikakooli saksofoni erialal 
mõned aastad tagasi. Endel 
on samas koolis löökpillide 
õpetaja, kes on samuti lõpe-
tanud Abja muusikakooli, 
Valdo on akordioniõpetaja, 
ansambli juhendaja ja vahel 

ka löökpillimängija. Meil 
on häid sõpru, kellega on 
olnud ja on praegugi väga 
tihe koostöö. Üks neist on 
tuntud rahvamuusik Ants 
Taul, kes täiendab ja rikas-
tab meie kontserte Teppo 
lõõtsa ja torupillilugudega. 
Tihti esineb meiega koos 
ka klassikalist klaverimuu-
sikat mängiv pianist Luca 
Luisk. Suurepärased sõbrad 
on akordioniduo  Seppo & 
Seppo Soomest, kellega koos 
korraldame kontsertreise 
vaheldumisi Eestis ja Soomes. 
Häid  partnereid on meil veel 

Narvas, Saaremaal ja mujalgi.
2023 aastal võitis Abja 

Accordion Band peaauhinna 
Pärnu rahvusvahelisel akor-
dionimuusika festivalil. Esi-
netud on ka Leedus Šiauliais, 
Soomes ja paljudes kohtades 
Eestimaal.

Ansambli repertuaar on 
mitmekesine ning hõlmab 
erinevaid ajastuid ja muu-
sikastiile. Kindlasti  leiab 
igaüks sealt omale midagi 
meelepärast kuulamiseks ja 
nautimiseks.  

Lisaks eelnevale on an-
sambli liikmed  ka rahvus-

vahelise akordioniorkestri 
Baltic Tremolo mängijad. 
Selle 30-liikmelise kontsertor-
kestri koosseisus on esinetud 
Rootsis, Soomes, Poolas,  
Lätis, Leedus, Itaalias, Tšeh-
his aga ka Peterburis.

                        
Ootame põnevaid pakku-

misi ja huvitavaid kohtumisi 
uute sõpradega!

                        
VALDO VÄRK

akordioniõpetaja
Tel: +372 5656 2796        

E-mail:  valdo.vark@gmail.com

Akordion & Sõbrad  ootab küllakutseid Põssanka 
töötuba

UNESCO maailmapärandi nimistus 
olev kunstiteos. 

Batika meetodil kaunistatud
 Ukraina lihavõttemuna valmistamise töötuba. 

11. aprillil kell  18.00
Karksi-Nuia Kultuurikeskuses

Osalustasu 5€, arveldamine sularahas. 

Palun anna oma osalemissoovist teada telefonil 5303 3378.



16 MULGI VALLA LEHT REKLAAM JA TEATED

1. aprill
ANTS AIDLA  81
EVI ANTO     84

2. aprill
ELSA LINDIKREI  87
ELLE ORG   83
LEENA LEHTO  82
AARE ALLIK  70

3. aprill
VALDUR KIRSIPUU  90
IIDI-ALIE JUHKAMSON  80
ELSA KALAMIS  75
MAIRE TORIM  75

4. aprill
HELMI-JOHANNA SEPP  90
ELMI RULL  87
EHA KAELAS  80

5. aprill
VALVE SEPP  94

6. aprill
HELMI RÜÜSAK  88
HILLEVI-KÄRT MUSKA  80
ENE RUUBEL  75

7. aprill
 HELDI LEHTSAAR  75

9. aprill
LYDIA PÕDER 90
KALEV RAUD 75

10. aprill
EIKI IMALA 75

11. aprill
ELVE JOON 88

12. aprill
HILJA KASE   91
MAGDA TÕNISSON  90
VALVE SALUMETS  88
LIIDIA KLAAS  70
URVE VIIRA  70

13. aprill
AINO LÄÄTS  81
OLEV RAAL  75
PAVEL KUDRIN  70

14. aprill
REIN PAAP  83
SENNI LEPPOJA  92

15. aprill
LILLE-ASTRA ARRASTE  92
ENNA-HELLE VALLAS  87
VEERA MURRIK  80

16. aprill
MAIE RANDOJA  85
MALLE KAMA   75

17. aprill
ANTU ROHTLA   87
ASTA PIHLAPUU  87
TIINA SOSI   80

18. aprill
ANTS JAAKSOO   88
ARNOLD JÄNES   83
VALVE LAPPERT     87
AGU HELIMETS  70
KAJA SAAR   75

19. aprill
AINO PIIR   93
VANE VALKSAARE  70

20. aprill
AIME-EEVA MOKS   82
PAVLINA ANDRUŠKO  70

21. aprill
JAAN PEHAP  92
ENDEL KANGUR  84
HELVE JÄNES  84
LEMBI TANI   82

22. aprill
HELGA SAMS  93

23. aprill
HILDA VIRIT  87
MAI VOKK   87
REGINA PILLISNER  85

25. aprill
ANTS PAALITS   87
JOHANNA PÕDER  90
MIIA KERT   80
LEINA SIPELGAS  70

27. aprill
ASTA-ELFRIDE MIKK  91
ELLI SAAR   85
MAILI SINIMERI  80

28. aprill
ERICH TÜLP   94
MIHKEL SOOMETS  90
LINDA VISTER    84
JAAN LINNAS    80
AHTO KIRIKAL   70
TIIU JOASOO   75

29. aprill
JEVGENI OSIN   85
ILME SOSI    80
ERNA JAAKSALU   70

19. märtsil sündis Kerli Krusbergi perre poeg 
DOMINIC THOR

Metsamaapinna 
ketasadraga 

ettevalmistamine 
istutamiseks. 

Tel 5346 4785, 
info.metsaader@gmail.com

Ostan teie auto, kaubiku 
või maasturi. Tehniline 

seisukord ei oma tähtsust. 
Vajadusel registrist 

kustutamine ja 
äravedu puksiiriga. 

Tel 5630 4306 

Küttepuude, pelleti 
ja briketi müük  

üle Eesti.

www.puu24.ee 
või helista 

520 0093, 600 0136

Õnnitleme 
aprillikuu 
sünnipäevalapsi!

Ostame lepa enamusega raideid 
küttepuidu tootmise eesmärgil. 

AVO VILL
07.12.1950–19.02.2025

VLADIMIR HUMMAL
03.01.1934–05.03.2025

NIKOLAI SEMJONOV
11.12.1957–06.03.2025

MÄRT KUUSE
19.01.1952–10.03.2025

TIIU TAMBERG
15.02.1955–12.03.2025

MÄRT LOND
19.10.1930–13.03.2025

ADA URUS
27.02.1934–17.03.2025

ALAR VAARPUU
29.04.1959–18.03.2025

LINDA NAPITS
30.08.1937–26.03.2025

Ei tulek ega minek pole meie endi teha,
vaid see, mis sinna vahele jääb…
ja see on elavate mäletada.

        MÄRT LOND

           Mälestame Mulgi valla aukodanikku.
             Südamlik kaastunne omastele.

 
           Mulgi Vallavolikogu
          Mulgi Vallavalitsus


